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お知らせカレンダー
各 種 相 談 の 日 程

心配ごと相談＜無料＞
３月７日水
　9：30～12：00　阿蘇保健福祉センター
３月１５日木
　9：30～12：00　一の宮保健センター

社会保険出張相談＜(国民年金・厚生年金)予約制＞
２月１７日金
　10：00～15：00　市役所議会棟大会議室
３月７日水
　10：00～15：00　農村環境改善センター
　予約先　熊本東年金事務所(☎096-367-8144)

もの忘れ相談＜予約制・無料＞
２月２１日火　15：00～17：00　阿蘇市役所
　予約先　高齢者支援課(☎22-3145)

こころの相談＜予約制・無料＞
３月１日木　10：00～16：00　一の宮保健センター
　予約先　一の宮保健センター(☎22-5088)

各 種 健 診 の 日 程

３～４ヶ月児健診
２月１４日火　対象者　H23.9.28～10.25生まれ
　受付　13：00～13：20　一の宮保健センター

７～８ヶ月児健診
３月１４日水　対象者　H23.7月生まれ
　受付　13：00～13：20　一の宮保健センター

１歳６ヶ月児健診
２月２１日火　対象者　H22.6月生まれ
　受付　13：00～13：20　一の宮保健センター

３歳児健診
２月２９日水　対象者　H20.7月生まれ
　受付　13：00～13：20　阿蘇保健福祉センター

休 日 在 宅 医

２月11日
２月12日
２月19日
２月26日
３月  4 日
３月11日

眼科古嶋医院
家入整形外科
古閑医院
大阿蘇病院
小野主生医院
問端内科

３４－０００８
３２－００４８
２２－３０００
２２－２１１１
３２－００３９
３２－０１０２

予 防 接 種

３種混合[予約制]
場 　所： 阿蘇中央病院、小野主生医院、

たくもと小児科クリニック、　
松見内科クリニック

対象者：生後３ヶ月～７歳６ヶ月未満

ＢＣＧ[毎週第４火曜日]
場　所：一の宮保健センター
受　付：13:30～13:50
対象者：生後３ヶ月～６ヶ月未満

麻しん・風しん[予約制]
●対象者
　１期:１歳～２歳未満児
　２期:年長児に相当する方
　３期:中学１年生に相当する方
　４期:高校３年生に相当する方

● ポリオ･ＢＣＧ･麻しん･風しん等(生ワクチン)の予防接種を受けたら、２７日間
は他の予防接種は受けられません。３種混合・日本脳炎等(不活化ワクチン)の
予防接種を受けたら６日間は他の予防接種は受けられません。
●必ず母子手帳と問診票(３～４ヵ月児健診時に配布)を持参して下さい。

問い合わせ先：一の宮保健センター ☎２２－５０８８

日本脳炎[予約制]
対象者：３歳～７歳６ヶ月未満
　　　　９歳～13歳未満(※)
(※) 平成7年6月1日～平成19年4月1日生
まれの方は、20歳未満までの間、日
本脳炎１・２期が受けられるように
なっています。

医療機関名
種類

麻しん風しん 日本脳炎
阿蘇温泉病院阿蘇温泉病院 ●● ●●
家入整形外科家入整形外科 ●●
市原胃腸科外科市原胃腸科外科 ●
小野主生医院小野主生医院 ● ●●
古閑医院古閑医院 ● ●●
坂梨ハートクリニック坂梨ハートクリニック ●
たくもと小児科クリニックたくもと小児科クリニック ● ●●
問端内科問端内科 ●
松見内科クリニック松見内科クリニック ● ●●
脇胃腸科脇胃腸科 ●
栗林内科医院栗林内科医院 ● ●●
波野診療所波野診療所 ●
阿蘇中央病院阿蘇中央病院 ●● ●●

○上記医療機関に必ず電話予約をしてください。○上記医療機関に必ず電話予約をしてください。

・・・高齢者支援課☎５５－３１４５　一の宮保健センター☎５５－５０８８

熊本県弁護士会法律相談＜予約制・有料＞
毎週金曜日※年末年始、祝祭日を除く
　13:00～16:00　農村環境改善センター
　予約先　熊本県弁護士会(☎096-325-0009)

熊本県司法書士会総合相談＜予約制・有料＞
毎週水曜日※年末年始、祝祭日を除く
　17:00～20:00　農村環境改善センター
　予約先　熊本県司法書士会（☎096-364-2890）

健康測定日＜事前予約不要・無料＞
２月１３日月
　10：00～16：00　波野保健福祉センター
２月１６日木
　  9：00～17：00　一の宮保健センター
２月１７日金
　  9：30～16：00　内牧支所
※ 体重・血圧・HbA1c（血糖）検査等を行います。

登記相談所＜無料＞
２月１６日木　10：00～15：00　
　市役所２階会議室
　問い合わせ 熊本地方法務局(☎096-364-2145)

※ 阿蘇中央病院で夜間診療が始まりました。毎週金曜、
19時～21時。詳しくは７ページをご覧ください。


