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心配ごと相談 
　5月21日（月）、6月11日（月）  

10：00～15：00　阿蘇保健福祉センター 
　6月14日（木） 

10：00～12：00　法務局阿蘇支局 
  
社会保険出張相談＜国民年金・厚生年金＞ 
　5月 18日（金） 

10：00～15：00　一の宮保健センター 
　6月6日（水） 

10：00～15：00　農村環境改善センター 
  
阿蘇郡市法律相談＜有料・予約制＞ 
　毎週金曜日※祝日を除く 

13：00～16：00　農村環境改善センター 
　　　予約先　熊本県弁護士会（TEL096-325-0009）  
 
熊本県司法書士会総合相談＜有料・予約制＞ 
　毎週水曜日※祝日を除く 

17：00～20：00　農村環境改善センター 
　　　予約先　熊本県司法書士会（TEL096-364-2890） 
 

12日（土） こどもの読書週間記念 
 　親子で体験！工作会 
 　11：00～（一の宮図書館） 
 　親子で体験！調理実習会 
 　13：30～（就業改善センター・宮地） 
 野点（仙酔峡つづじ祭り） 
 　10：00～（阿蘇神社桜門） 
 
13日（日） くまもと緑の祭典in阿蘇 
 　10：00～15：00（阿蘇みんなの森） 
 チャレンジASOサイクリング大会 
 　9：30～（阿蘇神社前スタート） 
 宝探し大会（第5回阿蘇山上つつじ祭り） 
 　10：00～（草千里駐車場） 
 
19日（土） 春のバラ祭り　～6／10 
 　9：00～18：00（はな阿蘇美） 
 あそ伝承あそび「花や草の観察（北外輪草原）」 
 　9：30～（うなり茶屋前集合） 
 
20日（日） すずらん祭り 
 　10：00～15：00（すずらん自生地） 
 ふれあい動物ランドと宝探し 
 　10：00～15：00〔九電跡地（阿蘇神社北側）〕 
 
27日（日） 宝探し大会（第5回阿蘇山上つつじ祭り） 
 　10：00～（阿蘇山上ロープウェイ前） 
 第7回古代の里ヤマメ釣り大会 
 　明け方～（宮川渓流） 
 全国統一防災訓練 
 　9：00～（狩尾地区） 
 
 

3日（日） 阿蘇高岳花見登山 
 　8：30～（仙酔峡） 
 中江岩戸神楽定期公演 
 　13：00～ 
 

3～4ヶ月児健診 
　6月 12日（火）　　対象者　H19.2月生まれ 

受付　13：00～13：20　一の宮保健センター 
  
6～7ヶ月児健診 
　6月 5日（火）　　対象者　H18.11月生まれ 
受付　13：00～13：20　一の宮保健センター 

  
1歳6ヶ月児健診 
　5月 29日（火）　　対象者　H17.10月生まれ 

受付　13：00～13：20　一の宮保健センター 
  
3歳児健診 
　5月23日（水）　　対象者　H15.12月生まれ 

受付　13：00～13：20　阿蘇保健福祉センター 
 

予防接種 

各種健診の日程 

各種相談の日程 

お知らせカレンダー 

3種混合 
　毎週金曜日（祝日を除く） 
　　阿蘇中央病院 
受付　13：00～ 15：00 
対象者　生後3ヶ月 
　　　　　～7歳6ヶ月未満 

BCG 
　第4火曜日（5月22日） 
　　一の宮保健センター 
受付　13：30～ 13：50 
対象者　生後3ヶ月 
　　　　　～6ヶ月未満 

麻しん・風しん　 
予約制 
対象者 
満 1歳～2歳未満 
　　　　及び 
就学前児（年長児） 

※下記医療機関に必ず電話
予約をしてください。 
 
阿蘇温泉病院 
家入整形外科 
市原胃腸科外科 
小野主生医院 
古閑医院 
坂梨ハートクリニック 
たくもと小児科クリニック 
問端内科 
林・松見内科医院 
脇胃腸科 
波野診療所 
阿蘇中央病院 

※下記医療機関に必ず電話
予約をしてください。 

 
阿蘇温泉病院 
家入整形外科 
市原胃腸科外科 
小野主生医院 
古閑医院 
坂梨ハートクリニック 
たくもと小児科クリニック 
問端内科 
林・松見内科医院 
脇胃腸科 
波野診療所 
阿蘇中央病院 

※日本脳炎予防接種は現在中止しています。 

問い合わせ先：一の宮保健センター �22-5088　健康福祉課保健予防係 �22-3167

●ポリオ・BCG・麻しん・風しんの予防接種を受けたら、4週間は他の予防接種は受けられませ
ん。3種混合の予防接種を受けたら1週間は他の予防接種は受けられません。 
●治療中の病気やけいれんを起こしたなど、体のことで気になることがありましたら、主治医
に予防接種を受けてよいか、必ずお尋ね下さい。 
●必ず母子健康手帳と問診票（3～4ヵ月児健診時に配布）を持参して下さい。 

＜注意しましょう＞ 

5月 

6月 

休日在宅医 

5月13日 脇胃腸科 32－2500 
5月20日 坂梨ハートクリニック 24－6262 
5月27日 阿蘇中央病院 34－0311 
6月  3日 家入整形外科 32－0048 
6月10日 大阿蘇病院 22－2111


