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的石にお住まいの 
塚本カズ子さん 昭和11年生（無職） 
塚本啓四郎さん 昭和35年生（会社員） 
塚本　昭太さん 昭和59年生（会社員） 
塚本　良太さん 昭和59年生（福祉施設職員） 
今年の抱負：とにかく仕事を頑張ります！ 
と双子の息子さんと啓四郎さんの3人。 
家族のやさしい応援で今年も通院でのリ
ハビリを頑張りますとカズ子さん。 

今
月
は
、「
高
齢
夫
婦
と
も
に
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
完
走
」で
、ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク
登
録
に
挑
戦
し
て
い
る
阿
南
さ
ん
ご
夫
婦
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

阿南　重継さん 
　　ミヨ子さん 

狩尾1区にお住まいの 
吉川一新さん　昭和11年生（無職） 
石田愛里さん　昭和47年生（郵便局員） 
石田一貴くん　平成8年生（乙姫小6年） 
今年の抱負：お父さんがラグビーの選手なの
で僕もがんばりたいという一貴くん。今年1年
が幸せでありますようにと愛里さん。家族の
健康を願いますと一新さん。 

折戸にお住まいの 
山室すよ子さん　昭和11年生（無職） 
山室真治さん　　昭和35年生（会社員） 
山室宥幸くん　　平成8年生（内牧小6年） 
今年の抱負：野球をしています、中学校へ行
っても勉強と部活動を一生懸命やりますと宥
幸くん。とにかく仕事が忙しい、頑張ります！と
真治さん。体に気を付け皆が健康であること
を願いますとすよ子さん。 

竹原にお住まいの 
甲斐忠則さん　昭和11年生（無職） 
甲斐京子さん　昭和11年生（無職） 
甲斐　浩さん　昭和35年生（自営業） 
甲斐　響さん　平成8年生（碧水小6年） 
今年の抱負：学校のマラソン大会で1位に
なったので中学校へ行ってもスポーツと勉
強を頑張りますと響さん。趣味のクレーン
射撃をやりながら、ねずみのようにかじりつ
いて長生きします（笑）と忠則さん。京子さ
んと浩さんは家族の健康が第一と。 

阿蘇いこいの村に縦44m、横40mの芝絵
が完成。毎年職員の小野年成さんが干
支をモチーフに芝をバーナーで焼いて描
いています。その正確な技術は感動もの！
3月まで見ることができます。 

▲ マラソン大会出場に向け、練習で、産山を回る 
　 42キロの道を4～5日おきに走っているお二人 

▲ 早朝からの練習の様子 

　
波
野
の
笹
倉
に
お
住
ま
い
の
阿

南
重
継
さ
ん
（
83
歳
）
と
ミ
ヨ
子

さ
ん
（
78
歳
）
の
ご
夫
婦
は
、1
月

13
日
、
鹿
児
島
県
で
開
催
の
「
第

27
回
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ
ソ
ン

大
会
」
に
夫
婦
そ
ろ
っ
て
出
場
し

完
走
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
年
齢
で
夫
婦
そ
ろ
っ
て
の

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
完
走
は
世
界
で

も
記
録
が
あ
り
ま
せ
ん
、
特
に
80

歳
近
い
女
性
で
の
完
走
は
非
常
に

ま
れ
で
す
。
し
か
し
今
回
お
二
人

が
こ
の
記
録
に
挑
み
ま
す
。 

   

健
康
づ
く
り
は
歩
く
こ
と
か
ら
 

 　
重
継
さ
ん
が
走
り
始
め
た
の
は

47
歳
か
ら
。
た
ま
た
ま
出
場
し
た

地
元
の
駅
伝
大
会
で
好
記
録
を
出

し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。 

　
そ
の
時
か
ら
勤
務
先
の
波
野
村

役
場
ま
で
片
道
6
キ
ロ
の
往
復
を

走
る
こ
と
に
決
め
、
雨
の
日
も
雪

の
日
も
欠
か
さ
ず
走
り
続
け
ま
し
た
。

驚
く
の
は
妻
ミ
ヨ
子
さ
ん
で
、
同

じ
頃
、
農
協
に
勤
め
て
い
ま
し
た
が
、

「
健
康
に
良
い
か
ら
歩
い
て
ご
ら
ん
」

と
の
ご
主
人
の
勧
め
で
徒
歩
で
の

通
勤
を
開
始
。
農
協
ま
で
の
往
復

12
キ
ロ
を
ミ
ヨ
子
さ
ん
は
退
職
ま

で
の
約
22
年
間
歩
い
て
通
勤
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
せ
い
か
ミ
ヨ
子
さ

ん
も
40
代
後
半
か
ら
マ
ラ
ソ
ン
大

会
な
ど
に
時
々
出
る
よ
う
に
な
り
、

今
や
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
完
走
す
る

ほ
ど
の
実
力
の
持
ち
主
。
今
は
勧

め
て
く
れ
た
ご
主
人
に
と
て
も
感

謝
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

 ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
日
本
一
 

　
重
継
さ
ん
は
83
歳
と

思
え
ぬ
鍛
え
ら
れ
た
身

体
と
精
神
力
を
お
持
ち

で
す
。74
歳
の
時
、
全

国
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
競

技
選
手
権
大
会
で
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
を
1
時
間

33
分
で
走
り
、
見
事
、

日
本
一
に
な
り
ま
し
た
。 

　
そ
の
ほ
か
数
々
の
大
会
で
記
録

を
収
め
、
部
屋
中
に
賞
状
や
メ
ダ

ル
が
た
く
さ
ん
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
で
始
め
た
長
距
離
を
こ
こ
ま

で
に
す
る
に
は
並
々
な
ら
ぬ
努
力

が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

　
重
継
さ
ん
は
人
徳
も
あ
り
、
現
在
、

阿
蘇
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
会

長
と
い
う
大
役
も
務
め
て
い
ま
す
。

6
千
人
を
超
え
る
会
員
の
ま
と
め

役
は
、
と
て
も
大
変
で
す
が
、
持

ち
前
の
体
力
と
知
識
、
人
格
で
地

域
社
会
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 　
1
月
13
日
、
ぜ
ひ
、
お
二
人
そ

ろ
っ
て
ゴ
ー
ル
し
て
ほ
し
い
も
の

で
す
。 

　
頑
張
れ
阿
南
さ
ん
！
 

 

 


