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　私の夢はサプリメントアドバイザーになることで
す。これは、サプリメントやその他の健康食品のとり
方などのアドバイスをする仕事です。父はサプリメン
トアドバイザーの資格を持っています。私はアトピー
性皮膚炎を持っています。父は私のために洗剤や石鹸
を代えてくれました。その洗剤や石鹸を使うように
なってから、皮膚のかゆみが無くなりました。私のよ
うな人たちのために、役に立ちたいと思います。
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04　 特集　阿蘇ジオパーク世界認定発表直前特集
10　フラッシュニュース　－避難訓練－
11　まちの話題
16　元阿蘇市地域振興マネージャー 前田香保里さんの活動報告
18　第 8 回 田空わがまち自慢　▶ 碧水ホタルの里
20　阿蘇市職員採用試験募集情報
21　人権作文　▶ 渡邊　薫さん

22　市役所からのお知らせ
16　　▶ 後期高齢者医療の保険証 8 月から切替　　
　　　 ▶ 複合健診　▶ 国民年金保険料免除・納付猶予制度
16　　▶ 軽自動車税額が変わります　
16　　▶ ジェネリック医薬品差額通知を送付します
　　　 ▶ 阿蘇市地域づくり団体名簿登録にご協力を
27　学校支援ボランティア事業
28　暮らしの情報
32　自慢の学校　▶ 尾ヶ石東部小学校
33　大事にしたい、懐かしい阿蘇の生活 No.28
34　図書館へ行こう！家読（うちどく）のススメ
35　阿蘇世界文化遺産リレーコラム　▶ 南阿蘇村
　　やまなみハイウェイ開通 50 周年
36　くらしカレンダー・お慶び・ご寄付
38　阿蘇市消防団通常点検及び操法競技大会
40　地産地消クッキング　▶ 新じゃがいなりと筍きんぴら
16　さわやかフレッシュマン　▶ 青木 春奈さん
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　熊本ＹＭＣＡ黒川保育園で 6
月 19 日、プール開きが行われ、
少し早い夏の気分を味わいま
した。
　園児たちは、小さなプール
でオモチャすくいで遊んだあ
と、大きなプールに入水。「冷
たいけど気持ち良い！」と、
歓声があがりました。
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夢を追いかける青少年の声を届けます ―
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夢を追いかけて


