
お慶び
ご寄付
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スマイルキッズ　～ Smiling Kids ～

❶写真（4MB 程度以
内 )❷氏名（ふりがな）
❸生年月日❹父母の氏
名❺行政区❻お子さん
へのメッセージ（30
文字程度）を記入のう
え、持参または郵送、
電子メールでご応募く
ださい。

阿蘇市総務課
秘書広報係
(問い合わせ )
☎ 22-3111
( メール )

pr@city.aso.lg.jp

 対象 

ス マ イ ル キ ッ ズ
応募
方法

岩下�壮大くん
H25.2.8 生

父裕一・ 母美来（上町）

いわした・そうだい

おもしろいお話しを
して家族を笑わせて
くれてありがとう。
大きく育ってね♡

・市内在住・３歳まで

吉良　樹　　・　野田　有依

内柳　有貴　・　東　敬子

嶋田　和樹　・　松田　彩

髙木　仁　　・　佐藤　愛由美

松本　武　　・　田上　かほり

川藤　龍眞　・　田口　紗良

佐　　剣士郎・　石山　裕佳

赤ちゃん 誕生日 パパ・ママ　 (行政区)
岩下　晴

は る や

也くん

堀　瑠
る し ん

真くん

甲斐　愛
あ い と

翔くん

小柳　奏
か な た

和くん

家入　心
み お

桜ちゃん

　世　大
た い ち

知くん

田上　凪
な ぎ

くん

　岡　心
し ん げ ん

源くん

河瀨　亜
つ ぐ み

実ちゃん

下村　咲
え ま

舞ちゃん

　岡 菜
な な こ

夏子ちゃん

鳥江　花
か な

菜ちゃん

久保　律
り つ き

葵くん

石島　史
し お り

織ちゃん

園田 あさひちゃん

木村　柚
ゆ ず は

羽ちゃん

小野　友
ゆ う な

愛ちゃん

中川　登
とうりゅう

龍くん

東　美
み ゆ

優ちゃん

三城　珠
こ と の

乃ちゃん

田嶋　泰
た い が

河くん

6月19日
6月23日
6月23日
6月24日
6月27日
6月30日
7月1日
7月2日
7月4日
7月6日
7月11日
7月11日
7月11日
7月14日
7月14日
7月17日
7月18日
7月21日
7月22日
7月22日
7月24日

(古神3区)
(楢木野)
(内牧3区)
( 西 町 )
( 的 石 )
(楢木野)
(南黒川)
(東1区)
( 永 草 )
(北黒川)
( 片 隅 )
(狩尾1区)
(東1区)
( 宇 土 )
( 乙 姫 )
(内牧1区)
( 乙 姫 )
( 的 石 )
(東2区)
( 赤 水 )
(古城7区)

力 也
富美夫
稔 久
充 司
大 輔

航
力

祥 司
裕 紀
委 也
喜代信
太 介
力 也
隆 一
亮 一
大 樹
翔 輝
翔 馬
賢 典

誠
智 成

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

香 織
優 子
香 里
翔 子
さゆり
加 奈
玲 奈
裕 代
一 恵
千 絵
穂津美
美 加
晴 奈
聡 子
瑞 穂
あかね
めぐみ
亜 美
亜紀子
美 樹
壽 美

　　氏名　　　　　　　　　  　  行政区

結　婚

米　寿

中村　林

江藤　哲治

渡邊　タカ子

渡邊　ミヨ

井野　壽雄

森本　玲子

菅　アツ子

城本　ミツ子

(古神1区)

(古城1区)

( 豆 札 )

(古城5の2区)

(古城6区)

(西井手)

( 成 川 )

( 湯 浦 )

森本　フサヱ

坂田　アサ子

森　袈裟冨

工藤　吹

道家　千鶴子

平山　タカ

藤原　勲

家入　ハル子

(西湯浦)

( 浜 川 )

( 道 尻 )

(上役犬原)

(上役犬原)

(上西黒川)

( 赤 水 )

( 赤 水 )

氏名（行政区） 氏名（行政区）

寄　付

【阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）】
寄付者

山口　建志
長谷　貢一
田代　信夫
高宮　進
西岡　光俊
髙藤　貴代美
種子野　久光
上島　辰美
西村　和徳
西村　礼次郎
村本　操
岩瀬　與

（行政区）
(分1区)
(分2区)
(西仲町)
( 湯 浦 )
(黒川千丁)
( 永 草 )
( 永 草 )
( 赤 水 )
( 赤 水 )
( 赤 水 )
( 車 帰 )
( 横 堀 )

物故者
サヨ子
フサ子
邦子
ヤス子
美代子
英司
カズ子
タズ
スヤ子
峰男
ツマ子
フジ子

続柄
亡妻
亡母
亡妻
亡妻
亡妻
亡夫
亡妻
亡妻
亡母
亡父
亡母
亡妻

赤ちゃん

（昭和２年 8月生まれ）

（7月31日受付分まで）（7月31日受付分まで）

（7月31日受付分まで）

黄

(東３区)

(古神3区)

(古神3区)

( 古 閑 )

( 乙 姫 )

( 永 草 )

( 滝 水 )



U
CHIN

O
M
A
KI

N
A
M
IN
O

SA
KA
N
A
SHI

YA
M
A
D
A

N
A
KA
D
O
RI

O
G
A
ISHITO

BU

M
IYA
JI

A
SO
N
ISHI

O
TO
HIM

E

HEKISU
I

YA
KU
IN
BA
RU

KO
JO

302015.09 広報あそ 

阿蘇市公民館の分館活動紹介

尾ケ石東部校区分館 中川�利美�分館長
吉良�清隆�主事

　
ケ
石
東
部
校
区
分
館
で
は
、

校
区
住
民
の
健
康
増
進
と

青
少
年
育
成
及
び
地
域
住
民
の
融

和
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
ス

ポ
ー
ツ
大
会
、
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
の

開
催
、
小
学
校
運
動
会
へ
の
地
域

住
民
の
参
加
、
子
ど
も
会
活
動
と

の
連
携
な
ど
世
代
間
の
交
流
が
深

ま
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
運
動
会
へ
の
参
加
は
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
少
な
く
な

る
中
、
世
代
間
の
交
流
を
図
る
上

阿蘇市教育委員会 社会教育係　☎ 22-3229

尾

6

地域特性を活かした市内 12 の分館活動をご紹介します。地域の活動に積極的に参加しましょう！

で
大
変
重
要
な
行
事
と
な
っ
て
い

ま
す
。
大
人
と
子
ど
も
が
と
も
に

楽
し
め
る
お
祭
り
の
よ
う
な
も
の

で
、
地
域
の
方
々
か
ら
も
大
変
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
来
年
３
月
に
は
地
元

の
尾
ケ
石
東
部
小
学
校
が
閉
校
と

な
り
ま
す
。
今
後
は
そ
れ
に
代
わ

る
各
世
代
誰
も
が
参
加
で
き
る
行

事
も
考
え
な
が
ら
、
今
ま
で
以
上

に
活
発
に
活
動
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

1

2

3

1
子
ど
も
会
活
動
と
連
携
し
た
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
の
よ
う
す

2
・
3
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
の
よ
う
す



材　料（４人分）
●キャベツ�4 枚（200㌘）　
●キュウリ�1/2 本（50㌘）
●パプリカ（赤・黄）�それぞれ 1/4 個（30㌘）
●ロースハム�4 枚　●スライスチーズ�4 枚
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阿蘇広域行政事務組合消防本部 勤務

食生活改善推進員協議会
地

産地消

C ooking!

趣味　ドライブ　　特技　野球

好きな言葉　人生に失敗はない　

好きな女性のタイプ　元気な人

阿蘇の好きなところ　�阿蘇の自然が育んだおいしい
食べ物があるところ

仕事の内容　�火災、救急出場等の現場活動、書類整
理や防火対象物等の検査

�仕事で日頃から心がけていること　
過酷な現場活動でバテないための日々の訓練

問一の宮保健センター　☎ 22-5088

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！

フレッシュマン
さわやか

フレッシュマン

高橋�瑠
る き や

貴也さん（20歳）　住所：黒川

消防署からのお願い　�これから秋が深まり気温も下がってきますが、残暑による熱中症など油断
は禁物です。また、空気が乾燥し、火災が発生しやすくなりますので火の
取り扱いには十分注意しましょう。

作 り 方
❶���キャベツは皿に乗せ、電子レンジ（５００ｗ）で２～３分、
軽くしんなりするまで加熱する。（キャベツが固いときは
さらに１分程度加熱する）

❷❶をまな板に広げ、芯をそぐ。
❸キュウリ、パプリカを４等分に切る。
❹�❷のふちに合わせてハムとチーズを重ね、❸を１本ずつ
乗せ手前から巻く。（すのこを使うと巻きやすい）

❺❹を食べやすい大きさに切る。

キュウリ、パプリカは太めに切ると食感もよ
く切りやすくなります。また具材はじゃがい
もやアスパラ、ニンジンなどでも代用できま
す。彩りよく見た目も楽しい料理です。お子
さんは手づかみでもどうぞ。

さわやかロールキャベツサラダ
WebTV アソ
動 画

WebTV アソ
動 画


