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阿蘇市のチャレンジワード

第 7 回大阿蘇元気ウオーク 2017　フォトレポート

晴
れ
の
日
は

阿
蘇
を
歩
こ
う
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今 月 号 の 表 紙

3 広報あそ 2017.10

9 月 2 日・3 日 の 2 日 間、
第 7 回大阿蘇元気ウオー
ク 2017 が開かれました。
今 大 会 は、第 1 回 目 か ら

「ジャパンノルディック・
ウォーク プレミアリーグ」
認定大会として、会場内に
ノルディック・ブースも開
設しウオーキングに関す
る相談も行われました。

（写真左はイベントに参加した
( 社 ) 全日本ノルディック・ウォー
ク連盟イメージガール松坂直子
さん〈熊本県連盟所属〉）

平成 29 年 10 月号
public relations magazine No.153

今月の主な内容・CONTENTS

●阿蘇市戦没者追悼式
●消費税軽減税率制度説明会
●阿蘇地域飼い猫避妊手術費助成について 
●困っています野良猫の餌やり行動
●広報あその広告で、お店や企業の宣伝をしませんか？
●第 12 回阿蘇市民チャリティーゴルフ大会参加者募集！
●みんなの FUJISAN 地球フェスタ九州 in 阿蘇 WA2017
●「仕事と子育て両立応援セミナー」参加者募集！
●無料法律・登記相談（登記・消費問題・土地・建物など）
●無料法律相談会（民事・家事・刑事など）
●生涯学習特別講座シニア向けスマートフォン教室（Android）
●第 19 回熊本県一般吹奏楽団合同音楽祭 in 阿蘇
●小国県立小国支援学校第 15 回すぎのこまつり
●第 12 回阿蘇市文化祭
● J-GIAHS ネットワーク会議シンポジウム
●第 12 回阿蘇市こども芸術祭
●ゆっくりのんびりＡＳＯ大陸

市役所からのお知らせ
●秋の複合健診（住民健診）を受けましょう！ [P14]
●インフルエンザの予防接種を受けて流行に備えましょう！ [P16]
●狂犬病予防注射と犬の登録を忘れずに！ 10 月 28 日・29 日に巡回 [P17]

暮 ら し の 情 報22

市役所からのお知らせ

くらしの情報

図書館へ行こう！

くらしカレンダー＆お慶びご寄付

21

阿蘇医療センター通信 No.24

14

さわやかフレッシュマン 瀬戸口 豊さん
地産地消クッキング ひき肉とゴボウのきんぴら

阿蘇フォト on Instagram

4

28

阿蘇市の副市長が交代します

26
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29

30

25

カルデラ暮らし vol.10

人権作文 波野中学校 1 年 児玉 暖さん

20

故郷で働く 井野 尊晴さん

まちの話題

第 7 回大阿蘇元気ウオーク 2017 フォトレポート

ひろいし ゆの／内牧小学校・６年

夢を追いかける青少年の声を届けます ―
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夢を追いかけて

廣 石 裕 乃

　私のしょう来の夢は、看護師になることです。それ
は、私が通う耳鼻科と皮ふ科で看護師さんのお世話に
なっていて、毎回とても優しく対応をしていただいて
いるからです。また、いとこも看護師を目指していて、
先日、たい帽式でナースキャップをかぶっている姿が
とてもかっこよかったからです。私は看護師を目指し
て、学校で全ての教科を理解できるように勉強してい
き、だれにでもやさしい人になりたいです。

18
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34

10 月 3 日㊋から市政報告会スタート
公用車売ります！
九州・全国大会出場者紹介と大会結果

みんなで取り組もう！「地域の支え合い活動」

陸上自衛隊高等工科学校生徒採用試験

阿蘇サイクルツーリズム通信 vol.9
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９
月
２
日
・
３
日
の
２
日
間
、第
７
回

大
阿
蘇
元
気
ウ
オ
ー
ク
２
０
１
７

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
事
業
）が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

家
族
連
れ
や
職
場
の
同
僚
な
ど
、老
若

男
女
さ
ま
ざ
ま
な
人
達
が
参
加
し
た
こ
の

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
は
、20
㌔
、10
㌔
、５
㌔

の
コ
ー
ス
を
、１
日
目
と
２
日
目
を
そ
れ

ぞ
れ
違
う
ル
ー
ト
で
設
定
。合
計
６
つ
の

コ
ー
ス
を
用
意
し
て
お
り
、中
に
は
２
日

間
参
加
す
る
人
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー

か
ら
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ャ
パ
ン
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

と
し
て
長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ピ
ー
ド
ス

ケ
ー
ト
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
の
岡
崎
朋
美
さ
ん

が
招
待
さ
れ
、２
日
目
の
５
㌔
コ
ー
ス
を

参
加
者
と
一
緒
に
満
喫
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
２
日
と
も
快
晴
の
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
日
和
。参
加
者
た
ち
は
気
持
ち
の
い
い

秋
晴
れ
の
中
、田
園
の
稲
穂
の
香
り
と
心

地
よ
い
風
を
感
じ
な
が
ら
そ
れ
ぞ
れ
の

コ
ー
ス
を
元
気
い
っ
ぱ
い
に
歩
き
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
途
中
に
は
エ
イ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
が
設
置
さ
れ
、飲
料
水
の
ほ
か
、阿
蘇
特

産
の
ト
マ
ト
、キ
ュ
ウ
リ
、地
元
の
銘
菓
や

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
を
用
意
。汗
を
か

い
て
渇
い
た
の
ど
を
潤
し
、疲
れ
た
身
体

を
癒
し
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
地
点
の
阿
蘇
神
社
前
駐
車
場
で

は
、無
料
の
か
き
氷
も
振
る
舞
わ
れ
、完
歩

し
た
子
ど
も
た
ち
も
大
満
足
。笑
顔
い
っ
ぱ

い
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

大阿蘇
元気ウオーク

2017

3 1

2

第 7 回

フォトレポート
Photo Report

阿蘇のでっかい自然と美味しいモノでおもてなし！

WebTV アソ
動 画

行ってきまーす！
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photo report
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1 完歩を目指し元気ウオークスタート！
2  岡崎朋美さん（写真中央）も参加者と一

緒に歩きました。
3  途中の湧水でのどの渇きを潤します。
4 おばあちゃんと一緒に参加しました。
5  ベビーカーを押しながら参加するママ

さんも。
6  エイドステーションのトマト。冷えて

て美味しい！
7  小走り会の皆さん。毎年参加していた

だいてます。
8 疲れたかな？お父さんは大変です（笑）
9  ゴールまであと少し！まだまだ余力は

ありそうです。
10  ゴール地点で振る舞われたかき氷。練

乳もサービスします。
11  完歩してかき氷で一息。晴れててよ

かった。阿蘇サイコー！

参加者・スタッフの皆さん、お疲れ様でした。



阿
蘇
市
の
副
市
長
が
交
代
し
ま
す

　

市
議
会
の
同
意
を
得
て
、10
月
１

日
に
副
市
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。

　

本
市
は
、九
州
北
部
豪
雨
災
害
復

旧
の
道
半
ば
の
昨
年
、熊
本
地
震
と

阿
蘇
中
岳
の
爆
発
的
噴
火
に
よ
り
、

か
つ
て
な
い
甚
大
な
災
害
に
見
舞
わ

　
平
成
17
年
に
阿
蘇
市
発
足
当
時
の

収
入
役
に
就
任
し
、そ
の
後
、平
成
19

年
か
ら
副
市
長
と
し
て
職
務
に
あ

た
っ
て
き
ま
し
た
。阿
蘇
と
の
関
わ

り
は
、熊
本
県
の
職
員
と
し
て
20
代

の
頃
に
農
業
指
導
員
と
し
て
赴
任
し

て
以
来
、約
44
年
に
な
り
ま
す
。

　

私
が
阿
蘇
へ
来
た
当
初
は
、農
業

は
稲
作
と
畜
産
し
か
な
く
、農
家
は

決
し
て
裕
福
と
は
言
え
ま
せ
ん
で
し

た
。農
家
の
収
入
を
上
げ
る
た
め
、土

地
条
件
に
合
わ
せ
た
高
所
得
な
農
業

経
営
の
確
立
が
必
要
と
考
え
、阿
蘇

地
域
に
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
導
入
し

ト
マ
ト
な
ど
の
施
設
園
芸
の
作
付
け

れ
ま
し
た
。復
興
に
向
け
て
、被
災
者

の
皆
様
の
生
活
再
建
に
不
可
欠
な
災

害
公
営
住
宅
建
設
、道
路・農
地
の
復

旧
、砂
防
治
山
事
業
等
多
く
の
課
題

に
迅
速
に
取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、本
市
の
基
幹

産
業
で
あ
る
農
業・
観
光
業
へ
の
打

撃
は
大
き
く
、如
何
に
復
興
す
る
か

が
、こ
れ
か
ら
の
阿
蘇
市
の
礎
に
な

る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

浅
学
菲
才
で
は
あ
り
ま
す
が
、市

職
員
と
し
て
の
行
政
経
験
を
活
か

し
、佐
藤
市
長
を
補
佐
し
て
、安
心
安

全
で
豊
か
な
阿
蘇
市
づ
く
り
に
誠
心

誠
意
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

を
指
導
し
た
こ
と
で
、農
家
の
収
入

を
安
定
さ
せ
る
こ
と
に
成
功
し
ま
し

た
。ま
た
、選
果
場
を
建
設
し
、農
家

が
人
を
雇
用
す
る
シ
ス
テ
ム
づ
く
り

も
確
立
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
農
業
の
指
導
を
通
し
て
阿
蘇
地
域

の
農
家
と
絆
も
深
ま
り
、私
と
共
に

地
域
振
興
に
携
わ
っ
た
人
た
ち
が
今

は
大
き
な
舞
台
で
活
躍
し
て
い
る
こ

と
を
大
変
う
れ
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

近
年
の
阿
蘇
は
、多
く
の
災
害
に

見
舞
わ
れ
市
民
の
皆
さ
ま
方
も
大
変

な
ご
苦
労
を
経
験
さ
れ
た
と
思
い
ま

す
。阿
蘇
は
阿
蘇
山
と
い
う
火
山
と

共
存
し
て
お
り
特
異
な
環
境
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
歴
史
の
中
で
も
多
く
の

災
害
を
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。自

然
災
害
は
こ
れ
か
ら
も
必
ず
起
こ
り

う
る
も
の
で
す
。自
然
と
共
存
す
る

以
上
は
、う
ま
く
受
け
入
れ
な
が
ら

精
神
的
に
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
生
活
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
地
域
全
体
で

一
致
団
結
し
、こ
れ
か
ら
の
阿
蘇
市

を
支
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

退
任
さ
れ
た
前
副
市
長
挨
拶

新
副
市
長
就
任
挨
拶

62017.10 広報あそ 

　
宮
川
清
喜
副
市
長
が
９
月
30
日
で

退
任
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、第
４
回

阿
蘇
市
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、10

月
１
日
付
け
で
新
た
に
和
田
一
彦
氏

が
副
市
長
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

宮
川
前
副
市
長
は
、平
成
17
年
３

月
31
日
に
熊
本
県
庁
を
退
職
後
、平

成
17
年
７
月
８
日
に
阿
蘇
市
収
入
役

に
就
任
、平
成
19
年
４
月
１
日
か
ら

副
市
長
と
し
て
阿
蘇
市
発
展
の
た
め

ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

和
田
新
副
市
長
は
、阿
蘇
市
財
政

課
長
、総
務
部
長
を
歴
任
。豊
富
な
行

政
経
験
を
活
か
し
、今
後
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

和田一彦 副市長

宮川清喜 前副市長



まちの話題 CityTopics

　
熊
本
地
震
か
ら
の
早
期
復
興
を
願
い
８

月
19
日
、内
牧
商
店
街
周
辺
で
阿
蘇
市
民

復
興
ま
つ
り
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
今
年
で
２
回
目
と
な
る
こ
の
祭
り
は
震

災
以
前
に
行
わ
れ
て
い
た
大
阿
蘇
火
の
山

ま
つ
り
に
代
わ
り
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の

で
、地
元
の
関
係
団
体
が
出
店
す
る
延
長

６
０
０
㍍
の
露
店
や
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

め
る
数
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、以
前
の

祭
り
に
比
べ
、よ
り
地
域
色
の
強
ま
っ
た

市
民
の
祭
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
内
牧
の
中
心
部
で
行
わ
れ
た
プ
ロ
レ
ス

で
は
、プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
が
子
ど
も
た
ち
に

筋
ト
レ
や
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
な
ど
を
指
導
。

プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
と
相
撲
を
取
る
一
面
も
見

ら
れ
、会
場
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
祭
り
の
最
後
は
２
０
０
０
発
の
花
火
で

締
め
く
く
ら
れ
、大
勢
の
市
民
で
賑
わ
い

ま
し
た
。

阿蘇市の復興を祈って
内牧商店街で阿蘇市民復興まつり開催

優勝した宮地支部

N e w s 

阿蘇市内の人達が出店する露店の通り
浴衣姿の人や家族連れなどで賑いました

定番の金魚すくい
ほかの露店も市民による出店です

見合って見合って！プロレスラーとガチンコ勝負

移動動物園では子どもたちが怖がりながら餌やり体験

7 広報あそ 2017.10

県
道
１
１
１
号
阿
蘇
吉
田
線

（
阿
蘇
パ
ノ
ラ
マ
ラ
イ
ン
）

南
阿
蘇
側
登
山
道
が

10
月
４
日
㈬
開
通

　

阿
蘇
市
と
南
阿
蘇
村
を
結
ぶ
県
道
１
１
１
号

阿
蘇
吉
田
線（
通
称
阿
蘇
パ
ノ
ラ
マ
ラ
イ
ン
）

は
、阿
蘇
市
～
阿
蘇
山
上
ま
で
の
ル
ー
ト
の
み

通
行
可
能
で
し
た
が
、10
月
４
日
の
午
前
10
時

か
ら
阿
蘇
山
上
～
南
阿
蘇
村
で
通
行
が
可
能
と

な
り
ま
す
。こ
れ
に
合
わ
せ
て
、午
前
７
時
～
午

後
７
時
ま
で
の
時
間
帯
通
行
規
制
も
解
除
さ
れ

阿
蘇
市
～
南
阿
蘇
村
の
終
日
通
行
が
可
能
と
な

り
ま
す
。（
一
部
片
側
通
行
区
間
あ
り
）

　

な
お
、県
道
２
９
８
号
阿
蘇
公
園
下
野
線
は
今

年
度
内
の
復
旧
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

平成２９年度内
復旧予定

阿蘇

阿蘇山上

草千里

阿蘇駅

298

ファームランド 111

111

325

阿蘇白水温泉
瑠璃

57

212

米塚

阿蘇大橋

平成２９年度内
復旧予定

１０月４日㈬
１０時開通

時間帯
交通規制

解除

WebTV アソ
動 画



まちの話題
CityTopics

「まちの話題」の情報は、総務課秘書広報係（☎ 22-3111）までお寄せください

　
熊
本
県
と
熊
本
県
消
防
協
会
が
主

催
す
る
第
５
回
熊
本
県
女
性
消
防
操

法
大
会
が
８
月
20
日
、人
吉
市
で
開

か
れ
阿
蘇
市
消
防
団
女
性
消
防
隊
が

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
、県
内
の
自
治
体
か
ら
12

チ
ー
ム
が
参
加
。阿
蘇
市
の
女
性
消

防
隊
は
前
回
大
会
に
引
き
続
き
、３

回
目
の
出
場
と
な
り
ま
す
。

　
女
性
消
防
隊
の
今
村
加
奈
子
隊
長

（
蔵
原
）は「
入
賞
は
逃
し
た
が
、精
一

杯
力
を
出
し
切
り
や
り
遂
げ
た
と
い

う
気
持
ち
。消
防
署
員
や
消
防
団
の

方
々
に
練
習
に
協
力
し
て
頂
き
、大

変
感
謝
し
て
い
ま
す
。」と
感
想
を
述

べ
ま
し
た
。

　
女
性
消
防
隊
は
現
在
９
人
で
活
動

し
て
お
り
、随
時
新
入
団
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

女性消防隊が奮闘
第 5 回熊本県女性消防操法大会

わ だ い

　
一
の
宮
マ
リ
ン
ズ
少
年
野
球
ク
ラ

ブ
主
催
の
第
19
回
大
阿
蘇
旗
学
童
軟
式

野
球
大
会
が
開
か
れ
、最
終
日
の
８
月

21
日
、元
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
の
マ
ッ

ク
鈴
木
氏
が
応
援
に
訪
れ
テ
ン
ト
や
ボ

ー
ル
、義
援
金
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
鈴
木
氏
は
、阪
神
淡
路
大
震
災
後
、

被
災
し
た
自
身
の
出
身
地
で
あ
る
神

戸
を
元
気
に
す
る
た
め
に
少
年
野
球

大
会「
マ
ッ
ク
杯
」を
創
設
。協
賛
金

の
一
部
を
被
災
地
へ
寄
付
す
る
活
動

を
開
始
し
、今
回
、被
害
の
大
き
か
っ

た
地
域
の
少
年
野
球
大
会
を
支
援
す

る
た
め
阿
蘇
市
に
駆
け
付
け
ま
し

た
。鈴
木
氏
か
ら
は
、「
昨
年
は
地
震

の
影
響
で
大
会
が
開
か
れ
な
か
っ
た

と
聞
い
て
い
る
。こ
れ
か
ら
は
一
日

で
も
多
く
プ
レ
ー
し
て
ほ
し
い
」と

挨
拶
が
あ
り
、一
の
宮
マ
リ
ン
ズ
野

球
ク
ラ
ブ
の
友
田
愛
海
主
将
が
代
表

し
て
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

野球少年たちを応援
マック鈴木氏が大阿蘇旗学童軟式野球大会を訪問

　
阿
蘇
西
小
学
校
の
校
舎
建
替
え
に

よ
る
プ
ー
ル
解
体
に
伴
い
、震
災
で

プ
ー
ル
に
避
難
し
て
い
た
金
魚
を
８

月
25
日
に
学
校
職
員
ら
９
人
で
救
出

し
ま
し
た
。

　
熊
本
地
震
の
際
、阿
蘇
西
小
学
校

の
水
槽
が
割
れ
ま
し
た
が
２
匹
の
金

魚
が
生
き
て
い
る
の
が
、発
見
さ
れ

ま
し
た
。地
震
直
後
で
断
水
し
て
い

た
た
め
、学
校
職
員
は
こ
の
２
匹
を

プ
ー
ル
に
放
流
し
た
と
こ
ろ
、今
年

６
月
に
プ
ー
ル
の
中
で
元
気
に
泳
い

で
い
る
の
を
発
見
し
ま
し
た
。発
災

当
時
、約
10
㌢
だ
っ
た
金
魚
は
約
30

㌢
に
ま
で
成
長
。阿
蘇
西
小
学
校
の

井
上
校
長
は
、「
厳
し
い
環
境
で
も
生

き
抜
く
逞
し
さ
を
、子
ど
も
た
ち
に

も
是
非
感
じ
て
欲
し
い
。こ
れ
か
ら
、

こ
の
２
匹
の
金
魚
を
復
興
の
シ
ン
ボ

ル
と
し
て
子
ど
も
た
ち
と
大
切
に
育

て
て
い
き
た
い
。」と
話
し
ま
し
た
。

プールの中で成長した金魚。復興のシンボルに！
阿蘇西小学校プールに避難した金魚を救出
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放水の様子。見事な連携で標的を落した

マック鈴木氏（中央）と一の宮マリンズ

わ だ い

わ だ い

救出された金魚。今は阿蘇西小学校で元気に泳いでいる



　
阿
蘇
ヒ
ュ
ー
マ
ン
21
文
化
祭
が
８

月
26
日
に
、地
域
住
民
な
ど
約
３
５
０

名
が
参
加
し
、旧
役
犬
原
小
体
育
館
で

盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
阿
蘇
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ

ー
で
は
、「
つ
な
げ
よ
う
心
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」を
合
言
葉
に
、地
域
の
交
流

の
場
と
し
て
様
々
な
交
流
促
進
講
座

を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
催
し
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
講
座

の
発
表
の
場
と
し
て
開
か
れ
て
い
る

も
の
で
、日
本
舞
踊
や
カ
ラ
オ
ケ
な

ど
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、

人
権
意
識
の
向
上
を
目
的
と
し
た
人

権
啓
発
パ
ネ
ル
や
習
字
等
の
展
示
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
も
地
元
の
保
育
園
や
小
中
学

校
の
発
表
も
行
わ
れ
、地
域
交
流
の

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
賑
わ
い
ま
し
た
。

人権意識の向上を目指して
阿蘇ヒューマン 21 文化祭開催

ステージイベントの様子
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「
地
域・家
庭
か
ら
交
通
安
全
を
始

め
ま
し
ょ
う
」の
趣
旨
の
も
と
、主
婦

層
を
中
心
に
交
通
安
全
の
意
識
を
高

め
る
た
め
８
月
27
日
、阿
蘇
地
区
交

通
安
全
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　
阿
蘇
地
区
交
通
安
全
協
会
は
、阿

蘇
市
と
産
山
村
の
13
支
部
で
構
成
さ

れ
て
お
り
、今
大
会
は
７
チ
ー
ム
70

名
が
参
加
し
ま
し
た
。競
技
開
始
前

に
ク
イ
ズ
で
交
通
安
全
の
知
識
を
深

め
た
後
、ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
が
行

わ
れ
、激
戦
を
勝
ち
抜
い
た
宮
地
支

部
が
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、交
通
安
全
標
語
の
表
彰
も

併
せ
て
行
わ
れ
、「
あ
わ
て
な
い
！
急

が
な
い
！
危
険
信
号
待
っ
て
い
る
。」

（
山
田
支
部 

佐
伯
き
く
み
氏
作
）が

会
長
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

バレーを通じ交通安全の意識向上
阿蘇地区交通安全ミニバレーボール大会

優勝した宮地支部
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わ だ い

　
熊
本
地
震
の
被
害
を
受
け
昨
年
の

11
月
か
ら
一
部
の
施
設
の
み
で
運
営
し

て
い
た
国
立
阿
蘇
青
少
年
交
流
の
家
が

改
修
工
事
を
終
え
７
月
22
日
、グ
ラ
ウ

ン
ド
な
ど
を
含
め
た
全
施
設
の
運
営
を

再
開
。こ
れ
に
併
せ
て
巨
大
な『
く
ま
モ

ン
ア
ー
ト
』を
作
成
し
ま
し
た
。

　
同
施
設
は
、こ
れ
ま
で
年
間
約
14
万

人
の
利
用
が
あ
り
ま
し
た
が
、昨
年
度

は
熊
本
地
震
や
中
岳
噴
火
の
影
響
で

利
用
者
が
約
３
万
人
ま
で
減
少
し
本

年
度
も
約
８
万
人
の
利
用
見
込
み
に

止
ま
っ
て
い
ま
す
。今
回
、施
設
の
全

面
復
旧
と
併
せ
た
利
用
者
増
加
策
の

一
環
と
し
て
、職
員
が
草
原
を
刈
り
込

み
縦
18
㍍
、横
24
㍍
の『
く
ま
モ
ン
ア

ー
ト
』を
作
成
。多
く
の
人
が
訪
れ
る

よ
う
願
い
が
込
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
『
く
ま
モ
ン
ア
ー
ト
』は
事
務
所
に

ひ
と
声
か
け
れ
ば
見
学
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

阿蘇青少年交流の家にくまモン出現
阿蘇青少年交流の家が施設全面再開をＰＲ

施設の全面再開に併せて作成されたくまモンアート

わ だ い

わ だ い
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『
高
校
生
と
乳
幼
児
の
ふ
れ
あ
い

体
験
授
業
』が
９
月
４
日
、阿
蘇
中
央

高
高
校
で
開
か
れ
、普
通
科
３
年
生

の
生
徒
30
名
と
一
の
宮
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
に
通
う
親
子
９
組
、一
の

宮
町
更
生
保
護
女
性
の
会
の
メ
ン
バ

ー
５
名
が
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、子
ど
も
の
成

長
や
保
育
を
体
験
す
る「
子
ど
も
の

発
達
と
保
育
」の
授
業
の
中
で
、高
校

生
が
０
歳
～
２
歳
の
乳
幼
児
と
ふ
れ

あ
い
、お
母
さ
ん
の
話
を
聞
く
こ
と

で
子
育
て
へ
の
理
解
を
深
め
よ
う
と

毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
生
徒
た
ち
は
、お
母
さ
ん
に
子
ど

も
と
の
接
し
方
や
子
育
て
の
悩
み
な

ど
を
質
問
し
た
り
、実
際
に
子
ど
も

と
の
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
子
育
て
の

楽
し
さ
や
大
変
さ
を
肌
で
感
じ
ま
し
た
。

乳幼児とのふれあいに笑顔
阿蘇中央高校で乳幼児とのふれあい体験授業

赤ちゃんを抱っこして自然と笑顔になる生徒

わ だ い

　
８
月
26
日
か
ら
９
月
４
日
に
か
け

て
熊
本
大
学
文
学
部
考
古
学
研
究
室

が
古
城
地
区
に
あ
る
上
御
倉
古
墳
で

測
量
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
研
究
室
で
は
阿
蘇
地
域
を
中
心

と
し
た
古
墳
時
代
を
研
究
し
て
お

り
、県
指
定
史
跡
で
阿
蘇
地
域
最
大

規
模
の
横
穴
式
石
室
を
持
つ
上
御
倉

古
墳
の
構
造
を
明
ら
か
に
す
る
た
め

平
成
27
年
か
ら
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。同
大
学
文
学
部
の
杉
井
健
准

教
授
を
中
心
に
学
部
生・
大
学
院
生

ら
７
名
が
地
元
の
古
城
公
民
館
に
合

宿
し
な
が
ら
作
業
に
あ
た
り
、最
新

技
術
を
応
用
し
た
古
墳
の
三
次
元
立

体
計
測
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
調
査
成
果
と
合
わ
せ

る
こ
と
で
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
グ
ラ
フ
ィ

ッ
ク
ス
に
よ
る
古
墳
の
立
体
構
造
解

明
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

最新技術で古墳の立体構造を解明へ
熊本大学が上御倉古墳を調査

熊本大学考古学研究室による測量の様子

わ だ い

カマを使っての稲刈りを体験

　
土
曜
授
業
の
一
環
と
し
て
内
牧
小

学
校
で
９
月
２
日
、『
地
域
体
験
活
動
』

が
内
牧
公
民
館
分
館
と
共
催
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、「
地
域
の
人
、自
然
、も

の
と
ふ
れ
あ
お
う
」を
テ
ー
マ
に
、川

遊
び
、か
か
し
づ
く
り
、水
鉄
砲
づ
く

り
、生
物
調
査
、消
火
活
動
体
験
な

ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
で
特
色
あ
る

体
験
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
内
牧
一
区
で
は
、区
役
員
、区
長
寿

会
な
ど
地
域
の
人
た
ち
と
保
護
者
や

子
ど
も
た
ち
約
70
名
が
参
加
し
、稲

刈
り
を
体
験
。カ
マ
の
使
い
方
を
教

わ
り
な
が
ら
黄
金
色
に
実
っ
た
稲
を

刈
っ
て
い
き
ま
し
た
。収
穫
後
は
、公

民
館
で
新
米
の
お
に
ぎ
り
を
食
べ
て

地
域
の
人
た
ち
と
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

土曜授業で地域伝統文化に触れる
内牧小学校が地域体験活動を実施

わ だ い
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結
婚
50
年
を
祝
う
第
59
回
熊
日
金

婚
夫
婦
表
彰
及
び
阿
蘇
市
金
婚
式
が

９
月
６
日
、市
内
の
ホ
テ
ル
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
42
年
に
結
婚
し
た
80
組
の

方
々
が
金
婚
を
迎
え
、式
で
は
佐
藤

市
長
が
一
組
ず
つ
表
彰
状
を
手
渡

し
、永
年
に
わ
た
り
家
族
と
地
域
を

支
え
て
こ
ら
れ
た
ご
夫
婦
に
敬
意
を

表
し
ま
し
た
。

　
昭
和
42
年
は
、国
民
の
祝
日
と
し

て「
建
国
記
念
日
」が
施
行
さ
れ
た
年

で
す
。「
核
家
族
」や「
ハ
プ
ニ
ン
グ
」

が
流
行
語
と
な
り
、美
空
ひ
ば
り
の

「
真
っ
赤
な
太
陽
」な
ど
が
ヒ
ッ
ト
し

ま
し
た
。阿
蘇
で
は
赤
水
に
ス
ケ
ー

ト
場
が
で
き
、阿
蘇
ロ
ー
タ
リ
ー
ク

ラ
ブ
や
波
野
商
工
会
が
発
足
し
た
年

で
も
あ
り
ま
す
。　

半世紀の節目を祝う
阿蘇市内で８０組が金婚表彰

金婚夫婦を代表して謝辞を述べる
後藤新一・章子ご夫妻

氏名 行政区 氏名 行政区 氏名 行政区
岩本美一・信　子 ( 町２区 ) 小 﨑 弘 ・ 真 鈴 (内牧３区) 塚本　光・陽　子 ( 乙 姫 )
山口初男・フヨ子 ( 東１区 ) 山内義幸・つよ子 ( 成 川 ) 柿原明博・ヒナ子 ( 乙 姫 )
吉田勇一・幸　子 ( 東１区 ) 柴田文雄・さち子 ( 成 川 ) 松野今朝人・康　子 ( 乙 姫 )
山部省三・君　江 ( 東２区 ) 大津久光・イチ子 ( 西小園 ) 齊藤盛一・マサ子 ( 乙 姫 )
古閑義人・優　子 ( 東２区 ) 小嶋成雄・純　子 ( 西小園 ) 松永　勲・孝　子 ( 乙 姫 )
　田拓藏・克　美 ( 東２区 ) 甲斐逸馬・マサ子 ( 折 戸 ) 伊藤定照・秀　子 ( 乙 姫 )
彌冨俊雄・都　子 ( 東２区 ) 橋本誠輝・千和子 ( 黒流町 ) 野田洋一・瑞　技 ( 乙 姫 )
國分健市・恭　子 (古神１区) 井島正信・ル　ミ ( 今 町 ) 柚留木國勝・鈴　代 ( 乙 姫 )
市原勝則・多智子 (古神１区) 大和秀輔・鈴　子 ( 今 町 ) 野田好一・すづみ ( 乙 姫 )
志賀哲夫・芳　子 (古神３区) 北里信男・八千代 ( 下の原 ) 山本良信・好　子 ( 乙 姫 )
古市陸男・千榮子 ( 分１区 ) 麻生政利・瑠璃子 ( 本 村 ) 小川文吾・千代子 (黒川千丁)
齊藤國人・ふさみ ( 分１区 ) 甲斐照雄・　祥　 (下役犬原) 川藤保之・せい子 ( 永 草 )
米山善茂・留美子 ( 東仲町 ) 杉本義已・修　子 (上役犬原) 中尾奎男・和　子 ( 永 草 )
佐藤和男・フミコ ( 桜 町 ) 森下今朝年・エミ子 (上役犬原) 日田力男・澄　子 ( 赤 水 )
松村　進・美津子 ( 馬 場 ) 山本　始・美惠子 ( 西 町 ) 松村勝美・美喜代 (狩尾１区)
松村重行・靜　子 ( 馬 場 ) 伊藤健治・カヂ子 ( 西 町 ) 田代　曻・マキ子 (狩尾２区)
渡邉幸元・サチ子 (古城２区) 福嶋宣義・良　子 ( 西 町 ) 園田進一・八重子 (狩尾２区)
岩永四十六・冨美子 (古城３の１区) 家入鐵郎・桂　子 ( 西 町 ) 市原哲夫・キヌヨ (狩尾３区)
白石　勳・貴美代 (古城４区) 森　次光・ツヤ子 ( 蔵 原 ) 塚本秀春・けさゑ ( 的 石 )
家入秀生・キ　ヨ (古城５の１区) 中村清美・則　子 ( 東黒川 ) 山本清澄・ナツエ ( 的 石 )
三城昭司・ハナ子 (古城６区) 山口征雄・ジュッ子 ( 南黒川 ) 森　新一・一　江 ( 楢木野 )
工藤徹雄・スミヱ (古城６区) 宮本和誠・敏　美 (上西黒川) 甲斐誠一・八重子 ( 赤仁田 )
續　和美・タズエ (下西河原) 森　郁朗・信　子 (上西黒川) 楢木野雄二・浮　子 ( 赤仁田 )
木村文雄・ミツエ (内牧１区) 若宮道男・ツネ子 (上西黒川) 上村文太・ワカエ ( 立 塚 )
和田武人・絹　枝 (内牧１区) 若宮忠已・ユウ子 (上西黒川) 後藤新一・章　子 ( 横 堀 )
渡邉今朝信・セツ子 (内牧２区) 森　耕喜・スエミ (上西黒川) 佐藤清熊・菊　代 ( 中 江 )
横田政利・ミツエ (内牧２区) 宮崎正人・節　子 (上西黒川) （行政区順、敬称略）

土
口

青

テ

テ

表 彰
WebTV アソ
動 画
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９
月
７
日
、復
旧
が
進
め
ら
れ
て

い
る
阿
蘇
神
社
を
球
磨
工
業
高
校
の

生
徒
ら
が
見
学
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
全
国
的
に
も
珍
し
い
伝
統

建
築
や
文
化
財
建
造
物
の
修
理
を
学

ぶ
学
科
が
あ
り
、実
習
と
し
て
寺
社

な
ど
伝
統
的
な
建
築
物
の
修
復
を
行

っ
て
い
ま
す
。今
回
は
阿
蘇
神
社
の

復
旧
工
事
の
方
法
と
修
復
技
法
を
学

ぶ
た
め
、神
社
と
工
事
関
係
者
の
協

力
を
得
て
見
学
会
が
実
現
。建
築
科

伝
統
建
築
コ
ー
ス
の
生
徒
ら
48
名
が

見
学
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

　
生
徒
か
ら
は
、地
震
に
強
い
修
復

方
法
や
職
人
と
し
て
必
要
な
経
験
な

ど
に
つ
い
て
質
問
が
飛
び
交
い
、貴

重
な
見
学
会
と
な
り
ま
し
た
。

高校生が文化財修復の技学ぶ
球磨工業高校の生徒が阿蘇神社復旧工事を見学

補修材料となる木材を削る鉋
かんな

掛けを体験

わ だ い

　
熊
本
の
お
菓
子
や
菓
子
職
人
が
集

結
す
る
く
ま
も
と
の
お
菓
子
ま
つ
り

in
阿
蘇
が
９
月
10
日
、愛
ラ
イ
フ・内

牧
一
帯
で
開
か
れ
大
勢
の
家
族
連
れ

で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
内
牧
で
菓
子
店
を
営
む
青
木
幸
治

氏（
内
牧
１
区
）は
、お
菓
子
を
通
し

て
復
興
途
中
の
阿
蘇
に
笑
顔
を
届
け

た
い
と
、熊
本
県
菓
子
工
業
組
合
な

ど
６
団
体
に
協
力
を
呼
び
か
け
、県

内
の
お
菓
子
処
が
集
結
す
る
本
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。ま
た
今
回

出
店
で
き
な
か
っ
た
37
の
菓
子
店
か

ら
も
お
菓
子
を
取
り
寄
せ
販
売
を
行

い
ま
し
た
。会
場
で
は
、お
茶
席
や
お

菓
子
作
り
体
験
、ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

な
ど
多
く
の
催
し
も
行
わ
れ
大
勢
の

人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
青
木
氏
は
、「
お
客
様
か
ら
た
く
さ

ん
の
笑
顔
を
頂
き
私
た
ち
も
元
気
に

な
り
ま
し
た
」と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

お菓子で阿蘇を元気に
くまもとのお菓子まつり in 阿蘇

和菓子体験教室では川尻町の菓匠が作り方を指導

わ だ い

　
内
牧
商
店
街
と
門
前
町
商
店
街
を

舞
台
に
９
月
10
日
、第
４
回
あ
そ
Ｙ

Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ（
復
幸
）ま
つ
り
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
阿
蘇
を
襲
っ
た
九
州
北
部
豪
雨
の

翌
年
か
ら
地
域
を
元
気
づ
け
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、阿
蘇
市
を
拠
点
に

活
動
を
し
て
い
る
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム

Ａ
Ｓ
Ｏ
☆
Ｋ
Ｏ
Ｉ
華
流
伝
羅
が
中
心

と
な
り
始
め
ら
れ
た
こ
の
ま
つ
り
に

は
、九
州
各
県
か
ら
46
団
体
が
参
加
。

総
勢
５
０
０
名
の
踊
り
子
に
よ
る
演

舞
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
去
年
に
続
き
阿
蘇
神
社
復
旧
支
援

と
し
て
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
タ
オ
ル
も
販

売
。収
益
の
全
額
が
寄
付
さ
れ
ま
す
。

　
Ａ
Ｓ
Ｏ
☆
Ｋ
Ｏ
Ｉ
華
流
伝
羅
は
新

メ
ン
バ
ー
も
募
集
中
で
す
。

問
０
９
０・６
８
９
７・５
０
８
０（
佐
藤
）

九州各地の５００人が舞い踊る
第４回あそ YOSAKOI（復幸）まつり開催

ＡＳＯ☆ＫＯＩ華流伝羅による感謝の演舞

わ だ い

WebTV アソ
動 画

WebTV アソ
動 画
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阿
蘇
市
地
域
づ
く
り
協
議
会（
志

賀
昭
男
会
長
）が
主
催
す
る
講
演
会

が
９
月
12
日
、阿
蘇
市
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、『
歌
う
マ
マ

防
災
士
』と
し
て
活
躍
中
の
柳
原
志

保
氏
が
災
害
時
の
備
え
を
テ
ー
マ
に

講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　
柳
原
氏
は
、東
日
本
大
震
災
と
熊

本
地
震
の
両
方
を
経
験
し
て
お
り
、

自
身
の
体
験
か
ら「
安
全
な
場
所
で

寝
る
」「
家
族
で
決
ま
り
事
を
つ
く

る
」「
笛
を
付
け
た
名
札
ケ
ー
ス
に
名

前
や
住
所
血
液
型
な
ど
を
入
れ
た
カ

ー
ド
を
作
る
」な
ど
日
頃
か
ら
お
金

を
か
け
ず
簡
単
に
で
き
る
備
え
や
、

有
事
の
際
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
三
角
布

に
、新
聞
を
ス
リ
ッ
パ
に
、サ
ラ
ン
ラ

ッ
プ
を
腹
巻
に
代
用
す
る
方
法
な
ど

を
紹
介
し
ま
し
た
。ま
た
、「
聞
く
だ

け
で
な
く
行
動
に
移
し
て
ほ
し
い
」

と
参
加
者
に
訴
え
ま
し
た
。

災害はできることから備えよう
「歌うママ防災士」柳原志保氏 講演会

　
豪
華
寝
台
列
車『
な
な
つ
星
』の
新

ル
ー
ト
発
表
会
が
９
月
11
日
、福
岡

市
内
の
ホ
テ
ル
で
行
わ
れ
、来
年
３

月
か
ら
阿
蘇
駅
を
経
由
す
る
ル
ー
ト

の
概
要
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。昨
年
の

熊
本
地
震
以
来
、阿
蘇
は『
な
な
つ

星
』の
ル
ー
ト
か
ら
外
れ
お
り
、約
２

年
ぶ
り
に
阿
蘇
に
帰
っ
て
き
ま
す
。

　
新
ル
ー
ト
は
３
泊
４
日
の
行
程
で

運
行
さ
れ
、阿
蘇
駅
に
は
毎
週
火
曜

日
の
夜
中
～
水
曜
日
の
朝
ま
で
滞
在

し
ま
す
。朝
食
は
地
元
で
カ
フ
ェ
を

経
営
す
る
竹
原
直
樹
氏（
蔵
原
）が
担

当
し
、無
農
薬
野
菜
を
使
っ
た
料
理

を
駅
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン「
火
星
」で
提

供
し
ま
す
。

　
ま
た
、Ｊ
Ｒ
九
州
は
滞
在
中
の
希
望

者
向
け
に
草
千
里
な
ど
を
周
遊
す
る

バ
ス
ツ
ア
ー
も
企
画
し
て
い
ま
す
。

『ななつ星』 再び阿蘇へ
ＪＲ九州が『ななつ星』の新ルートを発表

新聞紙でスリッパの作り方を教える柳原氏

わ だ い

発表会の様子
竹原氏（左端）と佐藤市長（右から２人目）

　
台
湾
新シ

ン
ホ
ク北
市
の
教
育
関
係
者
15
名

が
日
本
の
防
災
教
育
を
学
ぶ
た
め
９

月
14
日
、一
の
宮
小
学
校
へ
視
察
研

修
に
訪
れ
ま
し
た
。

　
一
の
宮
小
学
校
は
昨
年
度
に
文
部

科
学
省
委
託
事
業
と
し
て
防
災
や
安

全
に
関
す
る
教
育
事
業
を
実
施
。現

在
も
日
頃
か
ら
防
災
学
習
や
避
難
訓

練
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。当
日
は

地
震
が
起
き
た
想
定
で
抜
き
打
ち
の

避
難
訓
練
を
実
施
。児
童
ら
は
一
斉

に
机
の
下
に
隠
れ
た
後
、先
生
の
指

示
で
素
早
く
廊
下
に
避
難
し
ま
し

た
。そ
の
後
、校
長
先
生
か
ら
被
災
し

た
教
訓
を
踏
ま
え「
自
分
の
命
を
守

る
取
り
組
み
が
大
切
」と
説
明
が
あ

り
、視
察
団
か
ら
は「
台
湾
に
は
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
防
災
の
知
識
に
ば

ら
つ
き
が
あ
る
。今
回
の
研
修
を
も

と
に
防
災
意
識
を
高
め
た
い
」と
感
想

を
述
べ
ま
し
た
。

災害の教訓を学びに
台湾の教育関係者が一の宮小学校を視察

素早く廊下に避難した子ども達に台湾の視察団も感心

わ だ い

13 広報あそ 2017.10
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住 民 健 診

一の宮保健センター　☎ 22-5088

秋の複合健診（住民健診）を受けましょう！

CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

　
活
習
慣
病
や
が
ん
は
、自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進

行
し
ま
す
の
で
、定
期
的
に
受
診
す
る
こ
と
が
な

に
よ
り
も
重
要
で
す
。健
診
費
用
の
一
部
を
市
が
助
成

し
て
い
ま
す
の
で
、一
般
的
な
費
用
に
比
べ
、お
得
に
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。健
診
を
受
け
て
ご
自
身
の
身

体
や
生
活
習
慣
を
見
つ
め
直
し
ま
し
ょ
う
。

生健診日程

CITY  INFORMATION

健診日 健診実施場所

11 月 3 日㈮ 阿蘇保健福祉センタ―（内牧支所前）

11 月 4 日㈯ 阿蘇市農村環境改善センター（図書館横）

11 月 6 日㈪・7 日㈫ 阿蘇体育館 （第 2体育館）

11 月 8 日㈬ 波野保健福祉センタ―

11 月 9 日㈭・10 日㈮ 一の宮体育館
（就業改善センタ―、一の宮図書館隣）

11 月 11 日㈯ 一の宮保健センター（市役所東側）

注意事項

●�過去２年間に、秋の健診を受けたことがある方には健診セット（問
診票など）を 10 月上旬にお送りします。今回、初めて健診を希望す
る方は、事前にお申込みが必要です。

●�本年度、すでに健診を受けた方は重ねて受ける事が出来ません。

●子宮頸がん検診について
　�今年度 20 ～ 49 歳になる方（S43.4.2 ～ H10.4.1 生まれ）は、阿蘇
市指定医療機関で検診を受けることができます。

　�指定医療機関で受ける場合は、阿蘇市指定の受診券がないと受けら
れませんので、事前に一の宮保健センタ―にお申込ください。

　〔指定病院での自己負担額：1,000 円〕

今年最後の健診です
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CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

健診名
（健診項目・内容） 対象者 自己負担額 実際にかかる

健診料金

30 歳代健康診査
医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査、心電図

国保加入者で平成 29年度に 30歳 ~39 歳になる人
（妊婦を除く） 500円 7,800円

特定健康診査
医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査、心電図

国保加入者で平成 29年度に 40歳 ~74 歳になる人 500円 7,800円

後期高齢者健康診査
医師の診察、問診、身体計測、血
液・尿検査

後期高齢者医療被保険者 800円 7,560円

肝炎ウイルス検診
（※これまでに受診した方は対象外です）

40 歳以上の男女（平成 29 年度に 41 歳・46 歳・51 歳・
56 歳・61 歳・66 歳・71 歳になる方は無料です） 400円 2,540円

前立腺がん検診
採血

50歳以上の男性 300円 1,650円

胸部レントゲン検診
肺がん・結核検診

40歳以上の男女（妊婦を除く） 300円 1,890円

胃がん検診
バリウムを飲んでレントゲン撮影

40歳以上の男女（妊婦を除く） 700円 4,680円

大腸がん便潜血検査
便潜血 2日法（検便容器が必要）

40歳以上の男女 300円 1,690円

腹部超音波検診
超音波をあて上腹部の検査

30歳以上の男女　 600円 3,500円

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性（H8.4.2 ～ H9.4.1 生まれの方は無料） 600円 4,100円

乳がん
検診

乳房超音波検査 30 歳以上の女性 400円 2,580円

乳房レントゲン検査
マンモグラフィ 40歳以上の女性（S51.4.2 ～ S52.4.1 生まれの方は無料） 800円 4,860円

●健診内容と自己負担額

これだけの負担で
健診できます！！
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市 役 所 か ら の お 知 ら せ

予 防 接 種

一の宮保健センター　☎ 22-5088

　
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、毎
年
初

冬
か
ら
春
先
に
流
行
し
ま
す
。発
熱

（
通
常
38
度
以
上
の
高
熱
）や
頭
痛
、筋
肉

痛
・
関
節
痛
な
ど
の
全
身
症
状
に
咳
・
鼻
水

と
い
っ
た
上
気
道
炎
症
が
続
き
約
１
週
間

で
軽
快
し
ま
す
。

　

次
の
点
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、個
人
の
判

断
に
よ
り
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

季

CITY  INFORMATION

インフルエンザの予防接種を受けて流行に備えましょう！

概　　要

●接種期間　１０月１日～１２月末まで
●接種対象者　阿蘇市に住民票がある人
●持参品　保険証、接種料金、母子健康手帳（20歳未満の場合）
●接種回数・費用

年齢（接種時） 接種回数 自己負担額

３～ 64 歳
１～２回

希望に応じて※ 1,200 円／回

65 歳以上 １回

※�２回接種する場合の接種間隔は、3～ 13歳未満は 2
～ 4週間、13～ 65歳未満は 1～ 4週間の間隔をあ
けましょう。
※接種代金4,000円のうち2,800円を市が助成します。

接種医療機関

医療機関名 電　話 医療機関名 電　話
大阿蘇病院 ☎ 22-2111 問端内科 ☎ 32-0102
古閑医院 ☎ 22-3000 家入整形外科 ☎ 32-0048

一の宮整形外科 ☎ 22-3911 阿蘇温泉病院 ☎ 32-0881
阿蘇やまなみ病院 ☎ 22-0525 坂梨ハートクリニック ☎ 24-6262
松見内科クリニック ☎ 22-0260 たくもと小児科クリニック ☎ 34-2202

栗林内科医院 ☎ 24-1024 阿蘇医療センター ☎ 34-0311
市原胃腸科外科 ☎ 34-1211 波野診療所 ☎ 24-2203

脇胃腸科 ☎ 32-2500 上村医院 ☎ 35-0336
小野主生医院 ☎ 32-0039

○�

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
で
は
、

感
染
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

発
病
や
重
症
化
を
防
止
す
る
有
効
な
手

段
の
ひ
と
つ
で
す
。

○�

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
、接
種
部
位
が
腫
れ

た
り
、熱
が
出
る
な
ど
の
症
状
が
出
る

こ
と
も
あ
り
、ま
れ
に
重
篤
な
症
状
を

引
き
起
こ
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。

阿蘇市外の医療機関で接種をご希望の方は、一の宮保健センターに
お問い合わせください。
※領収書などでの払い戻しはできません。

広
告
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CITY  INFORMAT ION
市 役 所 か ら の お 知 ら せ

狂 犬 病 予 防 注 射

市民課 生活衛生係　☎ 22-3135

狂犬病予防注射と犬の登録を忘れずに！１0 月 28 日・29 日に巡回

　
狂
犬
病
予
防
注
射
の
巡
回
を
次
の

日
程
で
行
い
ま
す
。狂
犬
病
は
、ほ

ぼ
す
べ
て
の
哺
乳
類
に
感
染
す
る
病
気
で

あ
り
、国
内
で
の
発
症
及
び
蔓
延
を
防
止

す
る
た
め
毎
年
の
注
射
が
法
律
で
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。今
年
度
ま
だ
注
射
を

受
け
て
い
な
い
生
後
91
日
以
上
の
犬
に
つ

い
て
は
、必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、犬
が
未
登
録
の
場
合
は
注
射
会

場
で
登
録
で
き
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

●�

今
年
度
す
で
に
接
種
し
て
い
る
場
合

は
、今
回
の
注
射
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

●�

犬
の
死
亡
、譲
渡
等
に
よ
り
登
録
犬
を

飼
育
し
な
く
な
っ
た
場
合
は
、市
民
課

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

狂料　金

CITY  INFORMATION

一頭あたり

①登録料 ３，０００円

②注射代 ２，６００円

③注射済票代 ５００円

【未登録の犬の注射】
①登録料＋②注射代＋③済票代＝ 6,100 円
【登録済の犬の注射】
②注射代＋③済票代＝ 3,100 円

日時 場所

10月28日
（土）

午前

  9:10 ～   9:30 波野支所駐車場
  9:45 ～ 10:00 すずらん公園休憩所駐車場
10:20 ～ 10:40 坂梨公民館駐車場
10:50 ～ 11:20 就業改善センター駐車場

午後

13:00 ～ 13:20 市役所本庁駐車場
13:30 ～ 13:40 ＪＡ阿蘇旧古城支所駐車場
13:50 ～ 14:05 中通公民館駐車場
14:15 ～ 14:35 役犬原ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ駐車場

10月29日
（日）

午前

  9:00 ～   9:45 内牧支所駐車場
10:00 ～ 10:10 J Ａ阿蘇旧尾ヶ石支所駐車場
10:20 ～ 10:50 未来館駐車場
11:00 ～ 11:20 乙姫公民館駐車場

午後
13:00 ～ 13:30 眼科古嶋医院東側駐車場
13:40 ～ 13:55 阿蘇市地域農業再生協議会（山田）

日　程

● 

最
寄
り
の
巡
回
場
所
以
外
で
も
予
防
注
射
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 

本
年
度
の
注
射
巡
回
は
今
回
で
最
後
と
な
り

ま
す
。巡
回
日
に
注
射
出
来
な
い
場
合
は
、動

物
病
院
や
獣
医
師
に
直
接
依
頼
し
必
ず
注
射

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。（
診
察
代
等
は
、各
動

物
病
院
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

犬の飼育について！

飼い犬の放し飼いは、犬の苦手な人や子ども
にとって大変な恐怖です。思わぬ事故につな
がる可能性があります。放し飼いをせず、犬が
逃げ出したりしないよう注意してください。

犬の散歩中のフンは、飼い主のマナーとして
必ず家に持ち帰り後始末をしましょう。
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開催地区 期　　日 会　　　場

波野地区 １０月　３日 ㊋ 波野保健福祉センター

山田地区 １０月　４日 ㊌ 山田小学校体育館
狩尾地区 １０月１０日 ㊋ 旧尾ヶ石東部小学校体育館
乙姫地区 １０月１６日 ㊊ 旧乙姫小学校体育館

黒川・役犬原地区 １０月１７日 ㊋ 阿蘇小学校体育館
永水地区・跡ヶ瀬・的石 １０月１８日 ㊌ 阿蘇西小学校体育館

内牧地区 １０月２４日 ㊋ 農村環境改善センター
古城地区 １０月３０日 ㊊ 古城公民館
中通地区 １０月３１日 ㊋ 中通公民館

宮地地区 １１月　１日 ㊌ 就業改善センター

坂梨地区 １１月　２日 ㊍ 坂梨公民館

市

＜時間＞午後７時～９時まで

ど
の
会
場
で
も
参
加
で
き
ま
す

　
住
み
良
い
活
気
あ
る
阿
蘇
市
づ
く

り
の
た
め
に
は
、市
民
の
皆
さ
ま
の

市
政
参
加
が
基
盤
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
の
市
政
報
告
会
で
は
、熊
本

地
震
か
ら
の
復
興
の
取
り
組
み
状
況

を
中
心
に
市
長
自
ら
説
明
し
ま
す
。

「
意
見
交
換
」の
時
間
も
あ
り
ま
す
の

で
、若
い
世
代
の
方
、女
性
の
方
も
積

極
的
に
参
加
し
、日
頃
お
考
え
の
ご

意
見
や
ご
提
案
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

10
月
３
日
㊋
か
ら
市
政
報
告
会
ス
タ
ー
ト

市
長
か
ら
直
接
説
明
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

問い合わせ
総務課 秘書広報係

☎ 22-3111

平
成
29
年
６
月
の
国
会
で
農
業
災
害
補
償
法
が
改
正
さ
れ
、農
業
保
険
法

が
平
成
30
年
４
月
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。そ
の
中
で
、農
業
経
営
全
体
を

対
象
と
し
た
新
た
な
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
で
あ
る
農
業
経
営
収
入
保
険
制
度

が
平
成
31
年
か
ら
導
入
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。



第 85 回 日本高等学校選手権水泳競技大会（インターハイ）
女子 800m【16 位】  河津 彩伽　
　　　　　　　　　（�九州学院高等学校３年 /阿蘇中出身）

●水泳競技（自由形 女子 400 ｍ・800m）【結果】

九州・全国大会出場者紹介と大会結果

（8.17 ～ 20 ／宮城県）

第 11 回全日本学生テコンドー選手権大会
 【準優勝】 西村 真利愛
　　　　　（韓国チョソン大学 2年 /一の宮中学校出身）�

●テコンドー【結果】 （9.3 ／岐阜県）

公用車売ります！
阿蘇広域行政事務組合の公用車３台を「一般競争入札」で売却します。

●入札の日時及び場所
　１１月１５日（水）　午前 10：00 ～
　大阿蘇環境センター未来館　会議室

●売却車両の公開期間及び公開場所
　１０月１９日（木）～１１月８日（水）
　午前９時 ～ 午後５時 まで (土曜日、日曜日、祝祭日を除く)

　物件①　中部清掃センター（阿蘇市黒川 1893 番地 1）
　物件②、③　滝美園クリーンセンター（小国町宮原 2941 番地）
　※試乗はできませんのでご了承下さい。
　※物件の見学をされる場合は、あらかじめご連絡ください。

●受付期間
　１０月１９日（木）～１１月８日（水）
　午前８時３０分 ～ 午後５時１５分 まで
　( 土曜日、日曜日、祝祭日を除く )

●その他
　１． 入札に参加される方は、別途定める入札保証金が

必要となります。
　２． 物件の引渡しは、現状のまま行いますので、引渡し後

の不調や故障についての補償は一切いたしません。
　３． 参加に必要な資格が満たされていないことが判明

した場合は、入札は無効となります。

物件番号 ① ② ③
車名 三菱 キャンター 三菱 キャンター 三菱 キャンター
形状 塵芥車（ロータリー式） 塵芥車（回転板式） ２ｔダンプ
車体色 青 白 青
排気量 ３．５６ Ｌ ４．２１ Ｌ ５．２４ Ｌ
使用燃料 軽油 軽油 軽油
初年度登録年月 平成３年４月 平成８年１月 平成１３年６月
車検満了日 H ２９．５．１５（車検なし） Ｈ２９．２．２５（車検なし） Ｈ２９．６．１５（車検なし）
走行距離 １８４，２２５ ｋｍ １８１，７２８ ｋｍ ２８７，２３１ ｋｍ

※参加資格及び受付方法については、阿蘇広域行政事務組合ホームページでご確認いただくか、上記お問い合わせ先までおたずねください。

【お問い合わせ先】 
 阿蘇広域行政事務組合 総務課 企画財政係      
 ☎  0967(24)5117（直通）
 ☎  0967(24)5111（代表）
 ホームページ：http//www.aso.ne.jp/~koiki/
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第 72 回国民体育大会
岩永 明奈（�フォレストリーヴズ熊本／阿蘇北中出身）

●女子バレーボール （10.6 ～ 9 ／愛媛県）

第４８回ジュニアオリンピック陸上競技大会
岩下 翔哉（�一の宮中学校２年）

●陸上競技（1,500m） （10.27 ～ 29 ／神奈川県）

第６回全国高校生介護技術コンテスト
中島 舞夢（�阿蘇中学出身）　井　美輝（一の宮中出身）
吉岡 美香（一の宮中出身）

●介護技術（阿蘇中央高校） （10.21 ～ 22 ／秋田県）

第 28 回全九州テコンドー選手権大会
一般男子 -58㎏級【優勝】 西村 純 （一般/一の宮中学校出身）�
小学 4 年男子重量級【3 位】�内村 朔 ( 一の宮小学校 4年 )
中学男子 -48kg 級【3 位】�佐藤太一 ( 一の宮中学校 1年 )

（8.20 ／宇城市ウイング松橋）

（敬称略）

●テコンドー【結果】

ＪＡ共済杯 2017 全国選抜リトルリーグ野球大会
 【ベスト８】 江藤 大晟
　　　　　（熊本大津リトルシニア /阿蘇中学校１年）�

●野球【結果】 （8.18 ～ 20 ／宮崎県）
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阿蘇市では、高齢者が地域で安心して生きがいを持って暮らしていけるよう、市民の皆さま
の自主活動による幅広い「地域の支え合い活動」を推進しています。

みんなで取り組もう！「地域の支え合い活動」

「地域の支え合い活動」とは
一人暮らしや高齢者のみの世帯などへ民生委員・福祉協力員・シルバーヘルパー等による見守り・

声かけ等の定期訪問活動や、誰もが参加できる公民館等の身近な場所での体操教室やサロンな

ど、介護予防や交流を目的とした自主的な通いの場づくりのことです。また、ゴミ出しや買い物な

ど日常生活への支援なども市内の各地域で活動が行われています。

2 地区の活動をご紹介します。

成川区

乙姫区

● 外出が困難な方に近所の方が声をかけ、ゴミ
出しや薬取りの代行、買い物に連れて行く等
の支援をしています。

● 毎月 5 ～ 7 回程サロンを実施しています。グ
ラウンドゴルフやカラオケ、清掃活動など、各
自が出来ることを行い、高齢者がひきこもら
ず地域の方々とのふれあいや仲間づくり、健
康増進を目的とした集まりとなっています。

● 女性だけの集いを開催し、認知症・救急法・交
通安全などの学習会と会食を行い、交流の場
を作っています。

● 子ども達との交流や地蔵祭り、どんどやなど
地域全体で取り組み、多世代間の交流を行っ
ています。

●集会所には、高齢者等が無理なく座れるための椅
子、娯楽施設やエアコン、冷蔵庫などの設備が備え
られ、学習やレクリエーション等に活用されています。

● 一人暮らしや高齢者のみの世帯へ福祉協力
員やシルバーヘルパーが週 1 回、見守り・声
かけ等で定期的に訪問しています。

● 区内に５サロンあり、各々定期的にサロンを
開催し、運動や頭の体操、清掃活動等を行い、
介護予防・健康増進・孤立防止交流を行って
います。

● ゴミ出しや買い物などを隣組で支援してい
ます。（無料では頼みにくいという声もあり、
区長さんを中心として有償ボランティアの
仕組みづくりを検討中です）

これから取り組みたい、内容を検討したいなどのご要望があれば下記までご連絡ください。

連絡先　阿蘇市地域包括支援センター　☎３２－５１２２
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陸上自衛隊高等工科学校生徒採用試験

●試験概要

＜問い合わせ先＞　自衛隊熊本地方協力本部 阿蘇地域事務所　　☎２２－４５７５

　高等工科学校とは、将来、陸上自衛隊において高機能化・システム化された装備品を駆使・運用
するとともに、国際社会においても自信をもって対応できる自衛官となる者を養成するために、
中学校卒業予定者等を対象に採用する制度です。
※身分は特別職国家公務員（生徒）になりますので、自衛官ではありません。

応募資格 資格 受付期間 試験期日 試験種目 待遇等

推
薦 約６０名

中卒（見込含む）
１７歳未満

※推薦については、
中学校長等の推薦等
が別途必要です。

１１月１日（水）
～

１２月１日（金）

１月６日（土）
　　　～
１月８日（月）
までの指定する１日
※試験場：神奈川県

口述試験・
筆記試験
（作文含む）
・身体検査

※生徒手当
月額
１００，０００円

※期末手当
２回
（６月・１２月）

※週休２日制、
祝日・年末年始
休暇等

一
般 約２６０名

１１月１日（水）
～

　１月９日（火）

【１次試験】
１月２0日（土）
試験場：阿蘇市
（阿蘇地域振興局）

国・社・数・理
・英（択一式）
・作文
（５００字程度）

【２次試験】
２月１日（木）
　　　～
２月４日（日）
までの指定する１日

（１次合格者）
口述試験・
身体検査

コミュニティ助成事業で地域活動備品を整備

　地域社会の健全な発展を図ることを目的と
した宝くじ助成金により、「内牧 3 区」「南宮原
区」「成川区」「元黒川区」「下西黒川区」が地域
活動時に不足していたテーブル、イス、OA 機
器などを公民館に整備しました。
　このコミュニティ助成事業は、社会貢献広
報事業費を財源として一般財団法人自治総合
センターが助成するものです。
　地域活動備品を整備したことにより、同地
区ではコミュニティ活動が一層活発になるも
のと期待されます。

※写真は整備した備品の一部です。

テント 発電機

ポットテーブル椅子



● 

申
請
書
配
布
場
所　

　

阿
蘇
保
健
所
及
び
市
役
所
市
民
課

●
注
意
事
項

▽�

助
成
の
対
象
と
な
る
の
は
一
世

帯
２
頭
ま
で
で
す
。

▽�

申
込
の
際
に
は
本
人
確
認
書
類

を
ご
持
参
く
だ
さ
い

▽�
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

▽�

抽
選
結
果
は
受
付
期
間
終
了
後

30
日
以
内
に
文
書
に
て
通
知
し

ま
す
。

▽�

決
定
通
知
が
届
い
た
後
に
手
術

の
予
約
申
し
込
み
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問
阿
蘇
保
健
所
衛
生
環
境
課

☎
２
４
・
９
０
３
５

品
の
適
用
税
率
の
確
認
や
適
用
税

率
ご
と
の
区
分
経
理
な
ど
制
度
の

実
施
に
向
け
た
準
備
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

●
と
き

　

10
月
18
日
㈬　

午
前
10
時
～
11
時

　

10
月
19
日
㈭　

午
後
2
時
～
3
時

　

10
月
20
日
㈮　

午
前
10
時
～
11
時

●�

と
こ
ろ　

市
役
所
北
側
別
館
大

会
議
室

●
そ
の
他　
席
数
50
席
・
要
事
前
申
込

●�

申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

阿
蘇
税
務
署
法
人
課
税
部
門

☎
２
２
・
０
５
５
１

※
電
話
の
自
動
音
声
案
内
に
従
い

「
２
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

阿
蘇
地
域
飼
い
猫
避
妊

手
術
費
助
成
に
つ
い
て

　

今
年
度
か
ら
飼
い
猫
の
避
妊
手

術
に
対
す
る
助
成
事
業
が
始
ま
り

ま
す
。内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●  

受
付
期
間　

10
月
10
日
㈫
～

　

11
月
２
日
㈭
※
土
日
祝
を
除
く

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

●�

対
象　

阿
蘇
地
域
に
お
住
ま
い

い
の
方
で
メ
ス
の
猫
を
飼
育
し

て（
飼
っ
て
）お
り
、阿
蘇
地
域

の
開
業
動
物
病
院
で
避
妊
手
術

を
お
考
え
の
方

●
助
成
額　
１
頭
あ
た
り
５
０
０
０
円

● 

窓
口　

阿
蘇
地
域
動
物
愛
護
推

進
協
議
会
事
務
局（
阿
蘇
保
健

所
衛
生
環
境
課
内
）

阿
蘇
市
戦
没
者
追
悼
式

　

先
の
大
戦
か
ら
、早
や
72
年
の

歳
月
が
流
れ
ま
し
た
。こ
の
大
戦

に
よ
る
戦
没
者
の
方
々
へ
追
悼
の

誠
を
捧
げ
、恒
久
平
和
の
誓
い
を

こ
め
て
、阿
蘇
市
戦
没
者
追
悼
式

を
執
り
行
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
ご
参
列
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
謹
ん
で
ご
案
内
申
し
上
げ

ま
す
。な
お
、ご
参
列
の
際
は
献
花

を
一
輪
ご
持
参
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

●
と
き　

10
月
19
日
㈭

　

午
前
10
時
開
式

●
と
こ
ろ　

阿
蘇
体
育
館（
内
牧
）

問
市
役
所
福
祉
課

☎
２
２
・
３
１
６
７

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　

事
業
者
の
方
を
対
象
と
し
て
消

費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
は
、

平
成
31
年
10
月
１
日
か
ら
の
消
費

税
率
10
％
引
き
上
げ
と
同
時
に
実

施
さ
れ
ま
す
。

　

軽
減
対
象
品
目
の
取
扱
い
が
あ

る
消
費
税
の
課
税
事
業
者
だ
け
で

な
く
、会
議
費
や
交
際
費
と
し
て

飲
食
料
品
を
購
入
す
る
事
業
者
や

消
費
税
の
免
税
事
業
者
も
取
扱
商
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広
告

借金、離婚、相続、遺言、交通事故、刑事･･･など、ひとりで悩まずお気軽にご相談下さい。

受付時間：平日９時～１７時１５分　ＴＥＬ：０９６７－２２－５２２３　※完全予約制です。

※経済的に余裕がない方は、法テラスの無料法律相談

制度をご利用になれることがあります。

法律相談料が変わりました。

・初回相談が、３０分まで無料になりました！

・初回３０分超また２回目以降は３０分３５００円です。

※経済的に余裕がない方は、法テラスの無料法律相談

制度をご利用になれることがあります。お問合せ下さい。

阿蘇地域に根ざした法律事務所です。

阿蘇ひまわり基金法律事務所

〒869-2612　阿蘇市一の宮町宮地2005-8-203（阿蘇市商工会一の宮支所となり）

熊本県弁護士会所属
弁護士　森　あい（もり　あい）

熊本県弁護士会所属
弁護士　森　あい（もり　あい）

困
っ
て
い
ま
す

野
良
猫
の
餌
や
り
行
動 

　

野
良
猫
を
見
か
け
る
と
、可
愛

い
や
か
わ
い
そ
う
等
の
感
情
で
餌

を
与
え
が
ち
で
す
が
、不
幸
な
子

猫
の
増
加
や
糞
や
尿
の
悪
臭
に
よ

る
被
害
、ま
た
、餌
の
に
お
い
に
つ

ら
れ
、ほ
か
の
場
所
に
住
み
着
い

て
い
た
猫
ま
で
呼
び
寄
せ
る
こ
と

に
繋
が
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
は
、健
康
被

害
や
ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
を
招
き
か

ね
ま
せ
ん
。増
え
す
ぎ
て
か
ら
で

は
、解
決
す
る
ま
で
に
時
間
が
か

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。増
え
す
ぎ

る
前
に
、野
良
猫
の
餌
や
り
行
動

お
知
ら
せ

　市では、財源の確保と地域経済の活性化を目的に広
告収入事業を実施しています。本誌「広報あそ」は、
毎月 10,700 部を発行し、市民の皆さんにお届けする
とともに、ホームページやスマホアプリ、電子書籍ポー
タルサイトなど幅広い媒体で閲覧できます。
　お店や企業の広告、有料イベントなどの告知に「広
報あそ」を活用しませんか？
●料金　１枠 8,000 円（税込）／月
●サイズ　縦 5㌢×横 17.5㌢（1色刷り）
　　　　　※電子版はフルカラー
●�申込方法　市役所総務課または阿蘇市ホームページ
にて申請書を取得のうえ、広告原稿とともに市役所
総務課までお申込みください。

※指定する広告枠の上限に達し次第、受け付けを終了します。
※�市が定める基準に適合しないときは、掲載をお断りする場合があります。

問市役所総務課 秘書広報係　☎ 22-3111

広報あその広告で、
お店や企業の宣伝をしませんか？
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《10 月の主な催し》    ● 10/7 ㈯　第 26 回神楽フェスティバル
　　　　　　　　　　 ● 10/14 ㈯　第 13 回阿蘇市図書館まつり
　　　　　　　　　　 ● 10/14 ㈯～ 15 ㈰　FUJISAN 地球フェスタ WA2017 九州 in 阿蘇
　　　　　　　　　　 ● 10/15 ㈰　楽しく学ぶエコ講座、第 19 回熊本県一般吹奏楽団合同音楽祭 in 阿蘇
　　　　　　　　　　 ● 10/28 ㈯　ASO 草原フェスティバル 2017

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

※
野
良
猫
に
餌
を
与
え
た
時
点

で
、飼
い
猫
と
み
な
さ
れ
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
生
活
衛
生
係

☎
２
２
・
３
１
３
５

熊
本
県
阿
蘇
保
健
所
衛
生
環
境
課

☎
２
４
・
９
０
３
５

　

午
前
８
時
30
分
ス
タ
ー
ト

● 

と
こ
ろ　

阿
蘇
リ
ゾ
ー
ト
グ
ラ

ン
ヴ
ィ
リ
オ
ホ
テ
ル
ゴ
ル
フ
場

●�

料
金　

１
万
円（
プ
レ
ー
費（
セ

ル
フ
）、参
加
料
、昼
食
代
含
む
）

●
申
込
期
限　

10
月
13
日
㈮
ま
で

※
先
着
１
２
０
名（
30
組
）

● 

申
込
方
法　

市
役
所
及
び
各
支

所
に
設
置
し
て
あ
る
参
加
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え

阿
蘇
リ
ゾ
ー
ト
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
リ

オ
ホ
テ
ル
ゴ
ル
フ
場
に
直
接
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
３
５
・
２
１
１
１

Ⓕ
３
５
・
１
１
２
４

問
大
会
事
務
局（
市
教
育
部
）

☎
２
２
・
３
２
２
９

「
仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援

セ
ミ
ナ
ー
」参
加
者
募
集
！

　

熊
本
県
で
は
、再
就
職
を
希
望

す
る
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
を
対

象
に
、「
仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援

セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催
し
ま
す
。

　

①
再
就
職
体
験
発
表
、②
仕
事

と
子
育
て
両
立
の
た
め
の
育
児
・

生
活
環
境
づ
く
り
、③
再
就
職
に

向
け
て
の
課
題
の
整
理
と
就
職
活

動
の
準
備
等
に
つ
い
て
情
報
提
供

し
ま
す
。（
参
加
無
料
）

※�

託
児
あ
り（
１
歳
半
か
ら
就
学

前
・
要
予
約
）

●
と
き　

10
月
24
日
㈫

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

● 

と
こ
ろ　

パ
レ
ア
９
階
会
議
室
１

（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８
・
９
）

● 

定
員　

40
名
程
度（
応
募
多
数

の
場
合
は
選
考
に
よ
り
受
講
者

を
決
定
）

●
申
込
方
法

　

�

左
記
問
合
せ
先
か
ら「
参
加
申

込
書
」を
お
取
り
寄
せ
の
う
え

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

�

熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ

ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
参
加
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

●
申
込
締
切　

10
月
13
日
㈮

　
（
託
児
は
10
月
10
日
㈫
）

問
熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
・
３
５
１
・
０
５
０
０

無
料
法
律
・
登
記
相
談

（
登
記
・
消
費
問
題
・
土
地
・
建
物
な
ど
）

　

10
月
１
日
は
法
の
日
で
す
。

　
「
司
法
書
士
」「
土
地
家
屋
調
査

士
」は
あ
な
た
の
財
産
や
権
利
を

守
り
ま
す
。専
門
家
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

10
月
７
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●�

と
こ
ろ　

阿
蘇
市
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
農
業
情
報
室（
内
牧
）

●
相
談
内
容

▽�
司
法
書
士
業
務
全
般
に
関
す
る

相 

談

事
項（
相
続
、売
買
、贈
与
、担
保

等
に
関
す
る
登
記
、会
社
・
そ
の

他
法
人
に
関
す
る
登
記
、お
金

の
貸
し
借
り
ト
ラ
ブ
ル
、裁
判
・

調
停
・
強
制
執
行
の
手
続
き
、遺

言
や
成
年
後
見
、法
定
相
続
証

明
制
度
に
関
す
る
こ
と
）

▽�

土
地
家
屋
調
査
士
の
業
務
全
般

に
関
す
る
事
項（
土
地
の
測
量
・

分
筆
・
合
筆
・
地
目
変
更
・
境
界

復
元
、建
物
の
登
記
、境
界
問
題

な
ど
）

問
司
法
書
士�

熊
谷
文
夫

☎
２
２
・
１
７
５
４　

無
料
法
律
相
談
会

（
民
事
・
家
事
・
刑
事
な
ど
）

　

10
月
１
日
～
７
日
ま
で
の
法
の

日
週
間
の
行
事
と
し
て
無
料
法
律

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

●
と
き　

10
月
16
日
㈪

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
（
受
付
は
午
後
２
時
半
ま
で
）

● 

と
こ
ろ　

熊
本
地
方
・
家
庭
裁

判
所
阿
蘇
支
部（
宮
地
）

●
相
談
内
容

▽�

民
事
一
般（
売
買
、賃
貸
借
、雇

用
、交
通
事
故
等
）

▽�

家
庭
問
題（
離
婚
、親
子
関
係
、

相
続
等
）

▽�

人
権
問
題
、多
重
債
務
、登
記
、

戸
籍
問
題
、そ
の
他

※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

問
熊
本
地
方
裁
判
所
阿
蘇
支
部

☎
２
２
・
０
０
６
３

第
12
回
阿
蘇
市
民
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
募
集
！

　

市
民
の
健
康
保
持
と
市
民
相
互

の
親
睦
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

こ
と
し
も
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　

10
月
29
日
㈰

募 

集

熊本復興プロジェクト

～み
んな
の笑
顔で熊

本を元気に～

みんなの FUJISAN

地球フェスタ
とき 10 月 14 日㊏・15 日㊐
場所 阿蘇体育館 

がまだす子どもたちの笑顔で熊本ば『かせするモン』

アトラクション

10/14　親子稲作体験、子どもサミット
10/15　ゆるキャラ紹介、楽市楽座、千人素振りほか

問い合わせ
みんなの FUJISAN地

ちだ ま

球フェスタWA2017 九州 in 阿蘇実行委員会
☎０９０－１５１０－４００２（担当：布井）

WA2017 
九州 in 阿蘇

入場無料
雨天決行

阿蘇草原保全活動センター　草原学習館
はな阿蘇美
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生
涯
学
習
特
別
講
座

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

教
室（
Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ｏ
ｉ
ｄ
）

　
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
買
っ
て

み
た
が
、使
い
方
が
よ
く
わ
か
ら

な
い
」と
い
う
シ
ニ
ア
を
対
象
に
、

わ
か
り
や
す
く
、て
い
ね
い
に
使

い
方
を
お
教
え
し
ま
す
。　

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
誰
で
も
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
体
験
で
き
ま

す
。安
全
・
安
心
に
使
っ
て
い
た
だ

く
た
め
の
方
法
や
災
害
時
に
役
立

つ
情
報
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

※
教
材
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
貸

し
出
し
ま
す
。ご
自
分
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
は
使
用
し
ま
せ
ん
。ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
こ
と
が

な
い
方
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

● 

と
き　

11
月
17
日
㈮
14
時
～
16
時

● 

と
こ
ろ　

阿
蘇
市
就
業
改
善
セ

ン
タ
ー
（
一
の
宮
町
宮
地
）

●�

内
容　

基
本
操
作
・
文
字
入
力
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使
い
方
・

ア
プ
リ
の
使
い
方
な
ど

● 

定
員　

20
名（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

● 

申
込
期
間　

10
月
６
日
㈮
～
10

月
20
日
㈮

●
受
講
料　

無
料

● 

申
込
先

　

市
役
所
教
育
課
社
会
教
育
係

☎
２
２
・
３
２
２
９

第
19
回
熊
本
県
一
般
吹
奏

楽
団
合
同
音
楽
祭
in
阿
蘇

　

熊
本
県
内
の
一
般
吹
奏
楽
団
12

団
体
と
福
岡
県
の
金
管
ブ
ラ
ス
バ

ン
ド
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
演
奏
会
を

開
催
し
ま
す
。く
ま
モ
ン
も
や
っ

て
き
ま
す
。

　
「
復
興
」第
２
楽
章
と
称
し
、阿

蘇
地
域
の
文
化
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る

阿
蘇
神
社
の
復
旧
祈
願
と
、音
楽

を
通
し
て
皆
さ
ま
へ
元
気
を
お
届

け
し
ま
す
。※
入
場
無
料

●
と
き　

10
月
15
日
㈰

　

12
時
30
分
開
場　

13
時
開
演

●
と
こ
ろ　

阿
蘇
中
学
校
体
育
館

● 

内
容

　

�

各
出
演
団
体
に
よ
る
単
独
・
合

同
演
奏
、出
演
団
体
と
阿
蘇
中

吹
奏
楽
部
に
よ
る
合
同
演
奏
な
ど

問
合
同
音
楽
祭
実
行
委
員
会

☎
０
９
０
・
１
７
４
７
・
５
６
４
５（
前
田
）

小
国
県
立
小
国
支
援
学
校

第
15
回
す
ぎ
の
こ
ま
つ
り

　

今
年
の
テ
ー
マ
は「
絆
を
つ
な

ぐ
32
人
え
が
お
！
サ
イ
コ
―
！
す

ぎ
の
こ
ま
つ
り
！
」で
す
。児
童
生

徒
た
ち
は
こ
の
日
に
向
け
て
一
生

懸
命
ス
テ
ー
ジ
発
表
の
準
備
を
が

ん
ば
っ
て
き
ま
し
た
。ぜ
ひ
、児
童

生
徒
た
ち
の
勇
姿
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

10
月
21
日
㈯

　

午
前
９
時
20
分
か
ら

● 

と
こ
ろ　

熊
本
県
立
小
国
支
援

学
校
内

問
熊
本
県
立
小
国
支
援
学
校

☎
０
９
６
７
・
４
６
・
４
３
７
０

第
12
回
阿
蘇
市
文
化
祭

　

阿
蘇
市
文
化
協
会
主
催
に
よ
る

多
数
の
作
品
展
示
と
ス
テ
ー
ジ
発

表
を
２
日
間
に
わ
た
り
開
催
し
ま
す
。

　

阿
蘇
中
央
高
校
書
道
部
に
よ
る

書
吟
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
始

め
、市
内
の
小
中
学
生
や
社
会
福

祉
協
議
会
に
よ
る
展
示
を
行
い
ま

す
。ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

● 

と
き　

11
月
３
日
㈮
～
４
日
㈯

午
前
９
時
30
分
～

●
と
こ
ろ　

阿
蘇
体
育
館

問
文
化
協
会
事
務
局（
小
嶋
）

☎
２
２
・
３
２
１
８　

Ｊ-

Ｇ
Ｉ
Ａ
Ｈ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
議
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

世
界
農
業
遺
産
の
認
定
を
受
け

て
い
る
国
内
全
８
箇
所
の
協
議
会

『
Ｊ-
Ｇ
Ｉ
Ａ
Ｈ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
議
』の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
阿

蘇
で
開
催
さ
れ
、宮
崎
大
学�

西
脇

教
授
の
講
演
な
ど
が
行
わ
れ
ま

す
。阿
蘇
の
草
原
に
つ
い
て
色
々

な
こ
と
を
知
る
貴
重
な
機
会
で

す
。皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

毎週、阿蘇市民の方が出演し、市内のイベント
や旬のお店などを紹介しています。
是非聞いてください！

◆放送局 ： FM クマモト
◆周波数 ： 81.3 MHz（阿蘇）
※インターネットにつながったパソコンやスマートフォ
ンからも「radiko.jp」を利用して聞くことができます。

阿蘇市のラジオ番組が登場！

講 

座

　

参
加
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
先
着
１
５
０
名
ま
で

●
と
き　

11
月
９
日
㈭

　

９
時
30
分
開
場　

９
時
45
分
開
演

●
と
こ
ろ　

阿
蘇
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル

●
内
容

▽
基
調
講
演

　
「
阿
蘇
の
草
原
と
生
物
多
様
性
」

　

西
脇
亜
也
氏（
宮
崎
大
学
教
授
）

▽
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
「
悠
久
の
草
原
活
用
に
つ
い
て
」

● 

申
込
み
先

　

小
国
町
役
場
産
業
課（
村
上
・
笹
原
）

☎
０
９
６
７
・
４
６
・
２
１
１
２

第
12
回
阿
蘇
市
こ
ど
も
芸
術
祭

　

阿
蘇
市
内
の
子
ど
も
た
ち
が
郷

土
芸
能
や
演
奏
な
ど
、日
頃
の
練

習
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。ま
た
、

ゲ
ス
ト
と
し
て
阿
蘇
市
出
身
の
フ

ル
ー
ト
奏
者
・
岩
下
榛
華（
い
わ
し

た
は
る
か
）さ
ん
を
お
迎
え
し
ま

す
。入
場
は
無
料
で
す
。皆
様
の
ご

来
場
、お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
と
き　

11
月
11
日
㈯
９
時
開
会

※�

８
時
30
分
か
ら
は
ご
み
を
減
ら

す
標
語
・
絵
画
児
童
作
品
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
式
お
よ
び
阿
蘇
市

読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

●
と
こ
ろ　

阿
蘇
体
育
館（
内
牧
）

● 

内
容　

鼓
笛
、虎
舞
、牛
舞
、神

楽
、合
唱
、太
鼓
、吹
奏
楽
等

問
市
役
所
教
育
課
社
会
教
育
係　

☎
２
２
・
３
２
２
９

催 

し
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　阿蘇市では、昨年から自転車を活用したサイクルツーリズムの取組みを推進しています。取組みの名称を阿蘇サイクル
ツーリズム学校とし、愛称を「コギダス」（自転車で一歩目を漕ぎ出すという言葉にかけています）と名付けました。
　今回、この取組みを推進する組織として、阿蘇市内の若手事業者を中心とした阿蘇サイクルツーリズム学校「コギダ
ス」協議会を設立しました。この協議会において、阿蘇市におけるサイクルツーリズムの普及・浸透と「人がつながり創
りだす新しい阿蘇～ONLY ONEの世界へ～」の実現を目指します！

サイクルツーリズムの市場動向
の調査や、モデルコースを利用
した観光商品の開発を行いま
す。阿蘇らしい、阿蘇でしかでき
ない体験を創出します。例えば、
草原の中やカルデラ地形を活か
したコースを提案します。

県内外を問わず阿蘇にサイクリ
ングに訪れる旅行者をおもてな
しするための態勢を整えます。
また、阿蘇を訪れる外国人の方
に対してもサイクルツーリズム
を楽しんでもらえるように環境
を整備します。

冊子やホームページ等により、
阿蘇サイクルツーリズムに関す
る情報発信を行い、サイクリス
トや地域住民に対して周知しま
す。また、サイクリングに関わる
人材を育てることにより、サイ
クルツーリズムを推進します。

2017.10 SPECIAL ISSUE Vol.9　阿蘇サイクルツーリズム通信では、阿蘇の
サイクリングに関連する情報を発信します。
　今回は阿蘇サイクルツーリズムをリードす
る組織「コギダス協議会」を紹介します！

阿蘇サイクルツーリズム学校コギダスでは、ホームページやフェイスブック

でサイクリングに関するさまざまな情報を発信しています！

また、皆さまから阿蘇のサイクリングに関する情報も広く募集しています！

お問い合わせ：経済部観光課　☎２２－３１７４

INFORMATION

調査・開発 受入れ態勢づくり 情報発信・人材育成

協議会の役割

Nao’s BASE（会長：松山 直樹氏）, 阿蘇ネイチャーランド（副会長：坂田 英樹氏）
阿蘇青年会議所 , 阿蘇市商工会青年部 ,ASO 田園空間博物館 ほか

会長 副会長
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人 権 作 文
家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

言
葉
で
伝
え
る
よ
う
に
な
っ
て

　

波
野
中
学
校
一
年　

児
玉　

暖
ひ
な
た 

　

私
の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
は
、私
を

含
め
て
八
人
。と
て
も
少
な
い
で

す
。小
学
校
か
ら
同
じ
メ
ン
バ
ー

な
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
性
格
は
も

ち
ろ
ん
、具
合
が
悪
い
時
に
は
顔

を
見
れ
ば
大
体
わ
か
り
ま
す
。大

き
な
け
ん
か
も
な
く
、親
や
周
り

の
人
か
ら
見
て
も
、と
て
も
仲
の

い
い
ク
ラ
ス
に
見
え
る
そ
う
で

す
。で
も
、私
た
ち
に
は
一
人
一

人
、そ
れ
ぞ
れ
に
も
っ
て
い
る
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

小
学
生
の
時
、私
は
学
校
で
自

分
の
思
い
を
口
に
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。友
達
に
い
や

な
こ
と
を
言
わ
れ
た
と
き
も「
い

や
だ
。」と
言
う
こ
と
は
な
く
、家

に
帰
っ
て
か
ら
母
親
に
聞
い
て
も

ら
っ
て
い
ま
し
た
。母
は
、「
そ
れ

は
本
人
に
言
わ
な
い
と
、暖
が
い

や
だ
と
い
う
こ
と
は
伝
わ
ら
な
い

よ
。」と
毎
回
言
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、私
は
な
か
な
か
言
う
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。な
ぜ

な
ら
、言
っ
て
も
仕
方
が
な
い
と

い
う
気
持
ち
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

六
年
生
に
な
っ
て
か
ら
も
、変

わ
ら
ず
ク
ラ
ス
の
仲
は
よ
か
っ
た

の
で
す
が
、や
は
り
い
や
な
こ
と

人 権 作 文 平成28年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より ※学年は平成28年度時点。

を「
い
や
だ
。」と
言
え
ず
に
い
ま

し
た
。そ
ん
な
中
、卒
業
も
近
く

な
っ
た
頃
に
、担
任
の
先
生
が「
変

わ
り
た
い
自
分
に
つ
い
て
発
表
し

よ
う
。」と
提
案
さ
れ
ま
し
た
。そ

れ
ぞ
れ
自
分
が
伝
え
た
い
こ
と
を

先
生
と
話
し
な
が
ら
作
文
を
書
き

ま
し
た
。

　

発
表
は
、授
業
参
観
の
日
で
し

た
。み
ん
な
、言
い
た
く
て
も
言
え

な
か
っ
た
こ
と
や
、嫌
わ
れ
た
く

な
い
か
ら
強
く
言
え
な
い
で
い
た

こ
と
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。私

も
、今
ま
で
い
や
な
こ
と
を「
い
や

だ
。」と
言
え
な
い
ま
ま
が
ま
ん
し

て
い
た
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。発

表
し
た
後
は
楽
に
な
っ
た
気
が
し

ま
し
た
。こ
の
話
し
合
い
を
通
し

て
、が
ま
ん
し
て
い
る
の
は
自
分

だ
け
だ
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

み
ん
な
も
が
ま
ん
し
た
り
悩
ん
だ

り
し
て
い
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　

中
学
生
に
な
っ
た
今
、私
は

思
っ
た
こ
と
を
自
由
に
口
に
出
し

て
伝
え
て
い
ま
す
。た
ま
に
、言
い

過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
ほ
ど

で
す
。し
か
し
、ク
ラ
ス
の
み
ん
な

は
そ
れ
を
受
け
止
め
て
く
れ
ま

す
。あ
の
話
し
合
い
か
ら
、伝
え
た

い
こ
と
を
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
が

で
き
る
本
当
の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
暖
さ
ん
の
綴
り
か
ら
、
顔

を
見
れ
ば
何
で
も
わ
か
っ
て

し
ま
う
ほ
ど
長
い
付
き
合
い

の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
で
あ
る
か

ら
こ
そ
、
本
当
の
思
い
は
言

葉
で
表
現
し
て
伝
え
る
こ
と

が
必
要
な
の
だ
と
気
づ
か
さ

れ
た
気
が
し
ま
す
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

塗装・防水工事・メンテナンス

株式会社

〒869-2302

熊本県阿蘇市三久保448番地22

web    http;//www.aso-inoue.com/

E-mail info@aso-inoue.com

塗装内容

（屋根・壁・破風板・軒天・デッキ・塀・他）

防水内容

（雨漏れ調査・屋上・ベランダ・コーキング・他）

広
告

　

今
は
、自
分
の
い
や
な
こ
と
だ

け
で
な
く
、わ
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
っ
た
時
に
も
す
ぐ
に
友
達
に
聞

い
て
解
決
し
て
い
ま
す
。聞
い
た

ら
教
え
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
る

し
、自
分
で
考
え
る
よ
う
に
言
っ

て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

毎
日
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

特
に
、休
み
時
間
、面
白
い
こ
と
が

あ
っ
て
み
ん
な
と
話
し
て
笑
っ
て

い
る
と
き
が
楽
し
い
で
す
。こ
れ

か
ら
大
変
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

き
っ
と
八
人
で
乗
り
越
え
る
こ
と

が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
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カルデラ暮らし

27 広報あそ 2017.10

vol.10

阿蘇ジオパーク推進協議会
〒 869-2221�熊本県阿蘇市赤水 1930 番地 1�阿蘇火山博物館内�
TEL:�0967-34-2089�FAX:�0967-34-2090
公式ウェブサイト：http://www.aso-geopark.jp/　フェイスブック：https://www.facebook.com/AsoGeopark/

他の地域の特徴を知ることで、他にはない阿蘇の魅力
を改めて感じることができます。まずは身近な九州の
ジオパークから巡ってみてはいかがでしょうか？

●おおいた豊後大野ジオパーク
約９万年前、阿蘇の大噴火で発生した大規模な火砕
流は九州の大地を覆い尽くしました。豊後大野では、
その大火砕流の痕跡を実感できる断崖や滝、火砕流
が冷えて固まった岩（阿蘇溶結凝灰岩）から生まれた
石の文化や磨崖仏などが見られる、阿蘇と関わりの
深いジオパークです。

ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　

ジオパークは、地球の活動が
つくりだす大地、そこで育ま
れる生きものや恵み、それら
を人々が活用し築きあげる
文化を、観て、遊んで、味わ
い、地球と私たちの暮らしの
『つながり』を知り、地球とよ
り良く暮らすことを考える
きっかけとなる場所です。

ジオパークはネットワーク活動で進められています

文化
暮らし

生きもの大地
(地形・地質）

阿蘇ユネスコジオパークの　　　な話題をお届け。

ジオガイド合同研修

九州ジオパーク連絡会の会議風景

私たちが住む九州には、阿蘇を含む８つのジオパー

クがあります。同じ熊本県の天草、そして島原半島

（長崎県）、豊後大野、姫島（大分県）、霧島（鹿児島県、

宮崎県）、桜島・錦江湾、三島村・鬼界カルデラ（鹿児島

県）です。これら九州のジオパークでは、学生やジオ

ガイドの交流事業、九州ジオパークを周遊するマッ

プの作成、研修会の合同開催、またイベントなど積極

的に相互参加し、お互いに高め合う活動を行ってい

ます。８月末には、第１２回九州ジオパーク連絡会が

鹿児島市で開催され、今後さらなる連携を図るため

に盛んな意見交換が行われました。

現在４３地域が日本ジオパークに認定され、１７地域が日本ジオパークを目指した活動をしています（平成２９

年８月末現在）。これら６０地域はすべて、日本ジオパークネットワークに加盟しており、情報を共有し合ったり、

課題について議論したりして活動の質を向上させ、ともにジオパークの普及を促進しています。

九州のジオパーク地域は連携活動が活発

いろんなジオパークに行ってみよう！

●天草ジオパーク
天草は、恐竜やアンモナイトなど、多種多様な化石が産
出されることや、風光明媚な島の景観などが特徴のジオ
パークです。化石採集体験やクルージング、野生のイル
カウォッチングを楽しんでみてはいかがでしょうか。

天草ジオパークの『妙見浦』
 　波による浸食で岩が象に見える
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Aso Medical Center

地域医療！ 蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信阿蘇医療センター
〶 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311 ／Ⓕ 34-2273 #24

地
域
中
核
病
院
と
し
て
の
役
割
　
臨
床
研
修
医
育
成

　
当
院
は
、熊
本
大
学
医
学
部
附
属
病
院
な
ど
の
管
理
型
病
院
と

連
携
し
、臨
床
研
修
医
の
受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、研
修
医
の
受
け
入
れ
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

平
成
16
年
度
か
ら
、大
学
を
卒
業

し
国
家
試
験
に
合
格
し
た
医
師
は
、

指
定
さ
れ
た
臨
床
研
修
病
院
で
臨

床
研
修
を
行
う
こ
と
と
す
る
制
度

が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
一
般
的
な
診
療
で

関
わ
る
こ
と
が
多
い
負
傷
や
病
気

に
適
切
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
基

本
的
な
診
療
能
力
を
身
に
つ
け
、ま

た
、医
師
と
し
て
の
人
格
を
涵
養
す

る
こ
と
を
目
的
と
す
る
こ
と
が
基

本
理
念
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
は
、協
力
型
臨
床
研
修
病
院

と
し
て
、甲
斐
院
長
を
は
じ
め
と
し

た
当
院
の
臨
床
研
修
指
導
医
５
名

が
、「
地
域
医
療
」分
野
の
研
修
計
画

に
基
づ
き
、外
来・
入
院
の
診
療
、内

視
鏡
検
査
、波
野
診
療
所
外
来
、乳

幼
児
健
診
な
ど
を
通
じ
て
指
導
し

て
い
ま
す
。

　

新
病
院
の
開
院
後
は
、指
導
医
の

充
足
や
各
種
医
療
設
備
の
充
実
な

ど
環
境
が
整
っ
た
こ
と
で
研
修
希

望
者
が
増
え
、平
成
29
年
度
は
予
定

を
含
め
６
名
の
先
生
方
を
受
け
入

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

●研修修了者からの報告

【園田医師報告：熊本大学医学部附属病院】
熊本大学医学部附属病院の地域医療研修でお世話に

なりました、 初期臨床研修医の園田未祐と申します。 あっ
という間の 1 ヶ月間でしたが、 多くの阿蘇地域の住民の皆
様と関わらせていただくことで大変有意義な研修期間を送る
ことができました。 住民の皆様、 ご指導くださった先生方、
職員の皆様、 本当にありがとうございました。

【大隈医師報告：熊本赤十字病院】
阿蘇に来る前、 研修医 2年目で地域に出ることに不安

でいっぱいでした。 研修を終え、 今は阿蘇を離れがたい気
持ちでいっぱいです。
スタッフの方との距離が近く色んな職種の方にご指導いた

だきました。 また、 皆さん気持ちよく接してくださり楽しく実りの
多い研修でした。 あっという間の 4 ヶ月間でしたが、 本当に
ありがとうございました。

●新任臨床研修医紹介

●平成 29 年度臨床研修医（修了者含む）
氏名 管理型病院（派遣元） 研修期間
大隈　知弘 熊本赤十字病院 Ｈ 29.5.1 ～Ｈ 29.8.31
佐竹　俊彦 熊本大学医学部附属病院 Ｈ 29.7.1 ～Ｈ 29.7.31
山口　晃世 熊本医療センター Ｈ 29.7.31 ～Ｈ 29.8.27
園田　未祐 熊本大学医学部附属病院 Ｈ 29.8.1 ～Ｈ 29.8.31
川人　章史 熊本赤十字病院 Ｈ 29.9.11 ～Ｈ 29.12.24
山村　理仁 熊本医療センター Ｈ 29.9.25 ～Ｈ 29.10.22

橋山元浩医局長　園田未祐研修医　大隈知弘研修医　甲斐豊院長

3 3

6

0

5

10

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29(計画)

研修医数（人）

研修医の推移

【川人章史医師：熊本赤十字病院】
熊本赤十字病院で昨年 1年間学んだことを、 地域医療

の場でどこまで通用するのか確かめたいと思っています。
平成２９年５月から８月まで人吉医療センターで研修

し、 地域完結型医療について学んできたことを再度振り返
りつつ、 阿蘇医療センターに貢献できたら幸いだと思います。
これから４カ月間ではありますが、 精一杯頑張りますのでよ
ろしくお願いいたします。 川人章史医師



29 広報あそ 2017.10

●阿蘇・一の宮地区（10 月 6 日金・11 月 10 日金）

西役犬原公民館　　  9:40 ～ 10:00
　　▼
竹原公民館　　　　10:05 ～ 10:25
　　▼
坊中公民館前　　　10:35 ～ 10:55
　　▼
佐伯商会前　　　　11:00 ～ 11:10
　　▼
赤水駅前　　　　　11:30 ～ 11:50
　　▼
宮本酒店前　　　　11:55 ～ 12:15
　　▼
坂梨公民館　　　　15:00 ～ 15:20
　　▼
古城公民館　　　　15:30 ～ 15:50

波野保健福祉センター　11:40 ～ 12:00

Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館�☎ 32-0067 ／一の宮図書館�☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

library�informationお 知 ら せ

bookmobile移動図書館

●波野地区（10 月 17 日火・11 月 14 日火）

広
告

第 13 回阿蘇市図書館まつり

●と　き　10 月 14 日土　9：30 ～ 12：30
●ところ　阿蘇市農村環境改善センター（阿蘇図書館隣）
●内　容　
　  9：30　古本リサイクル
　10：00　おはなしアップルのおはなし会
　10：30　体験コーナー
　　　　　　『くるみボタンでバッジを作ろう』
　　　　　　　（40 名限定）
　　　　　 　『公民館事業 科学あそび』

●お問い合わせ　阿蘇図書館（☎ 32-0067）

新 刊 案 内 just�published

※�天候や道路状況により巡回を中止することもありま
すのでご了承ください。

「ええっ、これ、流動食なの？」　
がんを患った夫の生きる力を、お
いしい手料理で支えた妻が、涙と
笑いと愛情あふれる日々を描い
たノンフィクション。トンカツか
らフレンチトーストまで「介護ご
はん」レシピ33品も収録。

『希望のごはん』

クリコ／著
（日経 BP 社）

天草生まれの著者が、十数年かけ
た徹底した取材調査ののち完成
させた、天草・島原の乱を描いた
最高傑作「春の城」。取材紀行文
「草の道」、多彩な執筆陣による解
説、地図、年表、登場人物紹介、系
図、関係図等を附した完全版。

『完本 春の城』

石牟礼 道子／著
（藤原書店）

過去が見えるピアリス。未来が見
えるユーロ。幼い頃生き別れと
なった双子の数奇な運命の物語。
萩尾望都が 90年代に執筆した
幻のSF小説を、カラー扉と多数
のイラストとともに初書籍化。著
者インタビューも収録。

『ピアリス』

萩尾 望都／著
（河出書房新社）

おいしそうな子ねずみを見つ
けたやまねこ。舌なめずりを
して近づくやまねこの前に、
よれよれの父ちゃんねずみが
現れます。やまねこの気持ち
はだんだん変わっていって
…。大迫力の「お父さん絵本」。

『あいたくなっちまったよ』

きむら ゆういち／作
（ポプラ社）

移動図書館に関するお問い合わせは、阿蘇図書館
（☎ 32-0067）にお願いします。
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相 談

●１０月　３日㊋　７～８カ月児健診　H29.2 生
●１０月１０日㊋　４カ月児健診　H29.5.16 ～ 6.15 生
　　　　　　　　　もうすぐ１歳健診　H28.11 生
●１０月１７日㊋　３歳児健診　H26.3.1 ～ 4.15 生
●１０月２４日㊋　１歳６カ月児健診　H28.2 生

●１０月　１日㊐　たくもと小児科クリニック　☎ 34-2202
●１０月　８日㊐　栗林内科医院　　　☎ 24-1024
●１０月　９日㊊　眼科古嶋医院　　　☎ 34-0008
●１０月１５日㊐　家入整形外科　　　☎ 32-0048
●１０月２２日㊐　古閑医院　　　　　☎ 22-3000
●１０月２９日㊐　大阿蘇病院　　　　☎ 22-2111

在宅医

健 診

心配ごと相談
● 10 月 5 日㊍・19 日㊍ 9:30 ～ 12:00 阿蘇保健福祉センター
 問阿蘇市地域包括支援センター ☎ 32-5122
法律相談（消費問題・不動産・土地建物などに関すること）
● 10 月 5 日㊍ 9:30 ～ 12:00 阿蘇保健福祉センター
 問阿蘇市地域包括支援センター ☎ 32-5122
年金出張相談 ( 国民年金・厚生年金）
● 10 月 2 日㊊・16 日㊊ 一の宮保健センター
●10月12日㊍・23日㊊ 農村環境改善センター(内牧）
※時間はいずれも 10:00 ～ 15:00 
 問熊本東年金事務所 ☎ 096-367-2503
消費生活相談
● 10 月 4 日㊌・18 日 ㊌ 10:00 ～ 15:00 内牧支所
 問阿蘇市生活相談センター ☎ 22-3364
認知症カフェ（相談や悩みを語り合える憩いの場）
● 10 月 11 日㊌ 10:00 ～ 13:00 阿蘇保健福祉センター
● 10 月 12 日㊍ 10:00 ～ 13:00 一の宮高齢者センター
 問阿蘇市地域包括支援センター ☎ 32-5122
障がい者相談（就業・生活）
● 10 月 17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 阿蘇市役所
 問市役所福祉課 ☎ 22-3167
登記相談（売買・贈与・相続等）
● 10 月 19 日㊍ 10:30 ～ 15:00 阿蘇市役所
 問熊本地方法務局阿蘇大津支局　☎ 096-293-2272
あそ若者就労相談会
● 10 月 23 日㊊ 10:00 ～ 16:00 ハローワーク阿蘇
 問たまな若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ ☎ 0968-74-0007

子育て

のんびり広場 ( 波野保育園内☎ 24-2800）
●１０月　４日㊌　お外で遊ぼう
●１０月１１日㊌　プラパンを作ってみよう
●１０月１９日㊍　さつま芋堀りに参加しよう
●１０月２５日㊌　簡単おやつ作り
●１１月　2 日㊍　郷土料理を作ろう（地産地消）
すくすく広場 ( 一の宮子育て支援センター☎ 22-4539）
●１０月　３日㊋　ミニ運動会の準備をしよう
●１０月　５日㊍　ミニ運動会
●１０月１０日㊋　アートで遊ぼう
●１０月１２日㊍　ピクニックへ行こう
●１０月１７日㊋　さんぽへ行こう
●１０月１９日㊍　おまわりさんに聞こう
●１０月２４日㊋　さつま芋掘りをしよう
●１０月２６日㊍　秋の製作をしよう
●１０月３１日㊋　誕生会・計測日・動物とのふれあい
●１１月　２日㊍　トールペイントで遊ぼう
●１１月　７日㊋　親子でふれあい遊び
ぴよぴよ広場 ( 阿蘇市子育て支援センター☎ 32-3843）
●１０月　４日㊌　計測日・親子ふれあい体操
●１０月　５日㊍　茶寿苑音楽交流
●１０月　７日㊏　パパと思いっきり砂遊び
●１０月１１日㊌　防災講座・避難訓練
●１０月１８日㊌　誕生会・お話会・体験試食会
●１０月１９日㊍　芋掘りピクニック
●１０月２５日㊌　ぴよぴよハロウィン
●１１月　１日㊌　計測日・英語で遊ぼう
●１１月　８日㊌　プチ♡ハンドメイド
さくらんぼ広場 ( あそひかり幼稚園内 ☎ 22-0089）
●１０月　１日㊐　運動会
●１０月２０日㊎　お芋掘り
●１０月２８日㊏　お店屋さんごっこ
Ｙっ子広場 ( 熊本 YMCA 黒川保育園内 ☎ 34-0402）
●１０月　４日㊌　秋のお散歩遠足
●１０月１８日㊌　栗拾いに行こう
　　　　　　　　　　　　　　※日程が前後する可能性あり
●１０月２５日㊌　親子ふれあい遊び
ポッポ広場 ( 阿蘇中央幼稚園内「南教室」 ☎ 32-3643）
●１０月　４日㊌　好きな遊び
●１０月１３日㊎　寝相アート
●１０月１６日㊊　砂場で遊ぼう
●１０月２３日㊊　ベビーマッサージ
●１０月２７日㊎　乳幼児のお芋を使ったおやつ作り
●１０月３０日㊊　お面を作ろう
●１１月　６日㊊　園庭の固定遊具遊び
●１１月　８日㊌　寝相アート
さぽさぽ広場 ( 古城保育園内 ☎ 22-0380）
●１０月１３日㊎　消防署による防災訓練
●１０月１８日㊌　スイミング教室
●１０月２４日㊋　ベビーマッサージ

※場所 : 一の宮保健センター（☎ 22-5088）
※対象者には個別に通知しています。

※診療時間 : 午前 9時～午後 5時
※受診の際は必ず保険証をご持参ください。

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約
要予約

要予約

要予約

要予約

要予約
要予約

要予約

要予約

要予約

く ら し カ レ ン ダ ー＆お 慶 び ご 寄 付

要予約

要予約

要予約
要予約

要予約

要予約

要予約
要予約

要予約

要予約

要予約



  夫　　　・　　　妻　　　　　（行政区）

結 婚米 寿

上村 のぶ江
河野 進
井　フイ
藏原 エミ子
後藤 イチヨ
山口 今朝喜
那須 ミヤ
池田 ナガヱ
杉原 富子
猪飼 誠子

(町2区)
(北1区)
(北1区)
(北2区)
(東1区)
(西2区)
(分2区)
(上西河原)
(内牧5区)
(西小園)

井　春子
成田 ヤ江子
村上 シミエ
佐藤 清子
佐藤 サチ子
山口 クラコ
中川 咲子
河原 誠喜
益田 久己
伊藤 敏子

(原の口)
( 小 倉 )
(黒流町)
( 西 町 )
(南黒川)
( 赤 水 )
(狩尾2区)
(狩尾3区)
(跡ケ瀬)
( 滝 水 )

氏名（行政区） 氏名（行政区）

寄 付
【阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）】

寄付者
山口　秀樹
山口　秀樹
岩下　蓉子
山口　住博
市原　エツ子
山部　正富
岩下　涌祐
近藤　隆博
財津　博
笹原　アキ子
佐藤　キヌ子
田中　祐一
松本　信彦
岩下　安奈

（行政区）
(東2区)
(東2区)
(古神2区)
(分1区)
(分2区)
( 塩 塚 )
( 上 町 )
( 中 原 )
( 中 原 )
( 片 隅 )
( 成 川 )
(狩尾1区)
( 的 石 )
(熊本市)

物故者
畩一
ケサト
誠二
ス井
忠行
三六
上野　シノ
ケサ子
和夫
久利
義一
政勝
茂嘉
義幸

続柄
亡父
亡母
亡夫
亡母
亡夫
亡父
亡義母
亡母
亡父
亡夫
亡夫
亡父
亡父
亡父

赤ちゃん

（昭和 4 年 9 月生まれ）

（8 月 31 日受付分まで）

（8 月 31 日受付分まで）

（8 月 31 日受付分まで）

赤ちゃん 誕生日 パパ・ママ  (行政区)
山口 優

ゆ う ひ

飛くん

筧　修
し ゅ う じ ろ う

司郎くん

竹原 侍
じ ろ う

郎くん

堂満 千
ち は る

陽ちゃん

甲斐 勇
ゆ う ひ

陽くん

下村 光
ひ か り

里ちゃん

木村 羽
わ く

玖くん

橋本 燈
と う あ

空くん

8月3日

8月4日

8月6日

8月15日

8月15日

8月16日

8月17日

8月26日

( 的 石 )

( 乙 姫 )

( 竹 原 )

(東3区)

(分2区)

( 永 草 )

(東黒川)

( 折 戸 )

翔 平

昌 明

克

直 聖

勇 磨

歩

大 樹

和 久

・

・

・

・

・

・

・

・

志 織

智 子

ポーリー

詩 織

恵 美

美智子

あかね

裕 補
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（2017 年 8 月 31 日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 26,884 人 12,730 人 14,154 人 11,430 世
帯

前月比 1 人 減 4 人 減 3 人 増 21 世帯 増

出生 死亡 転入 転出

13 人 22 人 73 人 65 人

人の動き

※�本ページ内の氏名は敬称を省略させていただいています。また、各情報は希望者のみ掲載しています。

（8/1 ～ 8/31）

倉岡 竜聖

市原 豊朗

　口 佳明

村上 裕基

津留 尚徳

竹原　克

岩下 尚喜

・

・

・

・

・

・

・

松村 萌香

菊池 さやか

嶋田 小世依

村田 真穂

橋本 真由美

ナグルスカ・ポーリー

松尾 恵利香

(西1区)

(古神1区)

(内牧2区)

( 小 里 )

(黒流町)

( 竹 原 )

( 笹 倉 )

塗装・防水工事・メンテナンス

株式会社

〒869-2302

熊本県阿蘇市三久保448番地22

web    http;//www.aso-inoue.com/

E-mail info@aso-inoue.com

塗装内容

（屋根・壁・破風板・軒天・デッキ・塀・他）

防水内容

（雨漏れ調査・屋上・ベランダ・コーキング・他）

広
告

木通
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１７３名が新入学

故郷で働く
Work at hometown

阿 蘇 市 商 工 会 青 年 部 リ レ ー イ ン タ ビ ュ ー

井野 尊
た か は る

晴
( 株 )O

ワ ン

ne b
バ イ

y o
ワ ン

ne
Profile

1986 年生まれ、31 歳。手野出身。西日本リハビ
リテーション学院卒業。理学療法士として熊本
託麻台リハビリテーション病院、大阿蘇病院の
勤務を経て ( 株 ) ワンバイワンを設立。家入整
形外科施設内で介護サービスを提供している。

Work  7

―�

起
業
し
た
き
っ
か
け

　

21
歳
で
仕
事
を
始
め
た
時
か
ら
28
歳

で
起
業
す
る
と
決
め
て
い
ま
し
た
。人

口
の
多
い
熊
本
市
な
ど
が
事
業
と
し
て

う
ま
く
い
く
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

郷
土
愛
か
ら
地
元
に
貢
献
す
る
こ
と
に

魅
力
を
感
じ
て
い
た
の
で
阿
蘇
で
開
業

し
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。同
じ
理
学
療
法
士
の
妻
の
支
え
や

若
さ
と
タ
イ
ミ
ン
グ
も
あ
っ
て
平
成
26

年
に
起
業
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

阿
蘇
は
リ
ハ
ビ
リ
を
中
心
と
し
た
事

業
所
が
少
な
い
の
で
、自
分
の
経
験
を

活
か
し
て
地
域
の
力
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
―�

ど
の
よ
う
な
事
業
を
し
て
い
ま
す
か

　

家
入
整
形
外
科
の
一
角
を
借
り
て
、

高
齢
者
向
け
リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
と
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー

『
阿
蘇
ふ
れ
あ
い
』を
開
業
し
て
い
ま

す
。９
月
１
日
か
ら
は
、発
達
障
が
い
な

ど
生
活
の
中
で
困
り
事
が
あ
る
子
ど
も

た
ち
の
支
援
を
行
う
子
ど
も
発
達
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
『
び
ー
ぶ
る
』を
新

た
に
始
め
ま
し
た
。

　

今
後
は
成
人
や
学
生
、ス
ポ
ー
ツ
分

野
な
ど
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅

広
く
関
わ
れ
る
事
業
を
展
開
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

―�

商
工
会
青
年
部
で
の
役
割

　

商
工
会
は
創
業
計
画
の
作
成
を
き
っ

か
け
に
、起
業
と
同
時
期
の
３
年
４
カ

月
前
に
加
入
し
ま
し
た
。最
初
は
活
動

に
疑
問
も
抱
い
て
ま
し
た
が
、異
業
種

や
他
県
の
メ
ン
バ
ー
達
と
も
繋
が
る
こ

と
が
で
き
、今
は
と
て
も
や
り
が
い
を

感
じ
て
い
ま
す
。

　

青
年
部
で
は
今
年
か
ら
マ
モ
ル
ン

ダ
ー
の
隊
長
に
就
任
し
ま
し
た
。保
育

園
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
出
動
要
請

が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
―�

こ
れ
か
ら
阿
蘇
で
働
く
人
に
向
け
て

　

阿
蘇
は
働
く
場
所
が
少
な
い
な
ど
の

問
題
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、そ

の
中
で
も
出
来
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

る
と
思
う
の
で
、興
味
が
あ
る
事
に
は

積
極
的
に
挑
戦
し
て
も
ら
い
た
い
で

す
。や
れ
そ
う
な
ら
改
善
し
な
が
ら
そ

の
ま
ま
進
め
て
行
け
ば
い
い
。も
し
ダ

メ
な
ら
や
め
て
新
し
い
こ
と
を
考
え

る
。私
の
よ
う
に
新
た
な
事
業
に
取
り

組
ん
で
み
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。最
後

は
自
分
次
第
な
の
で
、若
い
人
は
色
ん

な
こ
と
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
経
験
を
活
か
し
地
域
に
貢
献
し
た
い
―

Work at homeTown

デイサービスの利用者を送り出
す井野さん。能力を回復し「やっ
てよかった」と利用者からの感謝
の声にやりがいを感じている。

ふ
る

さ

と

～青年部イメージアップ大作戦！～　地域の皆さまから『　　いいね！』と言われる青年部を目指して！

WebTV アソ
動 画



阿蘇内牧温泉 湯巡追荘 勤務

趣味　ライブに行くこと　　特技　バドミントン

好きな言葉　継続は力なり

好きな人のタイプ　かわいい人

阿蘇の好きなところ　�自然豊かで空気がおいしいところ

仕事の内容　調理

仕事で日頃から心がけていること　
お客様に、より美味しい食べ物を提供すること

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！

フレッシュマン
さわやか

フレッシュマン

瀬
せ と ぐ ち

戸口 豊
ゆたか

さん（25 歳） 住所 : 内牧

一言コメント　�五岳が一望できる貸切展望露天風呂があるので、是非入りに来てください！

阿蘇市で働く元気なフレッシュマンを募集しています！自薦他薦は問いません。
[ 対象 ] ①阿蘇市民 ②阿蘇市内で働く人 ③仕事を始めて５年以内 ④おおむね 30 歳未満の男女
[ 問い合わせ ] 総務課秘書広報係 ☎ 22-3111 （メール）pr@city.aso.lg.jp

WebTV アソ
動 画
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材 料（４人分） 
●鶏ひき肉…120 ｇ　●ゴボウ…1 本
●ニンジン…1/3 本　●ピーマン…3 個
●たかの爪…１本　 ●ごま…少々
●ごま油…大さじ 1
●しょう油…大さじ 3　●料理酒…大さじ 2
●砂糖…大さじ 2

食生活改善推進員協議会
地

産 地 消

C ooking!

問一の宮保健センター ☎ 22-5088

作 り 方 
❶�ゴボウはたわしで皮をこすって洗い、ささがきにして水に入れ

アクを抜いてざるに上げる。
❷��ニンジン、ピーマンは千切りにする。
❸�鍋にごま油を熱し、ゴボウを中火で炒める。ひき肉をほぐしなが

ら入れ、ニンジン、ピーマンも加える。
❹��　 とたかの爪を入れ、そのまま混ぜながら煮汁がなくなるまで

炒り煮にする。
➎�器に盛り、ごまをまぶす。

ひき肉とゴボウのきんぴら
WebTV アソ
動 画

器提供：工房 花

食改員から一言

彩りをよくするためにピーマン、ニンジン
を入れました。
食物繊維がたくさん摂れます。

Ａ

Ａ



342017.10 広報あそ 

広報あそ 2017 年 10 月号 No.153

発行／阿蘇市役所 熊本県阿蘇市一の宮町宮地504番地1   TEL0967-22-3111㈹ FAX0967-22-4577
編集／総務課秘書広報係　印刷／株式会社つるばやし印刷 熊本県阿蘇市一の宮町宮地527-2

阿蘇市ホームページ
http://www.city.aso.kumamoto.jp/

阿蘇フォト�on�Instagram
インスタグラム

1

インスタグラムを
インストール
してください。

3

阿蘇市に関連する
写真を投稿
してください。

▶

4

コメント欄に
「#my_aso」と

入力。
▶

※�アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとのご負担となります。

2

阿蘇市のアカウント
「@asostagram」を
フォロー。

▶

阿蘇市インスタグラム
https://www.instagram.com/asostagram/

阿蘇市フェイスブック
https://www.facebook.com/asocity/

#my_aso でタグ付けされた選りすぐりの写真をご紹介！

♥ @hl.heart ♥ @haruharu.ibuibu ♥ @uz429

♥ @doro_numa ♥ @larme_000 ♥ @ken5oyle

阿蘇の写真は「#my_aso」でご投稿ください

●第 5 回阿蘇市公式インスタグラムフォトコンテスト好評開催中！
　[ テーマ ]　癒し　　[ 募集期間 ]　10 月 31 日㈫まで
　[ 応募方法 ]　①「@asostagram」をフォロー ②「#my_aso_healing」をキャプションに入力
　[ 入賞賞品 ]　阿蘇のこだわりハンバーグセット

賞品提供・協力：ASOMO（阿蘇テレワークセンター）☎ 23-6061


