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　�
２月から各種証明書のコンビニ交付が始まりました

阿蘇市に住民登録がある人は、２月から
マイナンバーカードを利用してコンビ

ニエンスストアなどに設置してあるマルチコ
ピー機から各種証明書の交付を受けることが
できるようになりました。コンビニ交付は窓口
での交付請求書の記入が不要で、時間を気にせ
ず手続きができ、大変便利です。
　まだマイナンバーカードをお持ちでない
人は、この機会に交付申請（手数料は無料）

問市民課 戸籍係　 ☎ 22-3135

●交付できる証明書
▷住民票の写し　▷住民票記載事項証明書

（ 除票の写しは交付されません。個人番号及
び住民票コードは記載されません）

▷印鑑登録証明書（印鑑登録済みの人）
▷所得証明書　▷課税台帳記載事項証明書

（申告等済みの方で、現年度分のみ交付可）
▷戸籍証明書・戸籍の附票の写し

（除籍謄本等は交付不可）

●交付場所
マルチコピー機が設置されている全国のセ
ブン - イレブン、ファミリーマート、ローソ
ン、イオン九州（ホームワイド、イオン）等

●必要なもの
マイナンバーカード

（阿蘇市民カードは利用不可）

●利用時間
午前 6 時 30 分～午後 11 時

（12 月 29 日～ 1 月 3 日は利用休止）
※ 戸籍証明書及び戸籍の附票の写しは土・日・祝

日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

をお勧めします。
　なお、交付申請書用封筒の差出有効期間が
平成２９年１０月４日までとなっているも
のは、期間延長によりことしの５月３１日ま
で有効な封筒として利用できます。
※ マイナンバーカードは、自宅のパソコン

やスマートフォンからも交付申請ができ
ます。詳しくは、阿蘇市ホームページをご
覧ください。
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　食生活改善推進員協議会一の宮支部では、食育
活動の一つとして、昔からある伝統の料理を子育
てしている若いお母さん方に知ってもらいたいと
いう思いで、子育て
支援センター『 す
くすく広場』と一緒
に毎年、お母さん方
の料理教室を行って
います。
　今回のメニューは

「炊き込みご飯」と「白菜の白和え」、「のっぺ汁」と
「さつまいもの蒸しパン」です。材料の切り方など
声かけをしながら、品数が多く大変だったのです
が、お母さん方は頑張って作っていらっしゃいま
した。最後に、出来上がった料理をみんなで一緒
に食べました。5 才にならない子どもさんが「お
いしい、おいしい」と言いながら、残さず食べてし
まわれました。お母さん方も忙しくて大変でしょ
うが、たまには料理教室に参加してみてはいかが
でしょうか。 （一の宮支部）

子育て支援センターと料理教室



122019.2  広報あそ 

市役所からのお知らせ

広
告

　�
特急バス「やまびこ号」を利用した高校生の通学に助成金を交付します

ＪＲ代替えバスを利用して熊本方面に通学している阿蘇市内在住の高校生が特急バス「やま
びこ号」を利用した場合、助成金を交付します。

問教育課 学務係　 ☎ 22-3229

●対象者
▷阿蘇市内在住の高校生（住民票のある人）
▷ＪＲ代替えバスの定期券購入者
▷その他市長が必要と認める人
 （熊本市内私立中学校に通学する人など）

●補助額
乗車料金の概ね７割を後日助成
※詳細は申請時に確認してください。

●申請受付開始日
３月４日㈪～（随時）

●申請に必要なもの
▷申請書　▷住民票の写し
▷高校在学証明書（生徒手帳等）
▷代替バス定期券写

●申請場所
教育課学務係　内牧支所　波野支所
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火災などの災害情報は、
「災害情報案内テレフォンサービス」
☎３４- ００９９（自動音声）で確認
できます。

JR 代替バスが運行されていない日曜・祝日は、スクールバスでの早朝便を運行しています。
▷利用無料　▷予約制　▷日曜・祝日の早朝１便 JR 肥後大津駅前までの送りのみ
▷乗車場所は「ＪＲ代替バス」と同様

日・祝日はスクールバス早朝便を運行
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妊娠・出産を希望する人の風しん予防接種期間が延長されました

妊娠期間の前半（２０週まで）に妊婦が風し
んに感染すると、赤ちゃんの目や耳、心臓

などに障害をおこす可能性があります（先天性
風しん症候群）。そのため、出産を考えている女
性は事前に風しんの予防が大切です。

問一の宮保健センター　☎ 22-5088

 熊本県では､風しんの抗体検査、本市では、風
しん予防接種を実施していますが、全国的に、
風しん罹患者が増加していることから、今年
度の風しん予防接種の実施期間を延長するこ
とになりました。

●対象者
① 県が実施する風しん抗体検査で HI 法１６

倍以下、EIA 法８．０未満の方、その配偶者
等の同居者 ( 検査結果の添付が必要 )

② 過去の風しん抗体検査で HI 法１６倍以下、
EIA 法８．０未満の方で妊娠を希望する人

（母子健康手帳、検査結果等の添付が必要）

●実施期間
３月３１日㈰まで

●費用
無料

●実施医療機関
阿蘇温泉病院　☎３２－０８８１

　
４月から産前産後期間の国民年金保険料が免除されます

産前産後期間（出産予定日または出産日が
属する月の前月から４カ月間）の国民年

金保険料が免除されます。
　多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産
日が属する月の３カ月前から６カ月間の国民
年金保険料が免除されます。

問ほけん課 国保・年金係　☎ 22-3145

　産前産後期間として認められた期間は、保
険料を納付したものとして老齢基礎年金の受
給額に反映されます。
※ 出産とは、妊娠８５日（４カ月目）以上の出

産をいいます（死産、流産、早産を含む）。

●対象者
「国民年金第１号被保険者」で、出産日が
2019 年２月１日以降の人

●届出開始日
４月 1 日～（出産予定日
の６カ月前から届出可能）

●届出先
ほけん課国保年金係
内牧支所　波野支所

●提出書類
▷申請書
▷母子手帳など（出産前に届け出る場合）
※ 申請書は、4 月以降に担当課に備え付けます。

日本年金機構ホームページからもダウンロー
ドできる予定です。

※ 出産後の届出で、被保険者と子が別世帯の場
合は、出生証明書など出産日及び親子関係を
明らかにする書類が必要です。


