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すくすく広場　一の宮子育て支援センター ☎ 22-4539

●　5 月　7 日㊍　誕生会・計測日　
●　5 月 12 日㊋　風船遊びをしよう
●　5 月 14 日㊍　ピクニックへ行こう
●　5 月 19 日㊋　さつま芋の苗植え
●　5 月 21 日㊍　にこにこクッキング
●　5 月 26 日㊋　手形アートをしよう
●　5 月 29 日㊎　わいわい子育て相談会
●　6 月　2 日㊋　あじさい制作をしよう
●　6 月　4 日㊍　歯科講座
●　6 月　9 日㊋　時計作り

のんびり広場　波野保育園内　☎ 24-2800

●　5 月１3 日㊌　運動遊びを楽しもう
●　5 月 20 日㊌　野菜を植えよう・誕生会
●　5 月 27 日㊌　簡単おやつ作り
●　6 月　3 日㊌　てるてる坊主を作ろう
●　6 月１0 日㊌　ボールで遊ぼう

ぴよぴよ広場　阿蘇市子育て支援センター ☎32-3843

●　5 月　8 日㊎　子安河原観音祭に行こう
●　5 月１3 日㊌　計測日・クッキング会
●　5 月 20 日㊌　誕生会・お話会
●　5 月２1 日㊍　いも植えお楽しみ会
●　5 月 27 日㊌　ぴよぴよスマイルタイム
●　5 月 29 日㊎　中通古墳を見に行こう
●　6 月　3 日㊌　計測日・クッキング会
●　6 月 10 日㊌　親子ふれあい体操

さくらんぼ広場　あそひかり幼稚園内 ☎ 22-0089

●　5 月　8 日㊎　プレゼントを作ろう
●　5 月 15 日㊎　野菜の苗を植えよう
●　5 月 27 日㊌　お誕生会に参加しよう
●　5 月 29 日㊎　芋の苗を植えよう

わいわい広場　熊本 YMCA 黒川保育園内 ☎ 34-0402

●　5 月 13 日㊌　お散歩しよう
●　5 月１6 日㊏　親子遠足
●　5 月２0 日㊌　子育てについて
●　5 月 27 日㊌　ミニ音楽会
●　6 月　3 日㊌　歯の健康について
●　6 月 10 日㊌　楽器で遊ぼう

ポッポ広場　阿蘇中央幼稚園内「南教室」  ☎ 32-3643

●　5 月　8 日㊎　プレゼント作り
●　5 月 11 日㊊　運動遊び
●　5 月 18 日㊊　ボール遊び
●　5 月 25 日㊊　園庭で遊ぼう
●　6 月　5 日㊎　茶話会

さぽさぽ広場　古城保育園内 ☎ 22-0380

●　5 月 15 日㊎　花まつり・芋の苗植え
●　5 月 19 日㊋　お友達とお散歩へ行こう
●　5 月 26 日㊋　廃材を使って遊ぼう

※�天候や講師の都合・新型コロナウイルス感染症の影響によ
り日程を変更する場合があります。

子育て支援センター情報
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  夫　　　・　　　妻　　　　　（行政区）

寄 付 阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）
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赤ちゃん結 婚

お慶び ご寄付氏名は敬称を省略しています。各情報は希望者のみ掲載しています。

氏名　　　(行政区) 氏名　　　 (行政区)

（昭和 7 年 4月生まれ )

米 寿

（2020 年 3 月 31 日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 25,766人 12,207人 13,559人 11,501 世
帯

前月比 129人�減 64人�減 65人�減 18世帯�減

出生 死亡 転入 転出

8人 31人 150人 296人

人の動き （3/1 ～ 3/31）

内田　重敏
髙木　禮子
髙津　敬吾
森山　ユミ
橋本　スミト
吉良　美智夫
山部　サツキ
野上　律子
山本　佳

(東2区)
(内牧4区)
(北黒川)
(内牧2区)
(黒流町)
(狩尾2区)
(古城6区)
( 湯 浦 )
( 的 石 )

阿部　俊子
家入　アイ子
今村　ハナ子
髙木　富喜子
松原　ジン子
本田　美代子
山内　信雄
春山　チサ子

( 折 戸 )
( 西 町 )
( 坊 中 )
( 坊 中 )
( 乙 姫 )
( 原 口 )
( 的 石 )
(西湯浦)

( 小 里 )
(古神2区)
(小野田町)
(古神1区)
( 宇 土 )
( 成 川 )

（3 月 31 日受付分まで）

赤ちゃん 誕生日 パパ・ママ    (行政区)
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※どちらの施設も、状況により臨時休館等の場合がありますので、事前にご確認ください。

米塚の岩石阿蘇火山博物館

阿蘇ジオパーク推進協議会
地球科学専門員　鍵山恒臣さん

この石は、阿蘇で最も若い火山（それでも約 3,000
歳！）の「米塚」から流れ出した溶岩が冷えて固まっ
たものです。よく見ると小さな穴がたくさん開いて
います。これは溶岩の中に含まれていた火山ガスが
抜けた跡、つまり「ガスの化石」みたいなものです。
ぜひ、本物を見に来てくださいね！
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ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　ASO UNESCO GLOBAL GEOPARK　

ジオパークは、地球の活動が
つくりだす大地、そこで育ま
れる生きものや恵み、それら
を人々が活用し築きあげる
文化を、観て、遊んで、味わ
い、地球と私たちの暮らしの
『つながり』を知り、地球とよ
り良く暮らすことを考える
きっかけとなる場所です。

ジオパークのお宝岩石を火山博物館等に設置しました！

文化
暮らし

生きもの大地
(地形・地質）

　阿蘇ジオパーク推進協議会では、地元の地質や地形、
ジオストーリーなどを理解してもらうことを目的に、
阿蘇地域内の岩石や地層などを収集し、阿蘇火山博物
館と各市町村に展示しました。
　阿蘇火山博物館には
阿蘇地域全体のものが、
国立阿蘇青少年交流の
家には阿蘇市内で採取
された岩石の標本が展
示されています。ジオの
視点から見た各市町村
の紹介パネルもありま
すので、ぜひご覧ください。

カルデラ暮らし

vol.30

阿蘇ジオパーク推進協議会
〒 869-2232 熊本県阿蘇市赤水 1930 番地 1  阿蘇火山博物館内 
TEL: 0967-34-2089 FAX: 0967-34-2090
公式ウェブサイト：http://www.aso-geopark.jp/　フェイスブック：https://www.facebook.com/AsoGeopark/

阿蘇ユネスコジオパークの　　　な話題をお届け。

▷阿蘇地域全体で採取された岩石

　阿蘇山上ビジターセンター内
　阿蘇市赤水 1930-1（阿蘇火山博物館１階）
　電話番号　0967-34-2111

設置場所

▷阿蘇市内で採取された岩石

　国立阿蘇青少年交流の家３階
　阿蘇市一の宮町宮地 6029-1
　電話番号　0967-22-0811
　※ ご自由に見学できますが、来所の際は受付にお越しください
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材 料（4 人分） 
●小麦粉…150g
●里芋… 150g

●ゴボウ… 40g
●しいたけ…80g
●味噌…大さじ５

食生活改善推進員協議会
地

産 地 消

C ooking!

問健康増進室（一の宮保健センター） ☎ 22-5088

作 り 方 
❶�小麦粉に片栗粉を混ぜる。調節しながら水を加え、耳たぶくら

いの柔らかさになるまでこねる。 
❷ アスパラガスをゆで、水にさらし切る。
❸��ゴボウ、ニンジンをささがきにする。その他の具材は一口大に切る。
❹�切り干しダイコンの戻し汁を鍋に入れ、里芋、しいたけを弱火で炊く。
❺野菜を入れて煮込み、柔らかくなったら味噌をこす。
❻��❶のだごを手で延ばしながら切って入れ、浮いてきたら火を止める。
➐器によそい、アスパラガスをのせて飾り付ける。

田舎だご汁
器提供：青々窯

片栗粉を加えることがポイント。
柔らかいだごを作ることができます。

食改員から一言

フレッシュマン

㈱ヤマト運輸
北
きたざわ

澤　奈
な な

々さん（20 歳） 住所 : 内牧５区

職場のＰＲ　�先輩方も優しく和気あいあいとした職場です。一緒に働いてくれる方大歓迎です！
　　　　　　待ってまーす！！

WebTV アソ
動 画

阿蘇市で働く元気なフレッシュマンを募集しています！自薦他薦は問いません。
[ 対象 ] ①阿蘇市民 ②阿蘇市内で働く人 ③仕事を始めて５年以内 ④おおむね 30 歳未満の男女
[ 問い合わせ ] 政策防災課秘書広報係 ☎ 22-3232 （メール）pr@city.aso.lg.jp

趣味　スポーツ、温泉　　特技　スポーツ

好きな言葉　神様は乗り越えられない試練は与えない。

好きな人のタイプ　優しくて包容力のある人

阿蘇の好きなところ　自然がいっぱいなところ

仕事の内容　荷物の受付や事務作業

仕事で日頃から心がけていること　お客様の立場に立った接客や行動

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！フレッシュマン

●片栗粉…小さじ１
●タケノコ（水煮）…100g
●切り干しダイコン（水戻し）…30g
●切り干しダイコンの戻し汁…200cc
●アスパラガス …３本

●水（だご用）…適量
●ニンジン…25g


