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教
育
長
就

い

任

さ

あ
の

つ

教
育
長
退
任
の
あ
い
さ
つ

　
市
議
会
の
同
意
を
得
て
、

４
月
１
日
に
教
育
長
を
拝
命

し
ま
し
た
。
阿
蘇
市
の
教
育

の
充
実
と
振
興
に
関
わ
ら
せ

て
い
た
だ
く
重
責
を
思
い
ま

す
と
大
変
身
の
引
き
締
ま
る

思
い
で
す
。

　

子
供
た
ち
は
こ
れ
か
ら
変

化
の
激
し
い
、
誰
も
予
測
で

き
な
い
未
来
社
会
を
切
り
拓

い
て
行
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。
阿
蘇
市
の
子
供
た
ち

が
世
界
に
目
を
向
け
、
グ

ロ
ー
バ
ル
時
代
に
対
応
で
き

る
人
材
と
し
て
必
要
な
資

質
・
能
力
を
身
に
つ
け
る
た

め
に
、
ふ
る
さ
と
学
習
の
充

実
を
基
盤
と
し
て
、
I

 
C
 T 

の
活
用
に
よ
る
情
報
化
の
推

進
と
英
語
教
育
の
充
実
に
も

取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
年
度
か
ら
児
童
生
徒
一
人

一
人
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
が
配
備

さ
れ
、
授
業
が
始
ま
り
ま
す
。

I
C
T
の
活
用
に
よ
り
「
個

別
最
適
な
学
び
」
の
可
能
性

　
平
成
24
年
３
月
末
に
教
員
を

退
職
、
５
月
に
阿
蘇
市
教
育
長

に
就
任
し
、
９
年
間
職
務
に
あ

た
っ
て
き
ま
し
た
。

　

子
供
た
ち
一
人
一
人
に
確
か

な
学
力
を
育
成
す
る
た
め
、
土

曜
授
業
、
地
域
未
来
塾
、
電
子

黒
板
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
等
の
最
新

の
居
い
う
育
機
器
の
整
備
、
小

学
校
英
語
科
の
前
倒
し
導
入
、

英
検
受
検
者
へ
の
補
助
等
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
課
題
は
あ
り

ま
す
が
、
少
し
ず
つ
向
上
の
兆

し
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

阿
蘇
は
世
界
に
知
ら
れ
た
雄

大
な
カ
ル
デ
ラ
や
草
原
が
あ
り
、

ま
た
各
地
域
に
優
れ
た
伝
統
文

化
が
継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
子

供
た
ち
に
は
こ
の
阿
蘇
で
育
っ

た
こ
と
に
自
身
と
誇
り
、
将
来

へ
の
大
き
な
夢
を
持
っ
て
育
っ

て
ほ
し
い
と
の
思
い
で
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
を
全
校
に

導
入
し
ま
し
た
。
地
域
学
校
協

働
活
動
が
広
が
り
、
保
護
者
や

地
域
の
人
々
に
学
習
支
援
や
環

境
整
備
等
が
活
発
に
行
わ
れ
、

地
域
体
験
活
動
は
地
域
の
歴
史

や
文
化
を
学
ぶ
貴
重
な
体
験
の

を
広
げ
、
子
供
た
ち
が
探
求

し
、
創
造
す
る
力
の
育
成
に

努
め
ま
す
。
ま
た
、
将
来
の

日
本
を
担
う
子
供
た
ち
一
人

一
人
が
持
続
可
能
な
社
会
の

創
り
手
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
課
題
を
自
分
の
こ
と
と
し

て
受
け
止
め
、
課
題
解
決
に

果
敢
に
挑
戦
し
て
い
く
意
欲

と
力
を
持
っ
た
未
来
を
築
く

人
材
を
育
成
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
は
、
子
供
た
ち
が
失
敗

を
恐
れ
ず
、
学
ぶ
こ
と
が
楽

し
い
と
感
じ
る
教
育
活
動
や

環
境
が
必
要
で
す
。
そ
し
て
、

自
分
で
考
え
た
り
行
動
し
た

り
す
れ
ば
、
社
会
を
少
し
ず

つ
変
え
ら
れ
る
か
も
し
れ
な

い
と
い
う
手
ご
た
え
を
実
感

し
な
が
ら
、
自
分
の
力
で
前

に
進
ん
で
い
く
姿
を
大
切
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
子
供

た
ち
が
夢
を
描
き
、
そ
れ
ぞ

れ
の
可
能
性
を
高
め
て
い
く

た
め
に
、
地
域
の
皆
さ
ま
と

場
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
大
変

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

就
任
期
間
中
、
九
州
北
部
豪

雨
災
害
や
熊
本
地
震
、
中
岳
の

爆
発
的
噴
火
等
の
自
然
災
害
が

発
生
し
、
甚
大
な
災
害
に
見
舞

わ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
昨
年
か

ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
広
が
り
ま
し
た
。
市
の
職

員
の
皆
さ
ま
と
共
に
そ
の
災
害

復
旧
や
感
染
症
対
策
の
仕
事
に

携
わ
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
は
、

貴
重
な
経
験
と
な
り
、
多
く
の

こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
阿
蘇

市
の
発
展
を
心
か
ら
祈
念
申
し

上
げ
ま
す
。

と
も
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
と
地
域
学
校
協
働
活

動
の
一
体
的
な
推
進
に
も
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
「
ふ
る
さ
と
を
誇
り
と
し
、

認
め
合
い
、
学
び
合
い
、
励

ま
し
合
い
、
未
来
を
拓
く
活

力
あ
る
阿
蘇
市
民
を
育
成
す

る
」
た
め
「
安
全
・
安
心
」

な
地
域
や
学
校
づ
く
り
と
と

も
に
社
会
教
育
の
さ
ら
な
る

推
進
に
誠
心
誠
意
努
め
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。坂

梨　

光
一

阿
蘇
市
教
育
長

阿
南　

誠
一
郎

前
教
育
長
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阿蘇市のいいところ。
子育て中のみなさん、

全部知ってますか？

阿蘇市は子育てするみなさんを全力で応援しています。
子育てに役立つ施設や制度を紹介します。

４
月
５
日
に
移
転
オ
ー
プ
ン
！

【
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
】

遊
具
に
沐
浴
台
ま
で
完
備
。

　

移
転
改
修
工
事
が
完
了
し
、
４

月
５
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り

の
阿
蘇
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ぴ
よ
ぴ
よ
広
場
」。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
就

学
前
の
こ
ど
も
と
保
護
者
が
い
っ

し
ょ
に
参
加
し
て
、
親
子
の
交
流

を
通
し
て
健
や
か
な
子
育
て
を
応

援
す
る
施
設
で
す
。「
ぴ
よ
ぴ
よ
広

場
」
に
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
施
設
な

ど
の
遊
具
や
保
育
室
に
加
え
、
乳

幼
児
向
け
の
沐
浴
台
も
備
え
て
お

り
、
小
さ
い
こ
ど
も
で
も
安
心
し

て
利
用
で
き
ま
す
。

　

こ
ど
も
同
士
は
も
ち
ろ
ん
、
親

同
士
の
交
流
の
お
手
伝
い
の
ほ

か
、
育
児
に
関
す
る
相
談
も
お
受

け
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

Y      



ぴよぴよ広場

すくすく広場

のんびり広場

阿蘇市乙姫 1594-3
月～土　9：00 ～ 17：00

☎ 32-3843

DATA
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CHECK

CHECK

子育て支援センターは「ぴよぴよ広場」の他にも一の宮地区
の「すくすく広場」（りんどう保育園内）、波野地区の「のん
びり広場」（波野保育園内）があります。

子育て支援センターはみんなにとってハッ
ピーな場所です。

ぴよぴよ広場は市在住の未就園児はも
ちろん、里帰り出産する人、 子育て応援
中のおじいちゃんおばあちゃんも利用
できます。お話をしにくるだけでもかま
いません。買い物帰りにちょっと寄る
くらいの感覚で気軽にお越しください。

子育て支援センター　尾上　幾代さん

上のお姉ちゃんは幼稚園に行っていま
すが下の子は自宅で見ています。動
きも活発になってきたことと、お友
達とも交流させたいのでぴよぴよ広

場を利用しています。
他の利用者ともすぐに仲良くなり、
いっしょにご飯に行ったりもします。
いろいろと話をするだけでもだいぶ気
持ちが楽になりますね。

（上）一番上まで行けるかな？ボルダリン
グ施設もあります。

（左下）保護者同士で交流が深まります。
もちろん、必ず他の利用者と交流しなけ
ればならないわけではありません。
こどもと遊ぶのもよし、スタッフと話す
のもよし。自由に使ってください。

（右下）地域の人たちとの交流もあります。

一の宮地区、波野地区にも。

こどもも保護者も地域の人も、
みんなうれしい。

お気軽にどうぞ。気持ちが楽になりました。

VOICEVOICE

阿蘇市のいいところ。
子育て中のみなさん、全部知ってますか？

阿蘇市波野 3742-1
（波野保育園内）
☎ 24-2800
平日 9：00 ～ 14：00

阿蘇市一の宮町宮地 3249
（りんどう保育園横）

☎ 22-4539
月～金　8：00 ～ 16：00

土　8：00 ～ 13：00

DATA

DATA

利用者　松本　かほりさん

たのしい？
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保
護
者
だ
け
じ
ゃ
な
い
、地
域
み
ん
な
で
助
け
合
い
。

【
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
】

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
は
乳
幼
児
か
ら
小
学

生
ま
で
の
こ
ど
も
の
預
か
り

の
援
助
を
受
け
た
い
人
（
依

頼
会
員
）
と
援
助
を
行
い
た

い
人
（
協
力
会
員
）
が
会
員

に
な
り
、
協
力
会
員
が
依
頼

会
員
に
対
し
て
有
償
で
援
助

活
動
を
行
う
組
織
で
す
。

家
庭
の
都
合
に
合
わ
せ
て
利
用
で
き
る

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
か
ら
紹
介

さ
れ
た
依
頼
会
員
と
協
力
会

員
が
、
お
互
い
の
希
望
と
条

件
を
合
わ
せ
事
前
に
会
っ
て

打
合
せ
を
行
う
の
で
、
安
心

し
て
利
用
で
き
ま
す
。

※ 

利
用
す
る
際
に
は
事
前
に

会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

協力会員依頼会員

アドバイザー
（阿蘇市社会福祉協議会）

会員登録会員登録

サービスの提供

利用料金の支払い

依頼会員の
紹介

協力会員の
紹介

保育施設が休みのとき

習い事などへの送迎が必要なとき

冠婚葬祭や行事への参加

保護者が病気のとき

家族の看病・介護

 下の子のお世話や買い物・家事の
間、こどもを見てほしいとき

 趣味やリフレッシュで自分の時間
を持ちたいとき

※ 病中・病後児の預りは行ってい
ません。

こんな時に。



VOICE

CHECK

CHECK

CHECK

阿蘇市ファミリーサポートセンター（阿蘇市社会福祉協議会）

阿蘇市内牧 976-2
受付　月～金　8：30 ～ 17：00

☎ 32-1127

DATA

阿蘇市のいいところ。
子育て中のみなさん、全部知ってますか？
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何か役にたてないか　　　　　　　　　
平成29年にファミリーサポートセンター
事業が始まったときから協力会員として
活動しています。夫の仕事で各地を転々
としながら子育てをした私たちは、地域
からの支援のありがたさを強く感じてい
ました。少子高齢化が進む中、私たちも
何か役にたてないかと考えてました。

保護者の心に少しでも余裕を　　　　　
保護者に余裕がないとこどもはすぐに気
がつきます。私たち協力会員をどんどん
頼って少しでも余裕を持ってほしいです。

無理なくできる支援活動　　　　　　　
自分の他にも協力会員はいるので、
自分の都合に合わせて無理なく活
動することができます。事前に保
護者ともお話できるので、引き
受けるのが難しい場合は事前に
断ることもできます。活動前の
講習は知識がつき、役に立つの
でとても楽しかったです。
ファミサポは、シニア世代の知恵
と経験を活かせる場と言えます。

協力会員と依頼会員は事前に打ち合わせを行いま
す。かかりつけの病院など、万が一に備えて話を
しておきます。

協力会員の自宅で子どもを預ります。協力会員は事前に講習
を受けているので安心です。万が一の事故に備え、補償保険
に加入しています。（保険料はセンター負担）

保護者にこどもを引き渡すと活動終了です。
活動終了後その日のうちに、依頼会員は協力
会員に料金を直接支払います。

いっしょに子育てのお手伝いをしませんか。

ファミリーサポートセンターでの援助は援助会員の
自宅での預りだけではありません。保育園や幼稚園
の送迎も依頼することができます。

いくらママ友・パパ友とはいえ、送迎を頼んだりす
るのは申し訳ない…

そんなときもファミリーサポ―トを通してお願いす
れば、ママ友・パパ友にもお金が入るので少し頼み
やすくなります。協力も依頼もできる両方会員での
登録もできるので、自分が時間があるときは代わり
に送迎をしてあげたりすることもできます。

利用料金は以下のとおり。
兄弟姉妹を一緒に預ける場合は２人
目半額。詳しくはセンターまで。

子育てに協力したい気持ちはあるけれ
ど、協力会員として他人のこどもを預
かるのは難しい。そんな人でもできる
子育て支援を紹介します。

市内の小学生以下のこどもを持つすべ
ての保護者を対象にした調査で、地域
の人からこどものことで全く声をかけ
られない世帯は、よく声をかけてもら
える世帯の 3.7 倍も子育てをつらいと
感じていることが分かりました。

子育て世帯が地域から孤立しないよう
に声かけ、見守りを行うことが保護者
の子育てについての心理的不安を和ら
げることになるのです。

こんな使い方も。

阿蘇市在住なら半額。

協力会員は無理でも。

平日（月～金）
午前7時～午後8時

600 円／時

700 円／時
上記以外の時間
土 ・ 日 ・ 祝
年末年始・お盆

協力会員
　倉本　愛子さん

おうちにかえろ
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1
子 育 て 相 談

専門家が待ってます。

VOICE

保健師は、妊婦やお子さん、
子育て中のご家族がすこや
かに過ごしていけるようにサ
ポートします。お子さんの発
育発達、子育てに関するちょっ
とした疑問や不安などいつで
もご相談ください。

保健師です。

お子さんの成長に合わせた食
事や授乳についてお話します。

「離乳食の進みが悪い」「どん
な食材を選んだら良いの？」
などなど。授乳中のお母さん
の栄養についても、お気軽に
ご相談ください。

管理栄養士です。

臨床心理士は、言葉面や運動
面、理解面などの視点も含め、
子育て全般に関するお話をう
かがいながら、子どもさんの
成長や保護者の子育てについ
て一緒に考えサポートします。

臨床心理士です。

毎月第１・第 3 金曜日は「子育て相談日」。
日々の子育てについて、保健師・管理栄養士・臨床心理
士等がそれぞれの成長に合わせたアドバイスを行います。
都合が悪ければ別の日でも相談ができます。
まずはお電話ください。

健康増進室（一の宮保健センター）
☎ 22-5088

第 1・3 金曜日　9：00 ～ 14：00

DATA

とりあえず

よ～と
きいとってはいよ

５つ
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5 4
母 子 モ 育 児 手 当
母子手帳アプリ ３人目以降のこどもに。

阿蘇市に引き続き１年以上居住し、

第３子以降のこどもを養育する人に

対象児童１人につき１か月あたり2 万円を支給します。

３歳の誕生月まで支給されます。

詳しくは

福祉課 子育て支援係　☎ 22-3167　

までお問い合わせください。

「母子モ」は妊娠中の健診記録や子どもの成長記録・予防接
種のスケジュール管理、阿蘇市からのお知らせやイベント情
報の取得などができるスマートフォンアプリ。

「母子モ」での記録は家族で共有することもでき、地域や家
族とのつながりの中で、誰もが安心して妊娠・出産・子育て
ができるよう支援します。

    QR コードからダウンロード

阿蘇市のいいところ。
子育て中のみなさん、全部知ってますか？

2
託 児 サ ー ビ ス

一時的に預かります。

こどもが病気の治療中や回復期で集団保育が困難な場合や、保護者がやむを得ない
事情で家庭でご家庭で保育ができない場合に、一時的に保育するための施設です。

保育園や認定こども園などに通っていないこどもが、日常
生活上の突発的な事情などにより、一時的に家庭での保育
が困難となる場合に利用することができます。申込は施設
に直接お申込みください。

●実施施設
すずらんルーム（阿蘇医療センター内）

☎ 34-9026
　月～金　8：00 ～ 18：00

1,000 円／　5 時間以内
2,000 円／ 10 時間以内

DATA

すずらんルーム 一時預り保育

宮地保育園 ☎ 22-2444 YMCA 永草保育園 ☎ 32-0810
りんどう保育園 ☎ 22-4539 古城保育園 ☎ 22-0380

内牧保育園 ☎ 32-0354 あそひかり幼稚園 ☎ 22-0089
YMCA 赤水保育園 ☎ 35-0024 阿蘇中央保育園 ☎ 32-3643
YMCA 尾ヶ石保育園 ☎ 32-0213 YMCA 黒川保育園 ☎ 34-0402

3
子ども医療費助成

18 歳まで医療費無料。

0 歳から 18 歳までの阿蘇市民に対し、保険診療の自己負担分を全額助成しています。
市内の医療機関や調剤薬局での保険診療を受けるときは、健康保険証と子ども医療
費受給者証を窓口で提示すると窓口負担が無料になります。
入院や市外の医療機関や調剤薬局、整骨院などで保険診療を受けるときは、医療費
を支払い、福祉課または各支所で「子ども医療費助成申請書」に領収書を添付して
申請をしてください。
※「子ども医療費助成申請書」での申請の際は、複数付きおよび複数医療機関の領
収書をまとめて対象者１人につき１枚の申請書で手続きできます。
詳しくは　福祉課 子育て支援係　☎ 22-3167　までお問い合わせください。

子ども医療費助成申請書での請求期限は診療月
の翌月から１年間です。
例： 令和３年４月診療分→令和４年４月末まで

高額療養費や付加給付に該当する場合は、払い
戻しを受けた後に、払い戻された金額が分かる
ものを添付して子ども医療費助成申請書を提出
てください。

注意してください。

VOICE

福祉課　中村主事
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。

1
公 園

PARK

　しばふ広場にアスレチックと大型のすべり台、
ターザンロープに砂場やブランコ、シーソーな
どの遊具があります。多目的トイレにはベビー
シート、チェアーなどを完備。親子で安心して
遊べる施設です。

　農村公園あぴかの北西側にある公園。とんぼ
の形をしたアスレチックでのびのびと遊べま
す。トンネルを抜けたところには広々とした芝
生スペースがあり、草そりも楽しめます。

　すべり台やうんていを備えた芝生広場
に、グラウンドの回りには親子で散歩を
楽しめるコースも。

阿蘇市黒川 656
☎ 22-3274（農政課）

阿蘇市一の宮町宮地 4779
☎ 22-3214（教育課）

阿蘇市内牧 261-1　☎ 32-5011
9：00 ～ 17：00　第 2・4 火曜日休園　入場無料

DATA

DATA

DATA

あそ☆ビバ

とんぼ公園

一の宮運動公園

VOICE

公園は楽しいです。
かえりたくない

公園は大好きです。
帰りたくなくて泣くこともあ
りますね。

宮地駅

いこいの村駅

一の宮運動公園

果実の国 カップルズ
カドリー・ドミニオン

とんぼ公園

あそ☆ビバ

CLAMP

クリアリゾート

オメール

阿蘇駅内牧駅

阿蘇市役所

阿蘇神社

MAP
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2

4

動 物 園

体 験

ZOO

ACTIVITY

世界のいろんな熊におやつをあげたり、子グマやペンギン、カピバ
ラ、アルパカなどいろんな動物とふれあい体験ができる動物王国。
園内のみやざわ劇場では動物たちが活躍するショーが楽しめます。

阿蘇市黒川 1230　☎ 34-0811
平日 17：00 ～ 21：00　休前日 15：00 ～ 21：00
中学生以上 1,250 円、3 歳以上 650 円

阿蘇市西町 1003-3　☎ 34-0100
10：00 ～ 15：00
土日祝　10：00 ～ 16：30　不定休

阿蘇市黒川 2163　☎ 34-2020
営業時間は季節によって変動
高校生以上 2,400 円、小中学生 1,300 円、3 歳以上 700 円

DATA

カドリー・ドミニオン

DATA

3
プ ー ル

POOL

阿蘇の司ビラパークホテル内のプール。解放的な室内で
流れるプールやジャグジーなど 16 種類の温水施設が 1
年中楽しめます。水着、浮き輪、タオルのレンタルあり。

クリアリゾート　オメール

CHECK

C
H
E
C
K

CHECK

気候を気にせず楽しめる屋内の本
格的なボルダリングジム。未経験
者や小学生以下の小さなこどもも
大歓迎。写真は内牧保育園の園児。
シューズやチョークのレンタルも
あります。

阿蘇市にはここでは紹介できなかった楽しいアクティビティが
たくさんあります。もっと知りたい人は市のホームページをチェック。

イチゴ、リンゴ、ブドウ狩りができる体験農園。減農薬
や無農薬で栽培しているので安心安全。料金や開園日は
シーズンごとに変わるのでお問い合わせください。

CLAMP

果実の国　カップルズ

令和 4 年 3 月 31 日まで

阿蘇市民割引キャンペーン

高校生以上　500 円

中学生以下　無料

阿蘇市内牧 48　
☎ 32-0928
9：00 ～ 18：00（３～ 10 月）
9：00 ～ 18：00（11 ～２月）
木曜定休
60 分お試し　2,200 円
延長　　　　　  500 円

DATA

DATA

阿蘇市のいいところ。
子育て中のみなさん、全部知ってますか？
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市役所からのお知らせ

新
接

型
種

コ
の

ロ
ご

ナ
案
クワ
内
チ ン

新新型コロナワクチンの供給は、国から県を通じて各市町村へ配分されます。現時点では、ワクチン
の供給量が限られているため、高齢者から接種を進める予定です。お手元に接種券（クーポン券）

が届くまでしばらくお待ちください。

ワクチン供給量の関係や、集団感染等を防ぐため、現在、高齢者施設の入所者および従事者から接種を
進めています。その他の 65 歳以上の高齢者への接種については、以下のスケジュールで接種券（クー
ポン券）を発送する予定です。

ワクチン接種は、全市民の皆さまに受けていた
だくようお勧めしていますが、強制ではありま
せん。接種前に、ワクチン接種による感染症予防
の効果と副反応のリスク等について情報提供を
行った上で、同意がある場合に限り接種が行わ

れます。受ける人の同意なく、接種が行われるこ
とはありません。
職場や周りの人などに接種を強制したり、接種
をしていない人に差別的な扱いをすることがな
いようお願いいたします

接種券の発送時期

接種の同意

75歳以上の高齢者 5月中旬 5月下旬65 ～ 74歳の高齢者

※国・県からのワクチンの接種状況などによっては、変更となる場合があります。

※上記以外の人へはワクチンの供給状況などに応じての接種となります。
　お手元に接種券（クーポン券）が届くまでしばらくお待ちください。

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

広
告
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CITY  INFORMATION

接種までの流れ

専門的な相談窓口

※ 1   原則、阿蘇市内（住民票のある市町村）の医療機関での接種となります。阿蘇立野病院・上村医
院がかかりつけ医の人は、同院での接種もできますので事前に南阿蘇村コールセンター（0570-
022-216）に連絡してください（同院へ直接予約することはできません）。

※ 2    接種当日は、接種券（クーポン券）・予診票（事前にご記入ください）・本人確認書類（運転免許証など）

を必ず持参してください。

※ 3  予約の変更・取り消しの際は、必ず予約をした医療機関に事前に連絡してください。

※ 4  ２回目の接種の予約は、１回目の接種の際にしてください。

住民票のある住所に

接種券（クーポン券）が

届く

接種券（クーポン券）に

同封の資料で詳しい内容を

確認する

接種を希望する

医療機関（かかりつけ医）に

電話予約 ※１

予約をした

日時・場所で

１回目の接種 ※2・3

１回目の接種から

３週間後に

２回目の接種 ※4

11 22 33

44 55

阿蘇市新型コロナワクチン接種対策班・阿蘇市新型コロナワクチンコールセンター

22-5
コロナゼロ

670（お知らせ端末も同じ・FAX：22-5675）

■熊本県
新型コロナウイルスワクチンに関する専門的相談窓口
☎ 096-285-5622

■厚生労働省
新型コロナワクチンコールセンター
☎ 120-761-770

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION
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市役所からのお知らせ

問 健康増進室（一の宮保健センター）　☎ 22-5088   受 け ま し ょ う

妊妊娠期間の前半（20 週まで）に妊婦が風しんに感染
すると、赤ちゃんが目や耳、心臓などに障がいをも

って生まれる可能性があります（先天性風しん症候群）。
特に、出産を考えている女性は風しんの予防が大切です。

　熊本県では、今年度も無料で風しん抗体検査を実施し
ます。血液検査で風しんに対する免疫（抗体）を持ってい
るかどうか調べることができます。検査を希望する人は
早めに検査を受けてください。

抗体検査抗体検査（無料）抗体検査抗体検査

予防接種予防接種（無料）予防接種予防接種

●対象者　�

▷�妊娠を希望する女性とその配偶者などの同居者

▷�風しんの抗体価が低い（ＨＩ法 16倍以下、ＥＩＡ法 8.0 未満）妊婦の配偶者などの同居者

※ 風しん抗体検査を受けたことがある人、風しんの予防接種歴がある人、風しんにかかったことがある人を除く。

●実施期間　令和 4年 3月 31日㈭まで

● 申込先　
▷阿蘇保健所　☎ 24-9036　　▷健康増進室（一の宮保健センター）　☎ 22-5088

●対象者　�

▷�県が実施する風しん抗体検査で予防接種が必要とされた人

▷�妊娠を希望する女性とその同居家族で、過去の風しん抗体
検査で基準より低かった人�

▷�風しんの抗体価が低い妊婦の同居家族で、過去の風しん抗
体検査で基準より低かった人�

※�申請には母子健康手帳など検査結果がわかるものが必要。

●実施期間　令和 4年 3月 31日㈭まで

● 申込先　

　健康増進室（一の宮保健センター）

　☎ 22-5088

●実施医療機関　

阿蘇温泉病院 ☎ 32-0881
阿蘇医療センター ☎ 34-0311
波野診療所 ☎ 24-2203
問端内科 ☎ 32-0102
家入整形外科 ☎ 32-0048
たくもと小児科クリニック ☎ 34-2202
小野主生医院 ☎ 32-0039
古閑医院 ☎ 22-3000
栗林内科医院 ☎ 24-1024
松見内科クリニック ☎ 22-0260
坂梨ハートクリニック ☎ 24-6262
脇胃腸科 ☎ 32-2500
市原胃腸科外科 ☎ 34-1211

妊娠・出産を希望する人

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

広
告



抗体検査・予防接種抗体検査・予防接種

過過

15 2021.5 広報あそ  2021.5 広報あそ  

CITY  INFORMATION

風 し ん 抗 体 査検 ・ 予 防 接 種 を

過過去に風しん定期予防接種の機会がなかった昭和３７年４月２日から昭和 54 年４月１日生まれの男性に対して、
令和元年度から３年間、無料で風しん抗体検査および予防接種を実施しており、今年度が最後の年です。

今年度は対象者のうち令和元年度から抗体検査を受けていない人を対象にクーポン券を送付しまします。

（無料）抗体検査・予防接種抗体検査・予防接種
●対象者　�

▷抗体検査（無料）

　昭和 37年 4月 2日～昭和 54年 4月 1日生まれで阿蘇市内に住所を有する男性

▷予防接種（無料）

　上記の風しん抗体検査で抗体価が不十分だった人（麻しん風しん混合ワクチン（MRワクチン））

●実施期間　令和 4年 2月 28日㈪まで

●実施場所　全国の医療機関

※実施医療機関は厚生労働省のホームページで確認できます。

●受け方

　市から発送する「クーポン券」を実施医療機関に持参してください (事前の予約が必要です）。
　対象者にはクーポン券を４月下旬に郵送しています。

・�クーポン券の利用は、令和元年度から令和３年度までで、抗体検査・予防接種ともに１回までとなっています。

・�すでに、自費で抗体検査・予防接種を受けた人には費用を払い戻します。払い戻しの申請期間は予防接種を実

施した年度の末日までです。市が送付したクーポン券、抗体検査および予防接種費用の領収書、助成金の振込

先がわかるものをお持ちください。

・�紛失や転入でクーポン券をお持ちでない人はお問い合わせください。再発行します。

昭和 37年 4月 2日～昭和 54年 4月 1日生まれの男性

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION

広
告
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市役所からのお知らせ

問 健康増進室（一の宮保健センター）　☎ 22-5088   

対象者

対象期間

高 齢 者 の 肺 球炎 菌 感 染 症
予防接種を受けましょう

の

肺肺炎球菌は、肺炎等の呼吸器の疾患を起こす
原因菌です。免疫力が低下した高齢者がか

かりやすく、感染すると、咳、痰、発熱などの風邪に
似た症状が現れます。慢性気道感染症、中耳炎、敗

血症、髄膜炎などの合併症を引き起こした場合に
は、症状が重くなることもあります。市では、下記
の対象者に対して自己負担額の一部を助成してい
ますので、接種をお勧めします。

令和 4年 3月 31日㈬まで

接種回数・費用

１回・自己負担額　2,000 円

その他

① 65歳以上の対象者には個別に通知します。

②�接種を希望する人は、事前に実施医療機関
に予約してください。

▷�令和 3年度に次の年齢になる人

▷ �60 歳以上 65 歳未満で、心臓、腎臓、もしく
は呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能の障害がある人

※�今までに接種したことがある人は、助成の
対象となりません。

65 歳 昭和 31 年 4 月 2 日生
～昭和 32 年４月 1 日生

70 歳 昭和 26 年 4 月 2 日生
～昭和 27 年 4 月 1 日生

75 歳
昭和 21 年４月２日生
～昭和 22 年 4 月 1 日生

80 歳 昭和 16 年 4 月 2 日生
～昭和 17 年 4 月 1 日生

85 歳 昭和 11 年 4 月 2 日生
～昭和 12 年 4 月 1 日生

90 歳 昭和 6 年 4 月 2 日生
～昭和 7 年 4 月 1 日生

95 歳 大正 15 年 4 月 2 日生
～昭和 2 年 4 月 1 日生

100 歳 大正 10 年 4 月 2 日生
～大正 11 年４月 1 日生

予防接種実施医療機関

一の宮整形外科 ☎ 22-3911
松見内科クリニック ☎ 22-0260
阿蘇やまなみ病院 ☎ 22-0525
古閑医院 ☎ 22-3000
大阿蘇病院 ☎ 22-2111
小野主生医院 ☎ 32-0039
坂梨ハートクリニック ☎ 24-6262
阿蘇医療センター ☎ 34-0311
家入整形外科 ☎ 32-0048
阿蘇温泉病院 ☎ 32-0881
栗林内科医院 ☎ 24-1024
脇胃腸科 ☎ 32-2500
市原胃腸科外科 ☎ 34-1211
問端内科 ☎ 32-0102
波野診療所 ☎ 24-2203
上村医院 ☎ 35-0336
阿蘇立野病院 ☎ 0967-68-0111

65 歳以上の皆さまへ

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

広
告



市市

17 2021.5 広報あそ  2021.5 広報あそ  

CITY  INFORMATION

道 路

市市では、道路・河川の環境美化や住民の憩いの場づくりを推進しており、その一環として「道路河川環
境美化コンクール」を実施します。

日頃から道路・河川・水路の美化活動を行っている団体の皆さんは、ぜひご参加ください。

河 川 環 境 美 化 コ ン ク ー ル
参加団体募集

対象

地域生活に密着したすべての道路・河川・水路
（延長 20ｍ以上または面積 50㎡以上） 表彰

▷最優秀賞（1点）　賞金 50,000 円
▷優秀賞（2点）����　賞金 20,000 円
▷佳作（5点）　��������賞金 10,000 円
※�入賞団体には直接通知し「広報あそ」で紹介
します。
※�事故などの責任及び参加に関する全ての費用
は、参加団体の負担（種子・苗は一部助成あり）
とします。

審査 7月～10月上旬にかけて管理状
況・見栄え等の審査を行います。

資格

締切

内容

花などの植栽による環境美化等

ボランティアによる各種団体

6月 4日㈮午後 5時まで

問 建設課 管理係　☎ 22-3187

問政策防災課 政策推進係　☎ 22-3232

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION
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市役所からのお知らせ

耐 震 診

戸戸建て木造住宅の耐震化を促進し、安全で安心なまちづくりを目指すことを目的に、耐震診断・耐震
設計・耐震建替えを行う住宅の所有者に対して費用の一部を補助します。

問建設課 建築営繕係　☎ 22-3187   

断 ・ 設 計 ・ 替建 え 費 用 補 助
戸建て木造住宅の

条件

①阿蘇市内に存在する戸建て木造住宅で、現に居住の用に供しているもの（アパートは含まない）

②在来軸組構法によって建築された地上階数が 2以下の住宅

③�昭和 56年 5月 31日以前に建築された木造住宅（一部併用住宅を含む）、また昭和56年 5月 31日
以降に建築された住宅は、平成28年熊本地震により罹災（罹災証明書等）したことがわかる住宅

④�熊本県戸建て木造住宅耐震診断士派遣事業の耐震診断（一般診断）を受け、耐震性能を満たしてい
ない（上部構造評価点が 1.0 未満）住宅

対象者

補助対象住宅の所有者で、市税等の滞納がない人

住宅の共有者がいる場合は、事業の実施について全員の承諾が得られる人

補助金額

●耐震診断　診断に要する経費の２／３以内の額で、１戸につき8万8千円を限度
●耐震設計　設計に要する経費の２／３以内の額で、１戸につき20万円を限度
●耐震建替え　建替えに要する経費の23%以内の額で、１戸につき60万円を限度
※募集戸数はそれぞれ１戸ずつ、先着順
※耐震診断・設計および建替えに要する経費を超える費用は自己負担です。

受付期間

令和３年５月 10日㈪～ 12月 3日㈮（土・日・祝日は除く）
午前 9時～午後 4時
※市役所�土木部�建設課�建築営繕係までお越しください。

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
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CITY  INFORMATION

撤 去 ・

安安全で安心なまちづくりのために、危険ブロック塀の所有者に対して撤去および改修工事の費用の
一部を補助します。

問建設課 建築営繕係　☎ 22-3187   

改 修 費 用 補 助
危険ブロック塀の

条件

①�避難通路に面する道路（※１）で、道路面からの高さが 80ｃｍ以上のブロック塀

②高さが 60ｃｍ以上のブロック塀

③�点検の結果、市で安全対策が必要と判断したブロック塀

※１　避難通路に面する道路については、建設課までお問い合わせください。

対象者

危険ブロック塀の所有者で、市税等の滞納がない人

共有者がいる場合は、事業の実施について全員の承諾が得られる人

補助金額

●ブロック塀の撤去　�１メートル当たり 1 万 2 千円、
全体で 20万円を限度

●ブロック塀の改修　�１メートル当たり 1 万 5 千円、
全体で 10万円を限度

※募集件数は撤去６件・改修３件、先着順

受付期間

令和３年５月 10日㈪～ 12月 3日㈮（土・日・祝日は除く）

午前 9時～午後 4時

※市役所�土木部�建設課�建築営繕係までお越しください。

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION
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市役所からのお知らせ

問 税務課 市民税係　☎ 22-3148 

軽

続方法手手

減減 申申免対象の軽自動車等と 請に必要な書類減減 申申

自 動 車 税 が障 い 者 減 免 申 請

５月31日 ㈪ まで

の は

障障がい者が所有し使用する軽自動車など
は、障がいを克服し積極的に社会参加

ができるよう軽自動車税が減免されます。
　軽自動車税の減免を希望する場合は、申請

に必要な書類をご確認のうえ、5 月 31 日㈪
までに申請してください。
※ 減免の対象（障がいの等級・程度）は、税務課にお

問い合わせください。

�申請に必要な下記書類を添えて、市役所税務課または各支所市民係の窓口で申請してください。
提出期限後の申請は受理できませんので、お忘れのないようお願いします。
前年度に減免を受けた人も新たに手続きが必要となります。

対　象
身体障がい者などで

歩行が困難な人などが使用する
軽自動車に対して

公益のために使用する
軽自動車に対して

身体障がい者などのた
めに使用する
軽自動車に対して

所有者

身体障がい者など（ただし、身体障が
い者で年齢１８歳未満のものまたは知
的障がい者、精神障がい者と生計同一
者が所有する軽自動車等を含む）

（所有権が留保されたものである場合
は、使用者を含む）

社会福祉法第２条第２項
第１号から第５号までに
掲げる第１種社会福祉事
業を行う社会福祉法人（使
用者である場合を含む）

特に問わない

運転者 身体障が
い者など

生計
同一者

常時
介護者 特に問わない

使用目的 特に
問わない

身体障がい者などの通
院、通学、通所、生業など
のために使われるもの

利用者の移送や利用者の
供与物品の輸送に使われ
るもの

身体障がい者などの利
用に使われるもの

用途及び構造 自家用 自家用・事業用は問わない

● 車椅子の昇降装置、
固定装置または浴槽
を装着するなど特別
の仕様により製造さ
れたもの

● 自家用・事業用は問
わない

減免台数
身体障がい者など１人につき、自動
車（普通小型）、軽自動車を通じて、い
ずれか１台に限る

台数制限なし

申請書 ○ ○ ○ ○ ○
印鑑 ○ ○ ○ ○ ○

自動車検査証 ○ ○ ○ ○ ○
身体障がい者手帳（原本）、
療育手帳又は精神障がい
者保健福祉手帳（原本）

○ ○ ○ 1 社会福祉施設設立届出
書の写し

2 定款（もしくは定款変
更認可書）の写し

3 自動車運行状況書
4  写真（前、後、横、構造変

更部分）

写真（前、後、横、構造変
更部分）

運転免許証 ○ ○ ○
生計同一証明書 ○
常時介護証明書 ○

通院証明書・通学・通所証
明書・生業などの証明書 △ △

（○ ･･･ 必要　△ ･･･ 該当する場合に必要）

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
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問 税務課 収税係
☎ 22-3148   

新型コロナウイルス感染症の影響等により納税が困難な人へ

新型コロナウイルス感染症に関連する以下のようなケースに該当する場合は、猶予制度があります
ので、阿蘇市税務課収税係にご相談ください。

地

の猶予徴収徴収

上記のほか、地方税を一時に納付することができない場合、申請による換価の猶予制度があります
ので、阿蘇市税務課収税係にご相談ください。

方 税 の 猶 予 制 度 があります

災害により財産に相当な損失が生じた場合

新型コロナウイルス感染症の患者が発生した施設で消毒作業が行われたことにより、
備品や棚卸資産を廃棄した場合

ケース1

本人または家族が病気にかかった場合

納税者本人または生計を同じにする家族が病気にかかった場合

ケース2

事業を廃止し、または休止した場合

納税者が営む事業について、やむを得ず休廃業をした場合

ケース3

事業に著しい損失を受けた場合

納税者が営む事業について、利益の減少等により、著しい損失を受けた場合

ケース4

換価換価の猶予換価換価申請による

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION
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市役所からのお知らせ

5 月 9 日日 ～ 16 日日
問市民課 生活衛生係
☎ 22-3135

日　時 実施場所 主な地区

５
月
9
日
㊐

午
前

9:00 ～ 9:25 赤水公民館 赤水
9:40 ～ 10:00 旧乙姫小学校正門前 乙姫
10:10 ～ 10:20 下西黒川公民館 下西黒川
10:30 ～ 10:40 浜神社 上西黒川
10:50 ～ 11:10 眼科古嶋医院東側駐車場 坊中
11:20 ～ 11:40 竹原公民館 竹原
11:50 ～ 12:00 成川集会所 成川

午
後

12:50 ～ 13:00 黒川千丁公民館 黒川千丁
13:10 ～ 13:20 浜川公民館 浜川
13:30 ～ 13:40 内牧５区公民館

内牧13:50 ～ 14:10 内牧保育園横駐車場
14:15 ～ 14:20 内牧１区公民館

５
月
10
日
㊊

午
前

9:00 ～ 9:10 車帰公民館 車帰
9:20 ～ 9:30 的石公民館 的石
9:40 ～ 9:50 跡ケ瀬コミュニティーセンター 跡ケ瀬

10:00 ～ 10:10 産神社 狩尾３区
10:20 ～ 10:30 狩尾２区公民館 狩尾２区
10:40 ～ 10:50 狩尾１区公民館 狩尾１区
11:00 ～ 11:10 成瀬建設資材庫前 宇土
11:20 ～ 11:30 折戸コミュニティーセンター 折戸
11:40 ～ 11:50 下り山水源公園 内牧

午
後

12:45 ～ 12:55 西小園公民館 西小園
13:05 ～ 13:15 ふれあいプラザ北外輪 西湯浦
13:25 ～ 13:35 湯浦公民館 湯浦
13:45 ～ 13:50 南宮原公民館 南宮原
14:00 ～ 14:10 宮の森公園 今町・黒流町
14:20 ～ 14:30 下の原公民館 下の原・新村

５
月
11
日
㊋

午
前

9:00 ～ 9:10 枳公民館 枳
9:20 ～ 9:30 永草公民館 永草
9:40 ～ 9:50 下谷公民館 乙姫10:00 ～ 10:10 阿蘇ハイランド案内板前

10:20 ～ 10:30 南黒川公民館 南黒川
10:40 ～ 10:50 ＪＡ阿蘇黒川支所北側倉庫 元黒川
11:00 ～ 11:10 北黒川公民館 北黒川
11:20 ～ 11:30 東黒川公民館 東黒川
11:40 ～ 11:55 西町公民館 西町

午
後

12:50 ～ 13:10 市コミュニティーセンター 役犬原
13:20 ～ 13:30 塩塚公民館 塩塚
13:40 ～ 13:50 下西河原公民館 中通14:00 ～ 14:10 原口公民館

日　時 実施場所 主な地区

５
月
13
日
㊍

午
前

9:00 ～ 9:05 深葉集会所 深葉
9:35 ～ 9:40 茗ケ原地区ごみ集積所隣 茗ケ原

10:10 ～ 10:15 荻の草橋 荻の草
10:50 ～ 11:00 阿蘇品消防倉庫前 北坂梨・

三野
11:10 ～ 11:20 古城 2 区公民館
11:30 ～ 11:40 古城 1 区公民館
11:50 ～ 12:00 馬場公民館 坂梨

午
後

13:00 ～ 13:15 小池公民館 小池
13:25 ～ 13:35 小倉消防小屋前 小倉・西小倉
13:45 ～ 13:55 山田公民館 山田・原の口
14:05 ～ 14:10 鷲の石公民館 鷲の石
14:20 ～ 14:30 小野田農村公園 小野田町・本村

５
月
14
日
㊎

午
前

9:00 ～ 9：10 佐渡ケ迫スクールバス停 中道
9:20 ～ 9：30 遊雀集会所 遊雀
9:40 ～ 9：50 立塚集会所 立塚
10:00 ～ 10:10 横堀集会所 横堀
10:35 ～ 10:45 波野支所 楢木野
10:55 ～ 11:05 滝水駅前 滝水
11:15 ～ 11:25 中江ふれあい館 中江
11:35 ～ 11:45 仁田水集会所 仁田水

午
後

13:00 ～ 13:10 古城公民館
手野13:20 ～ 13:30 屋敷バス停横

13:40 ～ 13:45 古城６区公民館
13:55 ～ 14:05 片隅公民館 中通14:15 ～ 14:25 中通公民館

５
月
16
日
㊐

午
前

9:00 ～ 9:10 波野駅前広場 大道
9:20 ～ 9:30 赤仁田集会所 赤仁田
9:45 ～ 9:55 小園集会所 小園

10:05 ～ 10:20 小地野集会場 小地野
10:30 ～ 10:35 志賀商店専用駐車場 笹倉
10:50 ～ 11:00 坂の上バス停南側 坂の上
11:20 ～ 11:40 坂梨公民館 坂梨11:50 ～ 12:00 旧坂梨小学校前

午
後

12:50 ～ 13:00 農業構造改善センター

宮地

13:10 ～ 13:15 西古神団地前公園
13:25 ～ 13:45 一の宮社会教育センター
13:55 ～ 14:05 商工会一の宮支所
14:15 ～ 14:25 西 3 区公民館
14:35 ～ 14:50 阿蘇市役所本庁駐車場

❶
犬
の
登
録（
生
涯
に
１
回
）

　

�

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、市
へ
登
録
が

必
要
で
す
。ま
た
、犬
が
死
亡
し
た
場

合
は
、直
ち
に
市
民
課
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。飼
い
主
が
変
わ
っ
た
場
合
も

同
様
で
す
。

　

▽
登
録
料�

３
０
０
０
円

❷
狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種（
年
に
１
回
）

　

�

狂
犬
病
の
予
防
注
射
は
毎
年（
３
月
２

日
～
翌
年
の
３
月
１
日
の
間
に
）１
回

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

▽
注
射
代��

２
８
０
０
円

　

▽
注
射
済
票
代�

５
０
０
円

❸
鑑
札
と
注
射
済
票
の
装
着

　

�

犬
の
登
録
を
し
た
と
き
に
交
付
さ
れ

る「
鑑
札
」と
、狂
犬
病
予
防
注
射
を
接

種
し
た
と
き
に
交
付
さ
れ
る「
注
射
済

票
」を
飼
い
犬
の
首
輪
に
つ
け
ま
し
ょ

う
。犬
が
迷
子
に
な
っ
た
と
き
に
、番

号
か
ら
飼
い
主
を
特
定
で
き
ま
す
の

で
、飼
い
主
の
元
に
戻
る
可
能
性
が
高

く
な
り
ま
す
。

　〇�

飼
い
犬
の
放
し
飼
い
は
、犬
の
苦
手
な

人
や
子
ど
も
に
と
っ
て
大
変
な
恐
怖
で

す
。飼
育
の
際
は
、犬
が
逃
げ
出
さ
な
い

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

〇�

犬
の
散
歩
中
の
フ
ン
は
、飼
い
主
の
マ

ナ
ー
と
し
て
必
ず
家
に
持
ち
帰
り
後
始

末
を
し
ま
し
ょ
う
。

 ・ 身体的距離の確保、マスクの着用、手指消毒等の新型コロナウイルス
感染症対策にご協力ください。

・最寄りの巡回場所以外でも予防注射を受けることができます。
・ 巡回日に接種できない場合は、動物病院や獣医師に直接依頼し、必ず

注射を受けてください。（診察代などは各動物病院でご確認ください）

犬
を
飼
育
す
る
際
の
注
意
点

狂 犬 病 予 防 注 射 巡 回 日 程

犬
の
飼
い
主
に
は
、次
の
こ
と
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
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CITY  INFORMATION

な

献
申 使

み

血
請 用

ややすらぎ交流館は都市と農村の交流施設です。施設のさらなる有効活用を目的とし、サウンディング
型市場調査（対話型意向調査）を実施し、民間事業者等からの視点で公共サービスを見直す独創的

なアイデアを広く募集しています。

の

功
方 料

高

労
法 金

原

者
・

や す ら ぎ 交 流 館
サウンディング型市場調査

感謝状を贈呈します

なみの高原やすらぎ交流館の

変わりました
が

に

サウンディング型市場調査とは？

サウンディングの参加資格

今後のスケジュール

公有地等の活用検討の初期の段階において、民間事業者から当該地の活用方法について、事前に意見や提案を

聞くこと（対話）により、当該地の市場性や活用条件等をあらかじめ把握するものです。

交流館の利活用による事業の実施主体となる意向を有する法人または法人のグループ。

※�応募資格の詳細は市ホームページに掲載している実施要領をご確認ください。

※�申込用紙等は、市ホームページに掲載しています。

長長年にわたり社会奉仕の一環として５００回以
上の献血にご協力いただいた人に対し、感謝

状を贈呈します。該当する人はほけん課に５月 31
日㈪までに申し出てください。

個人情報保護の観点から、受付は本人
からの申し出のみ。献血回数がわかる
ものが必要です。献血カードの紛
失等で回数を証明するものがな
い人は、熊本県赤十字血液セ
ンター（☎０９６・３８４・
６７２５）にお問い合わせく
ださい。

※�会議や研修、レクリエーション等の

宿泊を伴わない利用に限ります。

指指指指定管理期間満了に伴い、やすらぎ交流館は当

面の間、市が運営します。

サウンディング

参加申込期限

5月 28日㈮
　��午後５時

サウンディング

実施

5月 31日㈪～
（阿蘇市役所）

実施結果概要

公表

7月 1日㈭

指定管理募集要項
公表

8月 2日㈪

市HP

市HP

問 観光課 観光企画係　☎ 22-3174

問 観光課 観光企画係　☎ 22-3174問 ほけん課　☎ 22-3145

観光課または波野支所に申請書

を提出してください。
申請方法

市HPをご覧ください。使用料金

9：00 ～ 22：00開館時間

CITY  INFORMATIONCITY  INFORMATION
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阿蘇医療センター通信

【波野診療所（☎ 24-2203）】
診療科 月 火 水 木 金

内科・外科 高野病院 ― 春木紗良（15：00まで） ― 井上大暉（15：00まで）

整形外科 ― ― ― 熊本整形外科病院（午前中のみ） ―

歯科 髙宗康隆 ― ― 髙宗康隆（午前中のみ） ―

外 来 診 療 体 制 を お 知 ら せ し ま す

8:30 ～ 11:30（診療時間 9:00 ～ 12：00）

ご希望の診療科と外来診療体制をご確認ください。（診療時間 14:00 ～）

※  1 は受付時間１３：００～１５：３０（診療時間１４：００～１６：００）
※  2 は受付時間１３：００～１８：００（診療時間１４：００～１８：１５）
※ 3 は原則、小学生までの受入れ。ただし、紹介状が有る場合は中学生までの受入れ。
※ 4 は診療時間 14：00 ～ 16：00　※ 5 は診療時間 9：30 ～ 12：00　※ 6 は診療時間 14：00 ～ 15：00

外
来
受
付

午 前

午 後

■当院は、予約診療（原則）です。来院前の電話予約をお勧めします。

診療科 月 火 水 木 金

内科
午前 湯本信也・井上大暉 春木紗良 湯本信也 井上大暉 湯本信也・春木紗良

午後 ― 湯本信也
（在宅酸素療法外来のみ） ― ― ―

脳神経外科 午前 甲斐　豊 甲斐　豊 ― 甲斐　豊 甲斐　豊

循環器内科
午前 山本正啓 山本正啓 宮本信三 中嶋直也 宮本信三

午後 山本正啓※1

（睡眠時無呼吸症候群外来のみ） ― ― ― ―

小児科
午前 橋山元浩 橋山元浩／堀�愛莉花 堀�愛莉花 橋山元浩 堀�愛莉花

午後 橋山元浩※2 橋山元浩／堀�愛莉花※2 堀�愛莉花※2 橋山元浩※2 堀�愛莉花※2

小児科
専門外来 終日 ― ― 上土井貴子※3

（第 2・4水曜） ―

脳神経内科 終日 ― ― 松原崇一朗 ― ―

整形外科
午前 坂本圭 坂本圭 坂本圭 湯上正樹 ―
午後 ― ― ― 湯上正樹 ―

リハビリテーション科
午前 坂本圭 坂本圭 坂本圭 湯上正樹 甲斐　豊

午後 ― ― ― 湯上正樹 ―

消化器外科 午前 ― 坂本悠樹
近本�亮（第２水曜前日） 近本�亮

（第２水曜除く） 坂本悠樹 ―

リウマチ膠原病内科 終日 ― ― 中村正 (第 4水曜 ) ― ―
乳腺内分泌外科 終日 岩瀬弘敬（月２回指定日） ― ― ― ―
糖尿病・代謝・
内分泌内科 終日 ― ― ― 八木喜崇 井形元維

血液内科 午後 鈴島仁（第 2月曜） ― ― ― ―
腫瘍内科 午前 ― ― ― 境健爾（第３木曜） ―
消火器内科 終日 具嶋亮介※4 ― 吉成元宏※4 ― 楢原哲史（肝疾患）※4

呼吸器内科 午前 ― 坂田晋也※5 ― ― 佐伯�祥

耳鼻咽喉科 午前 ― ― ― 熊大病院担当医 ―
腎臓内科 午後 ― ― ― ― 平松晶子※6

婦人科 午前 ― ― ― ― 片渕秀隆（第 2・4金曜）

歯科口腔外科
午前 ― 髙宗康隆 髙宗康隆（再診のみ） ― 髙宗康隆

午後 ― 髙宗康隆 ― ― 髙宗康隆

総合診療
（新患・健診） 午前 春木紗良 小林麻由子 井�清司 山本正啓 小林麻由子

診療科 月 火 水 木 金 土

人工透析 午前 湯本信也 湯本信也 湯本信也 湯本信也 平松晶子
伊達亮佑（第 1）・藤本大介（第 2）
松永英士（第 3）・桒原孝成（第 4）

湯本信也（第 5）

令和 3 年４月１日現在
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広
告

友
達
と
栗
拾
い

　
　
　
　
波
野
小
学
校
　
六
年

　
　
　
　
　
　
　
　
三
宅
　
虹こ

う
き輝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　
土
曜
日
に
、と
な
り
に
住
ん
で
い

る
げ
ん
ど
う
さ
ん
た
ち
と
栗
拾
い
に

行
き
ま
し
た
。

　
げ
ん
ど
う
さ
ん
の
家
は
、し
き
地

が
広
く
て
、栗
の
木
以
外
に
も
、家
の

右
側
に
も
左
側
に
も
た
く
さ
ん
の
木

が
あ
り
ま
す
。軽
ト
ラ
ッ
ク
に
乗
せ

て
も
ら
っ
て
、家
の
そ
ば
に
あ
る
、山

の
下
の
方
に
く
だ
る
道
を
進
み
ま
し

た
。道
の
両
側
に
栗
の
木
が
あ
っ
て
、

栗
の
木
に
到
着
す
る
た
び
に
、軽
ト

ラ
ッ
ク
か
ら
降
り
、白
色
の
軍
手
を

借
り
て
、栗
を
拾
い
ま
し
た
。栗
に
は

イ
ガ
が
つ
い
て
い
た
の
で
、両
足
を

使
っ
て
、イ
ガ
を
と
り
ま
し
た
。イ
ガ

を
と
っ
た
栗
は
手
の
ひ
ら
ぐ
ら
い
の

大
き
さ
の
も
の
が
、数
え
き
れ
な
い

ほ
ど
あ
り
ま
し
た
。ぼ
く
と
げ
ん
ど

う
さ
ん
は
、あ
ま
り
し
ゃ
べ
ら
な
い

ま
ま
、栗
を
拾
い
ま
し
た
。げ
ん
ど
う

さ
ん
は
栗
を
見
つ
け
る
の
が
、と
て

も
早
か
っ
た
で
す
。

　
拾
っ
た
栗
は
、青
い
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
バ
ケ
ツ
に
入
れ
ま
し
た
。バ
ケ

ツ
が
栗
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、

今
度
は
、コ
ン
テ
ナ
に
栗
を
移
し
ま

し
た
。栗
の
木
は
十
本
以
上
あ
っ
て
、

す
べ
て
の
栗
を
拾
う
と
、コ
ン
テ
ナ

の
底
が
見
え
な
く
な
る
ほ
ど
、い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。げ
ん
ど
う
さ

ん
は
、ぼ
く
よ
り
多
く
拾
っ
て
い
ま

し
た
。

　
一
時
間
く
ら
い
、栗
拾
い
を
し
て
、

友
達
の
家
で
昼
ご
は
ん
を
食
べ
ま
し

た
。お
に
ぎ
り
と
ハ
ッ
シ
ュ
ド
ポ
テ

ト
で
し
た
。ぼ
く
は
、し
そ
お
に
ぎ

り
を
四
つ
と
、ハ
ッ
シ
ュ
ド
ポ
テ
ト

の
大
き
い
の
と
小
さ
い
の
を
一
つ
ず

つ
食
べ
ま
し
た
。帰
る
時
に
、栗
を
も

ら
っ
て
帰
り
ま
し
た
。

　
お
家
に
帰
る
と
、ば
あ
ば
に

「
そ
の
栗
、ど
う
し
た
と
。」

と
聞
か
れ
た
の
で
、

「
げ
ん
ど
う
さ
ん
の
お
父
さ
ん
に
も

ら
っ
た
。」

と
言
い
ま
し
た
。そ
し
て
、ば
あ
ば

が
、す
ぐ
に
栗
を
ゆ
が
き
ま
し
た
。ゆ

が
い
た
栗
は
し
ば
ら
く
置
い
て
か
ら

食
べ
ま
し
た
。

　
ば
あ
ば
が
ゆ
が
い
た
栗
は
、ホ
ク

ホ
ク
し
て
い
ま
し
た
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

　
虹
輝
さ
ん
は
、
委
員
長
や

運
動
会
の
団
長
を
務
め
る
な

ど
、
積
極
的
に
い
ろ
い
ろ
な

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
周
り
の
様
子
に

よ
く
気
が
付
き
、
進
ん
で
手

伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
は
、
友
達
と
栗
拾

い
を
し
ま
し
た
。
友
達
の
家

は
、
敷
地
が
と
て
も
広
く
、

た
く
さ
ん
の
木
に
囲
ま
れ
な

が
ら
栗
拾
い
を
し
た
そ
う
で

す
。
植
物
や
虫
の
こ
と
に
と

て
も
詳
し
い
虹
輝
さ
ん
に

は
、
こ
れ
か
ら
も
豊
か
な
自

然
に
触
れ
な
が
ら
、
た
く
さ

ん
の
経
験
を
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

人 権 作 文人 権 作 文
家族や身近な人との関係を見つめ直し、
人権や差別について話し合う機会を持ちましょう。

人権について語り合いましょう

令和元年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より ※学年は令和元年度時点。人 権 作 文人 権 作 文
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bookmobile移動図書館

●阿蘇・一の宮地区 ●波野地区

西役犬原公民館　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　10:40 ～ 10:55

（5月 7日金・6 月 4日金）

波野保健福祉センター
  11:20 ～ 11:30

（5月 12日水水・6月 9日水）赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25

新 着 案 内 new arrivals

人食い植物がいる森で生
き 延 び ろ ! 「 ど っ ち が 強
い !?」と「恐竜キングダム」
の 2 シリーズがクロスオー
バーした学習まんが。バト
ルを読み進めるうちに自然
と科学知識が身につく。

『�どっちが強い !?X�6』

（KADOKAWA）

トリケラトプスの親子が、
困っている草食恐竜ペンタケ
ラトプスに出会い「どうした
のだね」と尋ねると、「この
先の谷を通りたいけど大きな
ケツァルコがいる」と答え…。

『恐竜トリケラトプスとケツァルコアトルス』

黒川 みつひろ／作・絵
（KADOKAWA）

3 匹のはらぺこオオカミたち
が昼寝をしているところに、
にわとりがやってきました。
捕まえて、おいしくお料理し
て、「むしゃむしゃたべたら
おいしいぞ」と、3 匹はあれ
これ考えますが…。

『�むしゃむしゃたべたらおいしいぞ』

みやにし たつや／作・絵
( 鈴木出版 )

伝統ある定番の学科から新進
気鋭の学科まで、158 学科
を収録した大学の学科図鑑。
概要や就職事情をはじめ、学
費、男女比、学科で取得可能
な資格・検定などを紹介。

『�大学の学科図鑑』

石渡 嶺司／著
(SBクリエイティブ)

がっこうにはこわ〜いおばけ
がいっぱいいます。でも、こ
のお話を読めば、だいじょう
ぶ ! 「ブラックラインひき」
をはじめ、がっこうのこわい
おばけの話全 7 話を収録。

『�がっこうのおばけずかん』

斉藤 洋／作
( 講談社 )

広
告

Aso Library News図書館へ行こう！
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

4/23 ～ 5/12 は4/23 ～ 5/12 は

こどもの読書週間こどもの読書週間

4/23 ～ 5/12 は4/23 ～ 5/12 は

こどもの読書週間こどもの読書週間

としょかんスタンプ
ラリーやってます

児童・生徒向けの本
をご案内します。
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く ら しく ら し のの 情 報情 報

●
相
談
内
容

　

�

家
事
問
題（
相
続
、離
婚
、親
子
関

係
な
ど
）・
金
銭
問
題・
登
記
の
手

続
き・い
じ
め・心
配
事
な
ど

問
法
務
局
阿
蘇
大
津
支
局

☎
０
９
６・２
９
３・２
２
７
２

法
律
相
談

【
民
事・家
事・刑
事
な
ど
】

●  

と
き　
５
月
６
日
㈭

　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

● 

と
こ
ろ　
阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
要
予
約
。

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
２・５
１
２
２

登
記
相
談

　

熊
本
地
方
法
務
局
員
に
よ
る
土

地・
建
物
等
の
売
買・
贈
与・
相
続
等

おお
知知
ら
せ
ら
せ

くらしの情報
「お知らせ」「募集」「講座」「催し」
「相談」など、暮らしに役立つ情報
をお届けします。

阿蘇市役所　☎ 22-3111
内牧支所　　☎ 32-1111
波野支所　　☎ 24-2001

災
害
復
興
住
宅
融
資
の
申
込

受
付
期
間
を
延
長
し
ま
し
た

　
平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災
し
た

住
宅
を
復
旧
す
る
た
め
の「
災
害
復

興
住
宅
融
資（
建
設
資
金
、購
入
資

金
、補
修
資
金
）」の
借
入
申
込
受
付

期
間
を
１
年
間
延
長
し
ま
し
た
。お

申
込
み
を
ご
検
討
の
方
は
、お
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
延
長
後
の
申
込
期
間

　
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

問�

住
宅
金
融
支
援
機
構

　
お
客
さ
ま
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０・０
８
６・３
５
３

（�

通
話
無
料・
受
付
時
間
午
前
９
時

～
午
後
５
時・
祝
日
、年
末
年
始
を

除
く
）

※
国
際
電
話
等
で
ご
利
用
い
た
だ
け

な
い
場
合
は

☎
０
４
８・６
１
５・０
４
２
０

に
お
か
け
く
だ
さ
い（
通
話
料
金
が

か
か
り
ま
す
）。

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す

　

６
月
１
日
は
、人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。

　

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で

は
、毎
年
６
月
１
日
を「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」と
定
め
、こ
の
日
を
中
心
に

特
設
の
人
権
相
談
所
を
開
設
し
、一

層
の
人
権
尊
重
思
想
の
啓
発
に
努
め

て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、急
遽
、日
程
の

変
更
や
中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。相
談
の
際
は
、事
前
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

● 

と
き
　
６
月
１
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　

�

阿
蘇
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
会
議
室（
役
犬
原
）

の
登
記
に
関
す
る
無
料
相
談
。

●
と
き　
５
月
20
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　
市
役
所
２
階
会
議
室

問
熊
本
地
方
法
務
局
阿
蘇
大
津
支
局

☎
０
９
６・２
９
３・２
２
７
２

心
配
ご
と
相
談

　

日
常
生
活
の
悩
み
、心
配
ご
と
に

関
す
る
相
談
。

※
要
予
約
。

●
と
き　
５
月
６
日
㈭・20
日
㈭

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

●
と
こ
ろ　
阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
２・５
１
２
２

あ
そ
若
者
し
ご
と
相
談
会

　
就
労
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
若
者

た
ち
が
就
労
に
向
え
る
よ
う
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

●  

と
き　
５
月
12
日
㈬

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●�

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
阿
蘇

問�

た
ま
な
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
９
６
８・７
４・０
０
０
７

年
金
出
張
相
談

　
年
金
請
求
の
手
続
き
や
受
給
し
て

い
る
年
金
に
つ
い
て
な
ど
、年
金
事

務
所
に
よ
る
相
談
。※
要
予
約
。�

【
一
の
宮
保
健
セ
ン
タ
ー
】

● 

と
き　
５
月
17
日
㈪

【
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
】　

●
と
き　
５
月
10
日
㈪・24
日
㈪

（
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

問
熊
本
東
年
金
事
務
所

☎
０
９
６・３
６
７・２
５
０
３

認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
人
や
家
族
、
地
域
住
民

が
気
軽
に
集
い
相
談
や
悩
み
を
語
り

合
う
憩
い
の
場
。

【
池
尻
団
地
み
ん
な
の
家
】

●
と
き　
５
月
11
日
㈫

【
阿
蘇
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

●
と
き　
５
月
12
日
㈬

【
赤
仁
田
集
会
所
】

●
と
き　
５
月
14
日
㈮

（
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
）

※
飲
食
物
の
提
供
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
２・５
１
２
２

川
畠　
ま
ゆ
み

岩
下　
俊
自

岩
永　
昭
次

石
田　
代
志
子

江
藤　
龍
二

佐
伯　

 

省
五

園
田　
み
よ

坂
梨　
征
子

佐
藤
和
夫 氏

名

市
人
権
擁
護
委
員

枳楢
木
野

古
城
３
の
１
区

上
西
下
原

小
里
山
田
西
下
原

桜
町
竹
原
行
政
区

相相��

談談

W
ELCOM

E
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お慶び ご寄付氏名は敬称を省略しています。各情報は希望者のみ掲載しています。

氏名　　　(行政区) 氏名　　　 (行政区)

（昭和 8 年 4月生まれ )

米 寿

古閑　兼
か ね こ

子

西野　安
や す こ

子

佐藤　トヨ子

井手　チカ子

柳井　啓
けい

坂梨　春
は る こ

子

井田　冨
ふ よ

與

(東1区)

(古神２区)

(古神３区)

(分2区)

(分2区)

(古城１区)

(古城4区)

小糸　ミヤ子

野㞍　誠
せ い じ

二

大倉　トシ子

加来　敏
と し み

美

本田　妙
た え こ

子

本田　﨑夫

古澤　繁
しげのぶ

信

(下西河原)

(内牧３区)

( 山 田 )

( 蔵 原 )

(東黒川)

( 乙 姫 )

(赤仁田)

赤ちゃん

(古神３区)

( 小 里 )

(内牧５区)

(古神３区)

(内牧５区)

( 西 町 )

(西２区)

( 赤 水 )

(北２区)

( 小 里 )

（3 月 31 日受付分まで）

赤ちゃん 誕生日 パパ・ママ    (行政区)

杉谷　嘉
か の

音ちゃん

大倉　深
み と

杜くん

瀬戸口　環
かんな

奈ちゃん

松村　拓
た く み

実くん

相 馬 　 絃
いと

ちゃん

岩下　大
た い り

浬くん

福山　航
こうさい

彩くん

田渕 勇
ゆうじろう

治郎くん

小 野 　 紬
つむぎ

ちゃん

村上　葵
あ お と

乙くん

3 月 1 日

3 月 1 日

3 月 5 日

3 月 4 日

３月10日

３月12日

３月13日

３月20日

３月21日

３月24日

理
さ と し

志

雅
ま さ き

樹

豊
ゆたか

敦
あ つ ひ ろ

洋

拓
た く み

実

啓
け い す け

介

忠
た だ ひ ろ

洋

伸
し ん や

也

大
だ い き

樹

和
か ず ひ さ

久

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

里
り ほ

穂

美
み わ

和

凪
な ぎ さ

沙

歩
あ ゆ み

美

莉
り な

菜

ゆ か

美
よ し こ

子

望
のぞみ

誠
せ い か

香

圭
よ し え

恵

寄付者寄 付 阿蘇市社会福祉協議会（香典返し）

藤原　美
み す ず

鈴
今村　清

せ い や
也

岩下　建
けんいち

一
宮本　栄

え い こ
子

白石　正
まさあき

明
山部　 健

たける

井野　 優
まさる

野尻　敬
け い き

喜
佐藤　昭

あきひろ
廣

佐々木　留
る つ こ

都子
髙藤　則

の り こ
子

川
かわふじ

藤　光
こういち

一
佐藤　俊

としひろ
宏

釣井　 若
わかし

市原　賢
けんいちろう

一郎
市原　春

は る お
雄

(行政区)

(東２区)
(西３区)
(分１区)
(分２区)
(古城５の１区)
(下西河原)
( 本 村 )
( 本 村 )
( 竹 原 )
( 坊 中 )
( 永 草 )
( 永 草 )
(狩尾２区)
(赤仁田)
(赤仁田)
( 遊 雀 )

物故者寄付者 続柄

亡夫
亡母
亡母
亡叔母
亡母
亡父
亡母
亡母
亡母
亡夫
亡夫
亡弟
亡母
亡義姉
亡母
亡父

（3 月 31 日受付分まで）

春
は る お

雄
ツミ
幸
さ ち こ

子
菅
かん

　正
ま さ こ

子
サエ
康
やすゆき

幸
ケサミ
テルミ
シズキ
定
さ だ お

雄
須
す が お

賀夫
光
こ う じ

二
フミ子
ケサト
孝
た か こ

子
重
しげつぐ

次

  夫　　　・　　　妻　　　　　（行政区）

（3 月 31 日受付分まで）

山口　勝
まさひろ

寛
石田　晃

こういち
一

山部　大
だ い き

稀
石田　一

か ず き
貴

上田　皐
こうへい

平

・
・
・
・
・

倉岡　美
み さ き

沙貴
吉岡　恵

え み
美

岡本　綾
あや

西村　桃
も も こ

子
佐藤　七

な な せ
彩

(古城５の１区)
(西小園)
( 西 町 )
(狩尾１区)
(狩尾１区)

結 婚

（2021 年 3 月 31 日時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 25,385人 12,045人 13,340人 11,535 世
帯

前月比 69人�減 28人�減 41人�減 4世帯増�

出生 死亡 転入 転出

16人 33人 158人 249人

人の動き （3/1 ～ 3/31）

Happy
Wedding
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保健師・管理栄養士・臨床心理士等がお子
さんの成長を見ながらそれぞれの成長に

合わせたアドバイスを行います。※要予約。
●とき　5月7日㈮・21日㈮
　午前９時～午後２時
●�ところ
　一の宮保健センター
問健康増進室（一の宮保健センター内）
☎２２・５０８８

私たち「きらきら」は、熊本県からフォスタリ
ング業務の委託を受けて開設した事業所です。

フォスタリングって何？と思われる方も多いかと思
います。フォスタリングは「里親支援」を意味します。
私たちは里親制度の周知啓発から里親相談、支援等を
包括的に担う機関です。

全国にはさまざまな事情により親と一緒に生活でき
ない子どもが約４万５千人います。熊本県でも約
８００人います。厚生労働省は子どもの健やかな育ち
の場として、より家庭に近い環境での養育が望ましい
ことから、里親を推進しています。しかしながら、全
国的にはもちろんのこと、熊本県下でも里親が不足し
ているのが現状であり、さまざまな理由で親と暮らせ
ない子どもの多くは児童養護施設や乳児院等で生活
をしています。

私たちは、「子どもは社会のたからもの　すべての子
どもを社会全体ではぐくむ」という言葉をスローガ
ンに、まずは、「きらきら」の存在を知っていただき、
一人でも多くの人々に里親制度を知っていただきた
いと思います。

『いっしょに遊び、一緒にごはんを食べる。いっ
しょにテレビを観て、いっしょに花を育てる。いっ
しょに笑って、いっしょに泣いて、いっしょに成
長する。』

私たち「きらきら」は、そんな温かな里親家庭と子ど
もをつなぐ、虹の架け橋となるように活動してまいり
ます。県民の皆さまが気軽に立ち寄り、和気藹々と話
の出来る場でもありたいと考えております。お気軽に
お問合せください。

社会福祉法人　慈愛園乳児ホーム

養育家庭支援センター きらきら
熊本市中央区神水１丁目 14-1
☎ 096-383-8100
mail　kirakira@jiaien.or.jp

Zoom での定期説明会開催中

Zoom を 使 っ た 里 親
制度説明会も毎月第
２金曜日に開催して
います。

養育家庭支援センター「きらきら」「きらきら」

子育て相談日

はじめまして、「きらきら」です

子

i n f o
育 て
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市では、定期予防接種を助成しています。
お子さんの定期予防接種は、受けるように努めなければならず、対象年齢に該当するお子さんは、無料で接種することができます。
お子さんの体調に合わせて計画的に予防接種を行いましょう。対象年齢やスケジュールがわからない人は、お問い合わせください。

●持参物　母子健康手帳、予診票

●注意事項
▷ 予診票は、生後２ヶ月の保健師による訪問で配布してい
ます。紛失しないようご注意ください。紛失した場合は、

必ず母子健康手帳を持参の上、一の宮保健センターまた

は各支所にお越しください。

▷�予防接種は体調の良いときに受けるのが原則です。治療

中の病気があったり、何か気になることがあるときは、

かかりつけ医にご相談ください。

▷�定期予防接種は、原則、保護者の同伴が必要です。保護

者が特段の理由で同伴ができない場合は、お子さんの健

康状態を普段からよく知っている親族が同伴すること

も可能です。その場合は、必ず予診票の裏面にある委任

状を記入して、接種医療機関にご提示下さい。

▷�阿蘇市外の医療機関で接種を希望する人は、助成対象と

なる場合がありますのでお問い合わせください。

▷�麻しん風しん２期、二種混合、日本脳炎の第２期は、別

途対象者に通知します。

▷�「子宮頸がんワクチン」は、国の指示により積極的な接

種は勧めていません。接種をご希望の人は、一の宮保健

センターにご連絡ください。

▷�造血幹細胞等の治療により、定期予防接種の再接種が必

要となった人は、予防接種費用の助成対象となる場合が

あります。

❹

子どもの予防接種子どもの予防接種

医療機関名 電話 住所

予防接種の種類
ロ
タ（
１
価
・
５
価
）

ヒ
ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

Ｂ
Ｃ
Ｇ

不
活
化
ポ
リ
オ

水
痘

Ｂ
型
肝
炎

四
種
混
合

麻
し
ん
風
し
ん

日
本
脳
炎

二
種
混
合

子
宮
頸
が
ん

古閑医院 ☎22-3000 一の宮町宮地 1446-1 ● ● ●
松見内科クリニック ☎22-0260 一の宮町宮地 4735-6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
市原胃腸科外科 ☎34-1211 黒川 1484 ● ●
脇胃腸科 ☎32-2500 内牧 1049 ● ●
小野主生医院 ☎32-0039 内牧 227-12 ● ● ● ●
問端内科 ☎32-0102 内牧 115 ● ●

阿蘇温泉病院 ☎32-0881 内牧 1153-1 ● ● ● ● ●
坂梨ハートクリニック ☎24-6262 小里 249-2 ●
たくもと小児科クリニック ☎34-2202 黒川 1499-4 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
栗林内科医院 ☎24-1024 一の宮町宮地 3088-1 ● ● ●

阿蘇医療センター ☎34-0311 黒川 1266 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
波野診療所 ☎24-2203 波野大字波野 2703 ● ●

●�委託医療機関（予約制）　個別接種です。母子健康手帳と問診票をご持参ください。

問 健康増進室（一の宮保健センター）　☎ 22-5088   
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CCityityTTopicsopicsまちまちのの話題話題

　

熊
本
県
農
林
水
産
業
功
労
者
表

彰
を
受
賞
し
た
湯
浅
陸
雄
さ
ん（
内

牧
１
区
）が
市
長
に
受
賞
を
報
告
し

ま
し
た
。同
表
彰
は
農
林
水
産
業
の

振
興
の
た
め
に
献
身
的
な
活
動
を

続
け
た
人
を
表
彰
す
る
も
の
で
、３

月
17
日
に
県
庁
で
表
彰
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
湯
浅
さ
ん
は
昭
和
36
年
か
ら
30
年

間
以
上
に
わ
た
っ
て
内
牧
農
協
の
人

工
受
精
師
と
し
て
活
躍
。家
畜
生
産

技
術
の
発
展
に
寄
与
し
ま
し
た
。

　
湯
浅
さ
ん
は
今
後
に
つ
い
て「
地

域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
な
活
動
を
で

き
る
限
り
続
け
て
い
き
た
い
」と
抱

負
を
語
り
ま
し
た
。

長年の功績に評価
湯浅陸雄さんが県農林水産業功労者

 3
　24

湯浅陸雄さん（右）湯浅陸雄さん（右）
　

音
楽
家
の
グ
ル
ー
プ

「
A
M
A
B
I
L
E
」の
南
木
美
土
里

さ
ん（
熊
本
市
）が
市
長
の
も
と
を
訪

れ
、熊
本
地
震
か
ら
の
復
興
支
援
の

た
め
主
催
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
で
集
め

た
募
金
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
は
同
グ
ル
ー
プ
と
、

こ
ど
も
を
対
象
に
音
楽
活
動
を
行
っ

て
い
る「
え
ほ
ん
楽
団
」が
主
催
。昨

年
11
月
３
日
に
就
業
改
善
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。阿
蘇
市
出
身
の

南
木
さ
ん
の
呼
び
か
け
で
平
成
28
年

11
月
に
第
１
回
目
の
コ
ン
サ
ー
ト
が

行
わ
れ
、今
回
で
４
回
目
の
開
催
。南

木
さ
ん
は「
復
興
支
援
に
活
用
し
て

も
ら
え
れ
ば
」と
話
し
ま
し
た
。

音楽の力で復興支援
コンサートで募金活動

 3
　24

募金を手渡す南木美土里さん（右）募金を手渡す南木美土里さん（右）

 3
　26

経営体部門 優良賞・特別賞の和田さん経営体部門 優良賞・特別賞の和田さん

新人王部門 優良賞・特別賞の山本さん新人王部門 優良賞・特別賞の山本さん

保
。牛
舎
を
整
備
す
る
な
ど
し
て
給

餌
作
業
を
省
力
化
し
ま
し
た
。牛
舎

を
遠
隔
で
監
視
す
る
カ
メ
ラ
や
発
情

発
見
装
置
な
ど
の
ス
マ
ー
ト
農
業
技

術
を
い
ち
早
く
導
入
し
て
い
る
こ
と

な
ど
も
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
京
か
ら
U
タ
ー
ン
就
農
し
、

両
親
の
経
営
を
継
承
し
た
山
本
さ

ん
は
、夏
秋
ト
マ
ト
と
イ
チ
ゴ
を

組
み
合
わ
せ
た
周
年
雇
用
体
系
で

規
模
を
拡
大
。
I
C
T
を
活
用

し
た
栽
培
技
術
の
見
え
る
化・
省

力
化
と
労
務
管
理
の
効
率
化
で
職

場
環
境
を
充
実
さ
せ
ま
し
た
。県

外
か
ら
も
雇
用
を
確
保
し
て
い

る
点
な
ど
も
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
農
業
経
営・
技
術
の
改
善
に
積
極

的
に
取
り
組
む
県
内
の
優
秀
な
農
業

経
営
者
や
集
団
を
表
彰
す
る
第
61
回

熊
本
県
農
業
コ
ン
ク
ー
ル
大
会
の
表

彰
式
が
熊
本
市
で
開
か
れ
、㈱
Ａ
Ｇ

Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｅ 

和
田
英
樹
さ
ん・次
則
さ

ん（
北
２
区
）が
経
営
体
部
門
の
優
良

賞
お
よ
び
特
別
賞
に
、山
本
耕
農
㈱ 

山
本
倫
大
さ
ん
、愛
沙
美
さ
ん（
新

村
）が
新
人
王
部
門
の
優
良
賞
お
よ

び
特
別
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　
和
田
さ
ん
は
繁
殖
牛
と
水
稲
の
複

合
経
営
を
行
っ
て
お
り
、10
頭
だ
っ

た
繁
殖
牛
を
15
年
間
で
１
２
０
頭
ま

で
増
や
し
て
き
ま
し
た
。高
い
受
精

卵
移
植
技
術
で
優
良
血
統
牛
を
確

阿蘇市の農家２組受賞
熊本県農業コンクールで市内農家が優良賞
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「まちの話題」の情報は、政策防災課秘書広報係（☎ 22-3232）までお寄せください

　

阿
蘇
温
泉
観
光
旅
館
協
同
組
合

（
稲
吉
淳
一
理
事
長
）が「
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
」

と
し
て
、内
牧
温
泉
街
の
町
湯
５
軒

に
非
接
触
型
の
自
動
検
温
器
を
配
布

し
ま
し
た
。

　
稲
吉
理
事
長
は「
阿
蘇
に
来
た
お

客
さ
ん
に
安
心
し
て
湯
に
漬
か
っ
て

ほ
し
い
。宿
泊
施
設
も
町
湯
も
一
丸

と
な
っ
て
感
染
拡
大
防
止
に
取
り
組

ん
で
い
け
た
ら
」と
各
町
湯
の
代
表

に
手
渡
し
ま
し
た
。阿
蘇
内
牧
音
泉

湯
楽
の
山
本
麻
貴
さ
ん
は「
検
温
の

負
担
が
減
っ
た
。結
果
が
目
に
見
え

る
の
で
、お
客
さ
ん
も
安
心
し
て
も

ら
え
る
の
で
は
」と
話
し
ま
し
た
。

感染防止に役立てて
内牧地区の町湯に自動検温器

 3
　29

町湯の代表に自動検温器を手渡す稲吉理事長（右）町湯の代表に自動検温器を手渡す稲吉理事長（右）

　
阿
蘇
市
消
防
団
辞
令
交
付
式
が
市

役
所
で
行
わ
れ
、新
た
に
副
団
長
に

就
任
し
た
佐
藤
弘
明
さ
ん（
中
江
）を

は
じ
め
と
す
る
昇
格
者
と
新
入
団
員

の
代
表
に
そ
れ
ぞ
れ
辞
令
が
交
付
さ

れ
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
新
た
に
39
人
が
入
団
。

代
表
し
て
井
竿
雄
一
朗
さ
ん（
西
１

区
）が
辞
令
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
阿
蘇
市
消
防
団
は
、地
域
の
安
心

安
全
を
守
る
た
め
総
勢
７
４
３
人
体

制
で
日
々
尽
力
し
て
い
ま
す
。

　

入
団
を
希
望
す
る
人
は
、

政
策
防
災
課
防
災
交
通
係
☎

２
２・
３
２
３
２
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
か
ん
ぽ
の
宿
阿
蘇
で
星
空
観
賞
会

が
開
か
れ
、宿
泊
客
な
ど
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
参
加
者
は
企
画
に
協
力
し
た
光
学

機
器
メ
ー
カ
ー
の
担
当
者
の
説
明
を

受
け
な
が
ら
夜
空
を
観
賞
。天
体
望

遠
鏡
で
火
星
や
月
な
ど
を
の
ぞ
き
込

み
ま
し
た
。

　
旅
の
思
い
出
を
作
っ
て
も
ら
お
う

と
、昨
年
７
月
の
豪
雨
で
被
災
し
た

球
磨
村
の
球
磨
中
の
生
徒
20
人
も
無

償
で
招
待
。星
空
観
賞
に
続
い
て
た

き
火
を
囲
ん
で
仲
間
た
ち
と
語
り
合

い
ま
し
た
。参
加
し
た
中
学
３
年
生

の
生
徒
は「
高
校
進
学
前
の
い
い
思

い
出
に
な
る
」と
話
し
ま
し
た
。

阿蘇市を守る有志たち

星空を見上げて

阿蘇市消防団辞令交付式

かんぽの宿阿蘇で星空観賞会

新入団員を代表して宣誓する井竿さん新入団員を代表して宣誓する井竿さん

望遠鏡をのぞき込む球磨中の生徒望遠鏡をのぞき込む球磨中の生徒

 4
　 1

 3
　30

全国大会等出場者と結果

（学年は令和３年３月時点・敬称略）

第５回全国少年少女選抜テコンドー選手権大会

【型部門�ジュニア男子個人の部�３位】�

佐藤�太一（翔陽高校 1年／一の宮中出身）

【型部門�カデット男子個人の部�2 位】�

佐 藤 � 響（一の宮中 1年）

【組手部門�カデット男子 -49kg 級�2 位】�

志賀�宥斗（一の宮中 6年）

【組手部門�カデット男子 +65kg 級�3 位】�

内 村 � 朔（一の宮中 1年）

（3.28 ／兵庫県姫路市）●テコンドー
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記録誌に関する問合せ
問政策防災課
☎ 22-3232

概要版は
市役所本庁または
内牧支所・波野支所で
配布しています。
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熊
本
地
震
の
本
震
か
ら
丸
５
年
と

な
る
４
月
16
日
に
市
役
所
で
追
悼
行

事
が
行
わ
れ
、防
災
行
政
無
線
に
合

わ
せ
て
市
内
全
域
で
被
災
者
へ
の
黙

と
う
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

黙
と
う
後
に
は
、佐
藤
市
長
が

「『
大
切
な
命
を
守
る
』『
人
と
人
と
の

絆
』『
活
力
あ
る
元
気
な
阿
蘇
市
の
飛

躍
』を
目
指
し
、全
市
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
し
続
け
、安
心・安
全
な
ま
ち
を
つ

く
っ
て
い
く
」と
あ
い
さ
つ
し
、遺
族

や
被
災
し
た
人
た
ち
の
平
安
を
祈
念

し
ま
し
た
。

　
丸
５
年
と
な
る
の
を
前
に
、熊
本

地
震
の
被
害
状
況
や
復
旧・
復
興
の

取
り
組
み
を
ま
と
め
た
記
録
誌
も
完

成
。概
要
版
を
全
世
帯
に
配
布
し
た

ほ
か
、本
編
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
て
い
ま
す
。地
震
に
直
面
し

た
際
に「
何
を
考
え
、ど
の
よ
う
に
行

動
し
た
の
か
」な
ど
の
証
言
か
ら
得

ら
れ
た
貴
重
な
教
訓
と
課
題
を
活
か

し
、命
と
暮
ら
し
を
守
る
た
め
の
備

え
と
し
て
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

　
世
界
の
名
車
に
よ
る
ツ
ー
リ
ン
グ

ラ
リ
ー
イ
ベ
ン
ト「
チ
ェ
ン
ト・ミ
リ

ア
か
み
つ
え
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
自
動
車
文
化
の

構
築
や
地
域
振
興
、交
通
安
全
に
寄

与
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
平
成
13

年
か
ら
開
催
さ
れ
て
お
り
、２
年
ぶ

り
の
開
催
と
な
る
今
回
は
約
80
台
が

参
加
。阿
蘇
く
じ
ゅ
う
国
立
公
園
周

辺
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
景
色
や

ク
イ
ズ
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら
巡
り

ま
し
た
。

　
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
て
い

る
一
の
宮
門
前
町
商
店
街
で
は
沿
道

で
市
民
が
お
出
迎
え
。見
物
客
や
参

加
者
で
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

熊本地震の犠牲者追悼

門前町に名車集結

熊本地震から丸５年

チェントミリアかみつえ開催

 4
　16

 4
　11

哀悼の言葉を述べる佐藤市長哀悼の言葉を述べる佐藤市長

参加車を出迎える阿蘇中央高校総合ビジネス科の生徒参加車を出迎える阿蘇中央高校総合ビジネス科の生徒
　
農
業
経
営
の
改
善
や
地
域
農
業
の

振
興・
活
性
化
に
優
れ
た
功
績
を
挙

げ
た
農
業
者
を
表
彰
す
る「
全
国
優

良
経
営
体
表
彰
」で
、有
限
会
社
内
田

農
場
が
販
売
革
新
部
門
の
最
高
賞
の

農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
。内
田
智

也
代
表
が
市
役
所
を
訪
れ
、市
長
に

受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
内
田
農
場
は
45
ヘクタール
で
水
稲
、10
ヘクタール

で
大
豆
を
栽
培
す
る
ほ
か
、30
ヘクタール
で

の
農
作
業
も
受
託
。米
の
大
半
を
直

接
販
売
し
、大
手
牛
丼
チ
ェ
ー
ン
や

カ
レ
ー
用
な
ど
の
米
を
契
約
栽
培
し

て
い
ま
す
。内
田
代
表
は「
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
農
地
の
受
け
皿
と
な
り
た

い
」と
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。

内田農場が大臣賞
全国優良経営体表彰

有限会社内田農場の内田智也代表有限会社内田農場の内田智也代表

 4
　 8
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材 料（4 人分） 

●アスパラ…250g　●ニンジン…30g
●油あげ…50g　
●サラダ油…大さじ 1　●酒…大さじ 1
●砂糖、しょうゆ…各小さじ 2
●マヨネーズ…大さじ 1
●唐辛子、ごま油…お好みで

食生活改善推進員協議会
地

産 地 消

C ooking!

問健康増進室（一の宮保健センター） ☎ 22-5088

作 り 方 
❶唐辛子�を油で炒め、取り出す。
❷�油あげを乱切りにし、炒めて取り出す。
❸アスパラは３～４ｃｍの長さ、ニンジンは細切りにする。
❹�❸を油で炒め、酒を入れて蒸し煮にする。調味料を加えて炒
め、油あげを入れ、マヨネーズを加えて火を止める。
❺好みでごま油を加え風味をつける。

アスパラのきんぴら
器提供：青々窯

マヨネーズを加えることで、
味がまろやかになります。
ぜひ、春のおいしいアスパラを使って
作ってみてください。

食改員から一言

WebTV アソ
動 画

フレッシュマン

岩下設備
岩下　泰士さん　（30歳）　住所 :小野田

職場のＰＲ　�一所懸命頑張ってますので宜しくお願いします。

阿蘇市で働く元気なフレッシュマンを募集しています！自薦他薦は問いません。
[ 対象 ] ①阿蘇市民 ②阿蘇市内で働く人 ③仕事を始めて５年以内 ④おおむね 30 歳未満の男女
[ 問い合わせ ] 政策防災課秘書広報係 ☎ 22-3232 （メール）pr@city.aso.lg.jp

趣味　釣り・車・バイク・筋トレ　特技　大食い　　　　　

好きな言葉　継続は力なり　　　　　　　　　　　　　

好きな人のタイプ　意志が強い人

阿蘇の好きなところ　ダイニングSOL　　　　　　　　　

仕事の内容　一般住宅などの給排水工事

仕事で日頃から心がけていること　きれいな仕事をする

阿蘇市で働く元気な若者を紹介！フレッシュマン
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日 月 火 水 木 金 土
4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 1
2 3 4 5 6 7 8
　 家入整形外科
☎ 32-0048

　 古閑医院
☎ 22-3000

　 大阿蘇病院
☎ 22-2111

　 問端内科
☎ 32-0102

心配ごと相談
9:30~12:00
阿蘇保健福祉センター
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

9 10 11 12 13 14 15
 　 小野主生医院
☎ 32-0039

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

４ヵ月児健診
R2.12.16-R3.1.15 生
9:00~
一の宮保健センター
もうすぐ 1 歳健診
R2.6 生
13：15~
一の宮保健センター
認知症カフェ
10:00~12:00
池尻団地みんなの家

認知症カフェ
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター
あそ若者しごと相談会
10:00~15:00
ハローワーク阿蘇

認知症カフェ
10:00~12:00
赤仁田集会所

16 17 18 19 20 21 22
　  阿蘇温泉病院 
☎ 32-0081

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

7 ～ 8 ヶ月児健診
R2.9 生
9:00~

心配ごと相談
9:30~12:00
阿蘇保健福祉センター
登記相談
10：30~12：00
13：00~15：00
市役所２階会議室

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

23 24 25 26 27 28 29
　  市原胃腸科外科
☎ 34-1211

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

3 歳児健診
H29.9.26-11.5生
13:00~
一の宮保健センター

30 31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5
　  一の宮整形外科 
☎ 22-3911

１歳６ヶ月児健診
R1.9.21-10.31 生
8：40 ～
一の宮保健センター
特設人権相談所
10：00~15：00
コミュニティセンター会議室

心配ごと相談
9:30~12:00
阿蘇保健福祉センター
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00 ～ 14：00
一の宮保健センター

　＝休日在宅医
診療時間 : 午前 9 時～午後 5 時
在

相談に関する詳細は 28㌻に掲載

予定は変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページのくら
しのカレンダーをご覧ください。

（こちらの QR コードを参照➡）CALENDAR
5 月
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QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

在 在
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阿蘇市インスタグラム
https://www.instagram.com/asostagram/

阿蘇市フェイスブック
https://www.facebook.com/asocity/

阿蘇市ホームページ
http://www.city.aso.kumamoto.jp/


