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わだい
まちの

道路と河川に彩りを

▲ 表彰状を受け取る阿南代表

かっこいいぞ建設業

▲ 初めての建設機械に緊張したようすの児童

　12月2日、熊本県建設業協会阿蘇支部と阿蘇地区建
設業青年部が、波野小敷地内の舗装作業とグラウンドの
整備作業を行いました。建設業の魅力発信と地域貢献を
目的に阿蘇郡市内の学校で実施されており、6回目。
　バックホウやローラー車など建設機械の操縦体験も行わ
れ、参加した児童は「初めて操縦した。楽しかった」と笑
顔を見せました。阿蘇地区建設業青年部の井英樹会長は
「喜ぶ子どもたちの姿を見ることができてよかった」と話し
ました。

　11月29日、令和 4 年度道路河
川環境美化コンクールの表彰式が
市役所で行われ、波野地区の「和
みの花みち保存会（阿南米夫代表）」
が最優秀賞を受賞しました。同会
は波野滝水の市道2.2キロにわたり
花を植栽。年間を通した行き届い
た管理などが評価されました。

▲ イルミネーションと新町クラブの皆さん

全国大会出場者と結果 災害に備えて

▲ 阿蘇郡市医師会の上村晋一会長

青少年教育に尽力

阿蘇市の畜産業をけん引

◀  種馬の部 6 部
　 グランドチャンピオン

▶ 和田英樹さん（左）

内牧1区イルミネ―ション

　優れた農業の担い手を表彰する「全国優良経営体表彰」
で、畜産業の和田英樹さん（北２区）が全国担い手育成
総合支援協議会会長賞（経営改善部門）を受賞しました。
和田さんはスマート技術を積極的に活用し、水稲生産の
拡大へも貢献したことなどが評価されました。
　第13回ふれあい畜産まつりでは、種馬の部６部で徳
永大記さん（元黒川）がグランドチャンピオンに輝きました。
乳牛共進会、肉畜共進会と合わせて11部門で市内の15
人が受賞しました。

　12月６日、市は一般社団法人阿
蘇郡市医師会と「災害時における避
難所等施設使用に関する協定」を
締結しました。協定により災害が発
生または発生するおそれがあるとき
に、施設を一時避難所として利用
することができるようになります。

関取目指して奮闘中

▲ 市長のもとを訪れた阿蘇ノ山さん

　11月の九州場所を終えた阿蘇ノ山勇
ゆうせい

成さん（山田出身）
が市長のもとを訪れ、さらなる活躍を誓いました。阿蘇中
出身の阿蘇ノ山さんは文徳高校を経て境

さかいがわ

川部屋に入門。
平成 30 年1月場所の初土俵以来、着 と々番付を上げて
います。昨年の九州場所では幕下二十五枚目で 5勝 2敗
と好成績を残しました。
　阿蘇ノ山さんは「（十両に昇進し）関取になるのが目標。
まだまだしこ名に見合っていないので、関取になって阿蘇
の名を少しでも広めたい」と話しました。

きれいな阿蘇へ

▲ 阿蘇たばこ販売共同組合のメンバー

　11月18日、阿蘇たばこ販売協
同組合の11人が市役所周辺の清
掃活動を行いました。
　同組合は市内のたばこ販売店22
店舗が加入。社会貢献活動として、
毎年3回、市役所や各支所、阿蘇
医療センターなど地域の美化清掃
活動を実施しています。

社会教育に貢献

▲ 阿部武夫さん

　文部科学省社会教育功労者表彰
を受賞した阿部武

たけお

夫さん（内牧2区）
が、12月1日、市長に受賞を報告
しました。
　阿部さんは平成 8年から26 年に
わたり社会教育に貢献。「あいさつ
のできる、元気で明るい子どもを育
てていきたい」と抱負を語りました。

▲ 大橋通男さん

　文部科学省社会教育功労者表彰
を受賞した大橋通

みちお

男さん（古神3区）
が、12月1日、市長に受賞を報告
しました。
　大橋さんは平成 22 年から国立阿
蘇青少年交流の家で敷地内の草刈
りや樹木の剪定、子ども向け教育
事業での指導を行ってきました。

　内牧1区の住民からなる新町クラブの12人が、内牧1
区公民館の周辺をイルミネーションで彩りました。イルミ
ネーションは、町や商店街を賑やかにしたいとの思いから
始まったもので、同クラブが毎年実施。1月13日㈮まで
の間、午後 5時～10 時まで点灯します。
　クラブ代表の石井髙雄さんは「地域の住民や観光客に
見て喜んでもらいたい。今後もこのような活動を続けてい
き、地域が少しでも活性化していくためのお手伝いをして
いく」と話しました。

ラグビー

第13回全国中学生
ラグビーフットボール大会

橋本 好
こうせい

誠 ( 一の宮中 3 年 )

バレーボール

第77回国民体育大会
「いちご一会とちぎ国体」
【少年男子　優勝】
　小手川 吟

ぎ ん の す け
之介

( 鎮西高 3 年／阿蘇中出身 )

ソフトボール

第19回都道府県対抗
全日本中学生ソフトボール大会

工藤 愛
あ り さ

梨沙 ( 阿蘇中 2 年 )
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食生活改善推進員協議会地
産

地 消

C ooking!

❶  生地をこねて５時間～６時間寝かせて発酵させる。

❷  ジャガイモ、カボチャ、ニンジンをサイコロ状に切り、
茹でる。ピーマンは細切りに、タマネギは薄切りにする。

❸ ウインナーは斜めに切る。

❹  発酵した生地の 1/4 量のガスを抜き、丸く広げる。ト
マトソースを塗り広げ、❷を 1/4 量のせる。

❺  ❹の上にウインナー・チーズ・バジルをちぎりのせる。

❻ 200 度のオーブンで焼き色を見ながら 10~15 分焼く。

作 り 方

WebTV アソ
動 画

材 料（4 枚分） 

強力粉    500g オリーブオイル    30cc
砂糖    20g 塩    5g
ドライイースト    3g 水    300cc

トッピングには水分の少ない野菜が適してい
ますが、冬の葉物野菜（ほうれん草・白菜・
水菜など）も茹でて水分を絞ればトッピング
でおいしくいただけます。

食改員から一言

問 健康増進課　☎22-5088

ウインナー  200g ジャガイモ    200g
カボチャ     250g ニンジン    50g
ピーマン    100g タマネギ    200g
とろけるチーズ     200g トマトソース ( 市販 )    120g
バジル    適量

トッピング

生地
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▲ 波野中 筑紫 蓮
れ ん と

都

阿
蘇
市
長
賞

▲ 一の宮小 穴見 ほのか ▲ 一の宮小 寺澤 莉
り こ

子

▲ 阿蘇小 大和 ほのか
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▲ 内牧小 大塚 蓮
れ ん と

斗

▲ 阿蘇西小 河瀬 葵
あおい

広
告

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

図書館ホームページ

※ 天候や道路状況により巡回を中止する場合もありますのでご了承ください。

新 着 案 内

※ 天候や道路状況により巡回を中止する場合もありますのでご了承ください。

阿蘇・一の宮地区

西役犬原公民館　　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　　10:40 ～ 10:55

（1月 6日金・2 月 3日金） 波野地区

波野保健福祉センター

11:20 ～ 11:30

（1月 11日水・2月 8日水）

『人生百年時代の歩き方』
五木 寛之 著 （NHK 出版）

90歳になった「生き方の先輩」が、いま一番

に伝えたいこととは。作家・五木寛之のNHK

「ラジオ深夜便」の語りを再構成した、人生百

年時代の後半生を快活に過ごすための道案内。

『黒石』
大沢 在昌 著 （光文社）

地下ネットワーク「金石」の幹部が公安に保

護を求めてきた。正体不明の幹部が、殺人

者 “黒石 ”を使い「金石」の支配を進めてい

ると怯えていて…。新宿鮫シリーズ最新刊。

移動図書館

『貸本屋おせん』
高瀬 乃一  著 （文藝春秋）

文化年間、女だてらに貸本屋を営む「おせん」。

時に幕府の狗に目をつけられ、様々な事件に

巻き込まれながらも、書物への愛を胸に、大

店を夢見る姿を描く連作集。

『交通安全大王』
よしなが こうたく  作（好学社）

もうすぐこども祭り。番長たちが道路でおみ

こしの特訓をしていると、みどりの服を着た

おじさんに叱られて…。子どもたちに大人気

の給食番長シリーズ。

『�おせちのみんなあつまって !』
真珠 まりこ  作・絵（ひさかたチャイルド）

みんな、集まってー。くろまめさん、くりきん

とんちゃん、こぶまきくん…。名前を呼ばれ

たおせち料理の仲間たちが重箱に入っていく

楽しいしかけのある絵本。

『古家リノベーション』
平山 友子 著 飯貝 拓司 写真 （春陽堂書店）

時代を重ねた古民家の再生、昭和期に建てら

れた家の自分流へのアレンジなど、古家リノ

ベーションの事例を、オーナーのインタビュー

と施工会社による解説で豊富に紹介する。

赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25


