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みんなの楼 門 ①

楼門のある日常が戻ってきた

令和 5年 12月7日、ついに迎えた竣功祭。7年にも及んだ復

旧工事の完了を祝い、約 260人の工事関係者や地域の人々が式

典に参列しました。待ちに待ったシンボルの完成。正月には多く

の人が初詣に訪れ、楼門をくぐり新年の誓いを新たにしました。

（上・左下）楼門から拝殿へ歩く参拝客
（中）しめ縄を奉納する会員ら

新
　
年
を
前
に
し
た
12
月
４
日

の
朝
。
拝
殿
の
前
に
「
一

の
宮
町
大お
お
し
め
な
わ

注
連
縄
伝
承
会
」
の
会

員
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の

日
は
、
会
員
ら
が
制
作
を
続
け
て

き
た
大
し
め
縄
を
奉
納
す
る
日
で

し
た
。
１
番
大
き
い
大
し
め
縄
は

長
さ
約
７
メ
ー
ト
ル
、
重
さ
約

１
５
０
キ
ロ
、太
さ
約
１
・
７
メ
ー

ト
ル
。
約
30
分
か
け
て
楼
門
の
梁

に
吊
り
下
げ
ま
し
た
。「
楼
門
で

の
作
業
は
８
年
ぶ
り
で
難
し
か
っ

た
。
稲
わ
ら
が
青
々
と
し
て
最
高

の
も
の
が
で
き
た
思
う
」
と
話
す

会
長
の
古
澤
義
則
さ
ん
。
着
々
と

迎
春
の
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　

そ
し
て
迎
え
た
１
月
１
日
。
小

雨
が
降
る
中
、
テ
レ
ビ
中
継
の
た

め
に
い
つ
も
よ
り
一
層
明
る
く
照

ら
さ
れ
た
楼
門
の
前
に
は
多
く
の

人
が
列
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
日

付
が
変
わ
り
楼
門
の
扉
が
開
け
ら

れ
る
と
、
ゆ
っ
く
り
と
拝
殿
に
向

か
っ
て
人
が
流
れ
て
い
き
ま
し

た
。
参
拝
を
終
え
、
楼
門
と
共
に

写
真
を
撮
影
す
る
人
た
ち
も
。
８

年
ぶ
り
に
楼
門
と
迎
え
た
新
年
。

境
内
は
新
年
へ
の
希
望
と
笑
顔
で

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
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みんなの楼 門 ②

復旧工事が残したもの

楼門の復旧工事には多くの困難が伴いました。

難工事に挑んだ技術者や職人たちの思いを紹介します。

「
　
再
利
用
で
き
る
部
材
は
で

き
る
だ
け
使
い
た
い
と
思

い
ま
し
た
」。
工
事
の
設
計
や
監

理
を
担
っ
た
文
化
財
建
造
物
保
存

技
術
協
会
の
大
川
畑
博
文
さ
ん
は

こ
う
復
旧
工
事
を
振
り
返
り
ま
し

た
。
一
方
で
、
同
協
会
の
技
術

職
員
谷
口
征
雅
さ
ん
は
「
再
利

用
を
す
る
と
そ
れ
ぞ
れ
の
部
材
の

補
修
箇
所
が
膨
大
に
な
り
、
手
間

が
か
か
り
ま
す
。
新
た
な
木
材
と

取
り
替
え
た
方
が
早
い
場
合
も
あ

り
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
そ
れ
で

も
再
利
用
に
こ
だ
わ
っ
た
の
は
、

１
７
０
年
以
上
も
地
域
に
愛
さ

れ
、
大
事
に
さ
れ
て
き
た
地
域
の

シ
ン
ボ
ル
と
し
て
の
価
値
を
極
力

損
ね
な
い
た
め
で
し
た
。

　

破
損
し
た
柱
も
、
軽
く
て
丈
夫

と
い
う
特
徴
を
持
つ
特
殊
な
繊
維

「
ア
ラ
ミ
ド
繊
維
」
を
加
工
し
た

「
ア
ラ
ミ
ド
ロ
ッ
ド
」
を
用
い
て

新
し
い
柱
と
接
合
す
る
こ
と
で
再

利
用
し
ま
し
た
。
木
造
の
文
化
財

建
造
物
修
理
で
初
め
て
使
わ
れ
た

技
術
で
す
。

熊
本
地
震
に
も
耐
え
る
楼
門
を

　

元
の
部
材
を
用
い
て
元
の
姿
に

戻
す
一
方
で
、
耐
震
補
強
も
施
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
楼
門
を
単
純
に
組
み
立
て
直

す
だ
け
で
は
な
く
、
参
拝
者
を
迎

え
入
れ
る
門
と
し
て
の
機
能
を
備

え
た
状
態
で
復
旧
す
る
こ
と
に

な
っ
た
か
ら
で
す
。
参
拝
者
の
安

全
を
確
保
す
る
た
め
、
熊
本
地
震

と
同
規
模
の
揺
れ
に
も
耐
え
る
耐

震
性
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

補
強
は
４
本
の
鋼
管
柱
と
摩
擦

ダ
ン
パ
ー
や
鋼
材
の
組
み
合
わ
せ

で
内
側
か
ら
大
き
な
楼
門
を
支
え

る
仕
組
み
で
す
。
組
立
工
事
で
は

こ
れ
ら
の
補
強
材
と
木
材
が
接
触

し
な
い
よ
う
お
互
い
を
縫
う
よ
う

に
工
事
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

大川畑さん（左）と谷口さん（右）

耐震補強も施された（右図赤部分）
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楼
門
は
難
工
事
を
経
て
そ
の
見

た
目
だ
け
で
な
く
、
本
来
の
機
能

も
取
り
戻
し
ま
し
た
。
黒
く
光
る

鋼
管
柱
と
歴
史
を
重
ね
て
き
た
木

製
の
柱
。
そ
の
間
を
通
り
抜
け
て

拝
殿
に
向
か
う
参
拝
者
の
姿
を
大

川
畑
さ
ん
と
谷
口
さ
ん
は
誇
ら
し

げ
に
見
つ
め
ま
し
た
。

阿
蘇
の
職
人
も
大
活
躍

　

復
旧
工
事
は
地
元
の
職
人
に
も

支
え
ら
れ
な
が
ら
進
め
ら
れ
ま
し

た
。完
成
間
際
の
12
月
４
日
午
後
、

ほ
ぼ
全
て
の
工
事
が
終
わ
り
、
式

典
を
待
つ
ば
か
り
の
楼
門
に
２
人

の
職
人
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
最

後
の
作
業
で
あ
る
、
か
ん
ぬ
き
の

取
り
付
け
の
た
め
で
す
。
２
人
は

大
工
の
下
村
和
男
さ
ん
と
建
具
職

人
の
軸
丸
鉄
男
さ
ん
。
阿
蘇
神
社

楼
門
の
復
旧
工
事
に
携
わ
っ
た
阿

蘇
市
在
住
の
職
人
で
す
。
２
人
は

黙
々
と
作
業
を
進
め
、
３
時
間
程

で
作
業
は
終
了
。軸
丸
さ
ん
は「
２

人
で
ず
っ
と
一
緒
に
や
っ
て
き

た
。
最
後
も
２
人
で
終
え
ら
れ
た

の
は
よ
か
っ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

　
「
車
の
中
に
避
難
し
て
い
る
時

に
見
た
テ
レ
ビ
で
楼
門
の
倒
壊
を

知
り
ま
し
た
」。
下
村
さ
ん
は
熊

本
地
震
の
発
生
直
後
を
振
り
返
り

ま
し
た
。
夜
が
明
け
、
家
族
の
反

対
を
押
し
切
っ
て
神
社
へ
向
か
っ

た
下
村
さ
ん
の
目
に
飛
び
込
ん
で

き
た
の
は
楼
門
の
悲
惨
な
姿
で
し

た
。「
涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し

た
」

　

悲
し
い
気
持
ち
と
同
時
に
「
こ

の
楼
門
の
復
旧
に
は
絶
対
に
携
わ

り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
湧
い

て
き
ま
し
た
。
復
旧
工
事
が
始
ま

る
と
何
度
も
現
場
に
出
向
き
、
大

川
畑
さ
ん
に
直
談
判
を
し
ま
し

た
。
熱
意
が
認
め
ら
れ
た
下
村
さ

ん
は
、
平
成
28
年
か
ら
復
旧
工
事

に
参
加
。
近
所
の
温
泉
で
顔
な
じ

み
だ
っ
た
軸
丸
さ
ん
に
加
え
、
別

の
職
人
２
人
も
翌
年
か
ら
工
事
に

携
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
人
が
担
当
し
た
の
は
部
材
の

補
修
作
業
。
倒
壊
し
た
楼
門
の
解

体
後
、
取
り
出
さ
れ
た
１
万
点
以

上
の
部
材
の
う
ち
、
折
れ
た
り
傷

つ
い
た
り
し
た
部
材
を
丁
寧
に
修

理
し
ま
し
た
。
職
人
と
し
て
長
い

経
験
を
持
つ
２
人
で
も
初
め
て
の

作
業
ば
か
り
だ
っ
た
と
言
い
ま

す
。「
毎
日
が
緊
張
の
連
続
で
し

た
」
と
下
村
さ
ん
。
彫
刻
な
ど
の

細
か
い
部
分
を
担
当
し
た
軸
丸
さ

ん
は
「
彫
刻
な
ん
か
し
た
こ
と
な

か
っ
た
」
と
振
り
返
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
現
場
の
棟
梁
を
務
め

た
福
井
県
の
宮
大
工
・
与
那
原
幸

信
さ
ん
は
２
人
の
技
術
を
高
く
評

価
し
て
い
ま
し
た
。「
安
心
し
て

仕
事
を
任
せ
ら
れ
た
。
熱
心
に
仕

事
に
取
り
組
ん
で
い
て
、
い
い
刺

激
を
受
け
た
」。
与
那
原
さ
ん
は
、

阿
蘇
の
次
世
代
に
も
経
験
を
伝
え

て
ほ
し
い
と
期
待
を
込
め
ま
し

た
。「
子
や
孫
に
ど
ん
な
こ
と
を

し
て
き
た
か
を
伝
え
て
い
っ
て
ほ

し
い
」

　
復
旧
工
事
が
残
し
た
も
の

　

こ
れ
ま
で
繋
が
れ
て
き
た
歴
史

へ
の
敬
意
と
最
新
の
技
術
、
そ
し

て
地
元
の
職
人
た
ち
の
思
い
。
こ

れ
ら
が
融
合
す
る
こ
と
で
、
楼
門

は
そ
の
魂
を
変
わ
ら
ぬ
形
で
次
世

代
に
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
復
旧
工
事
は
、
単
な
る
建
物

の
修
復
を
超
え
た
、
地
域
の
誇
り

を
守
る
行
為
で
あ
っ
た
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。
復
活
を
遂
げ
た
楼
門

が
市
民
に
残
し
た
の
は
、
深
い
感

動
と
未
来
へ
の
希
望
で
し
た
。

部材の補修作業を
する下村さん

かんなを取り付ける
軸丸さん（左）と

下村さん（右）

軸丸さん（左）と
下村さん（右）
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2018　7　18

2016　12　19

12
　
月
７
日
、
楼
門
復
旧
工
事

の
完
了
を
祝
う
竣
功
祭
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
新
聞
や
テ
レ
ビ

な
ど
多
く
の
報
道
が
楼
門
の
前
で

カ
メ
ラ
を
構
え
る
中
、
少
し
離
れ

た
と
こ
ろ
で
カ
メ
ラ
を
回
す
男
性

の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
ビ
デ
オ
グ

ラ
フ
ァ
ー
の
中
島
昌
彦
さ
ん
で

す
。
中
島
さ
ん
は
、
熊
本
地
震
で

阿
蘇
神
社
が
被
災
し
て
か
ら
完
成

ま
で
復
旧
工
事
の
よ
う
す
を
動
画

で
記
録
し
、
動
画
配
信
サ
イ
ト
で

公
開
し
て
い
ま
す
。「
撮
影
す
る

と
き
は
報
道
の
人
た
ち
の
よ
う
す

も
合
わ
せ
て
記
録
に
残
す
よ
う
に

し
て
い
ま
す
」。
そ
う
す
る
こ
と

で
、
そ
の
出
来
事
が
ど
れ
だ
け
注

目
を
集
め
て
い
た
か
も
分
か
る
と

言
い
ま
す
。

　

中
島
さ
ん
は
阿
蘇
市
出
身
。
東

京
で
テ
レ
ビ
の
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と

し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。
平
成
28

年
４
月
、
帰
省
し
て
す
ぐ
に
熊
本

地
震
に
遭
い
ま
し
た
。
地
震
直
後

の
神
社
に
は
、
被
害
の
状
況
を
尋

ね
た
り
す
る
電
話
が
鳴
り
や
ま

ず
、
対
応
す
る
神
職
も
足
り
て
い

な
い
よ
う
す
で
し
た
。４
月
24
日
、

中
島
さ
ん
は
S
N
S
で
の
情
報

発
信
を
神
社
に
提
案
。
前
職
で
Ｓ

みんなの楼 門 ③

復旧の過程を伝える

復旧工事のようすを伝えた人たちもいました。

2016　1 1　21

神社で撮影する中島さん（右）
パソコンで編集する中島さん（中央）
素材が保存されている HDD（左）

中島さんが撮影した
動画はこちら
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2023　3　31
2023　6　21

2017　6　28

Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
て
い
た
経
験
を
生

か
し
、
被
害
の
状
況
や
ど
ん
な
支

援
が
必
要
な
の
か
を
発
信
し
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
動
画
の
撮
影
と
公

開
も
５
月
か
ら
始
め
ま
し
た
。
当

初
は
２
週
間
で
東
京
に
戻
る
予
定

で
し
た
が
、
阿
蘇
神
社
で
の
情
報

発
信
を
続
け
る
う
ち
に
、
今
で
は

阿
蘇
に
事
務
所
を
構
え
る
ま
で
に

な
り
ま
し
た
。

　

中
島
さ
ん
は
復
旧
工
事
に
も
密

着
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
記
録
を

続
け
ま
し
た
。
難
工
事
に
挑
む
職

人
た
ち
の
思
い
を
知
っ
て
ほ
し
い

と
の
思
い
か
ら
で
し
た
。「
倒
壊

し
た
状
態
か
ら
元
の
状
態
に
戻
す

と
い
う
日
本
で
も
あ
ま
り
な
い
工

事
。
阿
蘇
の
た
め
に
頑
張
っ
て
く

れ
た
人
た
ち
の
顔
を
思
い
浮
か
べ

て
ほ
し
い
」。
困
難
に
挑
む
姿
を

記
録
し
、
そ
の
思
い
が
伝
わ
る
動

画
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

パ
ソ
コ
ン
で
動
画
の
編
集
作
業

を
す
る
中
島
さ
ん
の
足
元
に
は
大

き
な
H
D
D
（
記
憶
装
置
）
が

あ
り
、
７
年
に
渡
っ
て
撮
影
さ
れ

た
何
千
時
間
分
の
動
画
が
保
存
さ

れ
て
い
ま
す
。
容
量
は
な
ん
と

30
T
B
以
上
。
現
在
は
、
こ
の

膨
大
な
量
の
素
材
を
90
分
程
度
の

動
画
に
編
集
し
、
公
開
を
目
指
し

て
い
る
そ
う
で
す
。
中
島
さ
ん
の

編
集
作
業
は
ま
だ
続
き
ま
す
。

７
年
間
通
っ
た
楼
門

　

市
教
育
委
員
会
の
宮
本
利
邦
学

芸
員
は
、
楼
門
の
復
旧
工
事
の
よ

う
す
を
同
じ
位
置
か
ら
撮
影
し
続

け
ま
し
た
。
そ
の
期
間
は
平
成
28

年
11
月
１
日
か
ら
令
和
５
年
12
月

７
日
ま
で
の
期
間
。
楼
門
が
素
屋

根
で
覆
わ
れ
て
い
た
期
間
以
外
は

ほ
ぼ
毎
日
撮
影
に
訪
れ
ま
し
た
。

撮
影
し
た
日
数
は
合
計
で
７
２
７

日
。「
工
事
の
過
程
を
振
り
返
る

こ
と
が
で
き
た
ら
い
い
な
と
考
え

た
」。
長
男
が
平
成
30
年
に
生
ま

れ
た
こ
と
も
あ
り
、
熊
本
地
震
を

知
ら
な
い
世
代
が
増
え
て
い
る
こ

と
を
感
じ
た
宮
本
学
芸
員
。「
年

月
が
経
つ
と
地
震
の
こ
と
も
忘
れ

去
ら
れ
て
し
ま
う
。
動
画
を
見
て

熊
本
地
震
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら

え
た
ら
う
れ
し
い
」
と
話
し
ま
し

た
。
７
２
７
枚
の
写
真
を
ま
と
め

た
動
画
は
市
公
式
S
N
S
で
公

開
中
。

2018　4　2

2023　12　7

2019　 12　 18

宮本学芸員が
撮影した動画

宮本学芸員

2020　3　22022　1　4
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みんなの楼 門 ④

みんなで灯したちょうちん

12月2日から17日にかけて開催された阿蘇復

興ちょうちんまつり。阿蘇神社前公園に960

個のちょうちんが並べられました。それぞれに

企業や個人の名前が記されていました。ちょう

ちんに込められた思いを聞きました。
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風
が
吹
き
、
本
格
的
な
冬

の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
天

気
と
な
っ
た
12
月
２
日
。
神
社
前

公
園
は
寒
さ
も
忘
れ
さ
せ
る
ほ
ど

の
高
揚
感
に
包
ま
れ
て
い
ま
し

た
。「
こ
っ
ち
の
ち
ょ
う
ち
ん
が

少
し
ず
れ
と
る
ぞ
」。
高
さ
約
10

メ
ー
ト
ル
の
や
ぐ
ら
を
見
上
げ
な

が
ら
叫
ぶ
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し

た
。
こ
の
日
は
阿
蘇
復
興
ち
ょ
う

ち
ん
祭
点
灯
式
の
日
。
実
行
委
員

会
事
務
局
の
ス
タ
ッ
フ
が
最
後
の

準
備
に
追
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

祭
り
は
犠
牲
者
の
鎮
魂
と
復
興

へ
の
希
望
の
灯
り
と
し
て
ち
ょ
う

ち
ん
に
光
を
灯
す
も
の
で
、
阿
蘇

神
社
の
復
旧
完
了
に
合
わ
せ
て
企

画
さ
れ
ま
し
た
。
や
ぐ
ら
に
は
祭

り
に
協
賛
し
た
個
人
名
や
会
社
名

を
記
し
た
ち
ょ
う
ち
ん
９
６
０
個

が
並
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

準
備
が
終
わ
り
、
辺
り
も
暗
く

な
る
と
い
よ
い
よ
点
灯
の
時
間
。

合
図
に
合
わ
せ
て
一
斉
に
点
灯
し

た
ち
ょ
う
ち
ん
が
夜
空
を
明
る
く

彩
り
ま
し
た
。
12
月
９
日
に
は

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
来
場
。
花
火
も

打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
17
日
に

は
バ
ル
ー
ン
を
空
に
飛
ば
す
イ
ベ

ン
ト
も
あ
り
、
17
日
ま
で
の
期
間

中
に
約
１
万
３
千
人
が
来
場
。「
想

定
の
倍
以
上
の
人
数
。
初
め
て
の

イ
ベ
ン
ト
で
不
安
も
あ
っ
た
が
、

多
く
の
人
に
来
て
い
た
だ
き
あ
り

が
た
か
っ
た
」
と
話
す
実
行
委
員

会
委
員
長
の
山
部
雄
作
さ
ん
。「
そ

れ
だ
け
楼
門
の
復
興
が
地
域
の
人

に
待
ち
望
ま
れ
て
い
た
と
い
う
こ

と
で
し
ょ
う
」

　

山
部
さ
ん
ら
主
催
者
が
こ
だ

わ
っ
た
の
は
、
市
民
自
ら
が
祭
り

に
携
わ
る
こ
と
で
し
た
。
ち
ょ
う

ち
ん
は
全
て
ス
タ
ッ
フ
と
阿
蘇
中

央
高
校
生
や
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
取
り
付
け
、
打
上
花
火
の

翌
日
に
は
早
朝
か
ら
田
ん
ぼ
の
清

掃
も
行
い
ま
し
た
。「
祭
り
を
み

ん
な
で
一
つ
一
つ
作
り
上
げ
な
が

ら
、
大
変
な
こ
と
も
い
ろ
い
ろ
な

人
と
共
有
で
き
た
ら
う
れ
し
い
」

と
話
す
山
部
さ
ん
。
祭
り
の
運
営

を
通
し
て
仲
間
た
ち
と
の
絆
は
固

く
な
っ
た
と
言
い
ま
す
。
今
後
は

さ
ら
に
多
く
の
市
民
を
巻
き
込
み

な
が
ら
祭
り
を
続
け
、
シ
ン
ボ
ル

で
あ
る
楼
門
を
媒
介
と
し
た
阿
蘇

全
体
の
つ
な
が
り
を
強
く
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

寒

第２回 開催決定阿蘇ちょうちん祭

4月６日㈯～4月16日㈫ 点灯時間／日没～午後 9時期 間

会場／一の宮町中央駐車場「神社前公園」および周辺

復興のあかり協賛追加募集

1万円／1口市民の皆さま、企業の皆さまと共に復興のあかりを灯しませんか？ 詳しくはこちら

山部さん



みんなの楼 門 ⑤ あの日を忘れない

阿蘇神社の楼門復旧工事の完了により、災害復旧や

災害支援事業がおおむね完了しました。これを受けて

昨年 12月 28日、市役所玄関前に掲げてあった「阿

蘇市災害復旧・復興対策本部」の看板を撤去しました。

しかし、これで熊本地震は終わりではありません。あ

の経験を忘れることなく、災害に強いまちづくりに役

立てていくことがこれからの私たちの使命の１つです。

もう１つ忘れてはならないのは、熊本地震からの復旧・

復興は全国からの支えがなければなしえなかったとい

うこと。

１月１日に発生した能登半島地震は石川県を中心に甚

大な被害をもたらしました。この地震で今日も多くの人

が苦しく辛い日々を過ごしています。７年前に多くの支

えを受けた私たちができることは何でしょうか。。

看板を取り外す市長
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1月 24日、市民課の松本良一主

任が被災地支援の第１陣として輪

島市に派遣されました。県と県内

市町村との合同チームの一員とし

て31日まで住宅被害の認定調査

などの業務にあたりました。

能登半島地震への支援

市役所本庁・内牧支所・波野支

所に義援金箱を設置。1月 12日

までに計405,583 円の募金が集

まりました。15日に日本赤十字社

を通じて送金。義援金は現在も

上記３カ所で受け付けています。

1月20日、阿蘇医療センターの

DMAT（災害派遣医療チーム）隊

が石川県穴水町に派遣されまし

た。医師、看護師、業務調整員

の計５人で編成。26日まで活動

しました。
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１月 7日、阿蘇体育館で開催された阿蘇市二十歳を祝う集い。

人生の大きな節目を迎えた若者たちに抱負を聞きました。
I am 20 years old

二十歳を祝う集い

03 井
い

 奈
な な み

々美 さん

「パティシエになりたい」
02 福

ふくはら
原 詩

う た な
菜 さん

「コーヒー屋さんになりたい」

08 中
なかにし

西 基
もとき

 さん

「楽しくいきます」

11 甲
か い

斐 琉
る い

衣 さん

「資格をたくさん取ってネイルサロンを経営したい」

12 栗
くりあけ

明 美
み く

空 さん

「専門学校の試験がんばる」

13 河
か わ た

田 愛
あ い り

里 さん

「人にたくさん笑顔を届けたい」

14 廣
ひろいし

石 茜
せ り な

理奈 さん

「社会人としてがんばりたい」

06 村
むらかみ

上 裕
ひろゆき

幸 さん

「阿蘇一おいしいお米をつくりたい」

04 岩
いわがわ

川 舜
き よ ら

來 さん

「世界一周したい」
05 富

とみさき
崎 鈴

り ん か
花 さん

「日本一周したい」

07 荒
あ ら い

井 悠
ゆ う と

斗 さん

「結婚したい」

10 松
ま つ だ

田 直
な お と

人 さん

「宮大工になる」

09 小
お の

野 穂
ほ ま れ

希 さん

「BIGになる」

01 村
むらやま

山 玲
れ な

奈 さん

「消防の特別救助隊でいろんな人を助けたい」

010203

0405

14 13 1112

0809
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24 佐
さわたり

渡 純
じゅんな

那 さん

「�老若男女みんなを笑顔にできる美容師
になりたい」

27 宇
う と う

藤 豊
ぶ ん た

太 さん

「なんでもなおせる自動車整備士になりたい」

20 矢
や は た

羽田 佳
か の ん

暖 さん

「患者さまに美味しい食事を
届けられる栄養士になりたい」

28 野
の な か

中 塁
るい

 さん

「両親を旅行につれていけるくらい稼ぎたい」

29 市
いちはら

原 寛
か ん な

菜 さん

「研究職につきたい」

30 中
なかしま

島 悠
ゆうすけ

介 さん

「�建設業で働く人として
人の役に立ちたい」

25 吉
よしかわ

川 さくら さん

「死ぬまで音楽を続けたい」

26 永
な が の

野 萌
も え な

那 さん

「まじめに生きたい」

21 渡
わたなべ

辺 美
み き

輝 さん

「知識を深めて管理栄養士になりたい」

19 髙
たかみや

宮 千
ち さ と

聖 さん

「看護師の資格をとりたい」

18 西
にしもと

本 壮
そ う た ろ う

太朗 さん

「信頼される郵便局員になる」

17 竹
たけいし

石 祥
しょうた

太 さん

「�社会に貢献できる
��大人になりたい」

16 島
しまかわ

川 拓
た く み

海 さん

「お金持ちになりたい」

15 大
おおつか

塚 琉
りゅうた

太 さん

「�半導体の技術者として
社会に貢献したい」

22 中
なかぞの

園 千
ち あ き

晶 さん

「公務員として働きたい」

23 籔
や ぶ き

亀 こころ さん

「信頼される左官職人になりたい」

1617 15

25

24

2223

192021

18

27
28

26

30

29
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問 税務課
☎ 22-3148

TAX
TOPIX1
税
の
申
告
受
付
が
始
ま
り
ま
す

次の①～⑦のどれかにあてはまる場合は、税務署か市役所の申告会場で所得税の 
確定申告を行う必要があります。確定申告を行った場合は市・県民税の申告も併せ
て行ったことになります。
※  住宅ローン関係控除の初年申告や消費税の確定申告を行う人は、市役所会場で

の受付ができません。税務署で申告してください。

まずは所得税（国税）の確定申告が必要か確認

①  自営業者等で令和 5 年中の所得金額の合計が、控除合計額を超える（所得税を納める必要
がある）人

② 公的年金収入金額が 400 万円を超える人

③ 公的年金収入金額が 400 万円以下であるが、公的年金以外の所得が 20 万円を超える人

④ 年末調整をした給与収入があり、それ以外の所得が 20 万円を超える人

⑤  給与支払を 2 ヶ所以上から受けている人で、年末調整をしていない給与の収入金額と
給与所得※以外の所得の合計額が 20 万円を超える人

　※収入と所得は意味が異なります

⑥ 源泉徴収や予定納税で納めた所得税が納め過ぎになっていて還付申告をする人

⑦  ①～⑥にはあてはまらないが、各種控除を追加して、すでに納めた所得税の還付申告を
行う人

2 月 16 日㈮～ 3 月 15 日㈮

開場：午前 8 時 30 分

受付：午前9時～午後4時
※ ３月 15 日㈮の受付は午後３時まで

広
告
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右ページ①～⑦のどれにもあてはまらない場合は、市・県民税（住民税）の申告が必要か確認しましょう。

市・県民税（住民税）の申告が必要か確認

令和 6 年１月１日現在、阿蘇市に住んでいた

令和 5 年中に収入があった

給与支払報告書が阿蘇市に提出されている
（わからない場合は勤務先に確認してください）

公的年金収入が  ● 65 歳以上の人で 148 万円超だった
　　　　　　　  ● 65 歳未満の人で 98 万円超だった

社会保険料控除、扶養控除、医療費控除等を追加、訂正する

市・県民税の申告が 必要 市・県民税の申告は 不要

給与収入※があった
または公的年金と給与収入の両方があった

公的年金のみ収入があった

市・県民税の
申告が 必要

阿蘇市への市・県民税の申告は 不要 です。
令和 6 年 1 月 1 日に住んでいた市区町村にご相談ください。

市・県民税の申告は原則 不要 です。
所得証明書の発行や、医療・福祉等の行政サービスの適用を
受ける人は、市・県民税の申告が必要となる場合があります。
2 月以降に電話での申告ができます。

営業・農業・不動産・譲渡所得、個人年金や一時金、土地売却等の所得があった

はい いいえ

以下のどちらかを選択

※パート・アルバイト・事業専従者を含む

はい

はい

はい

はい

はい はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

収入は障害年金・遺族年金・雇用保険金のみ

はい

広
告
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申告会場に持参するものを確認

❶ マイナンバーカードまたは身分証明書（運転免許証など）

❸ 所得控除額を証明する書類
　・社会保険料（国民年金や農業者年金保険料の支払いがある場合）の領収書など

　・生命保険料、介護医療保険料、個人年金保険料、地震保険料などの控除証明書

　・医療費控除の明細書または医療費の領収書、「医療費のお知らせ（要件を満たすもの）」

　・雑損控除の関係書類（熊本地震に係る損失額の計算書、前年の確定申告書の控えなど）

会場 月　日 対象となる行政区

【一の宮会場】
市役所本庁

北側別館大会議室

2 月 16 日 金 町１区 古城５の２区 古城６区 舞 谷 上役犬原 蔵 原
2 月 19 日 月 町２区 北１区 北 2 区 分２区 古城７区 道 尻 竹 原
2 月 20 日 火 分１区 塩 塚 西仲町 桜 町 福 原 荻の草 下役犬原 西 町
2 月 21 日 水 下 町 馬 場 豆 札 原 口 東黒川 坊 中  
2 月 22 日 木 東 1 区 西 1 区 西３区 福 岡 上 町 古城5の1区 中 原 片 隅
2 月 26 日 月 西 2 区 古神1区 分 3 区 神 石 東仲町 古城1区 下西河原
2 月 27 日 火 東 2 区 東 3 区 古神2区 古城2区 古城3の1区 上井手 上西河原 西下原
2 月 28 日 水 古神3区 古 閑 古城3の2区 古城4区 下井手 西井手 東下原

【波野会場】
波野支所 会議室

2 月 29 日 木 小 園 笹 倉 大 道 立 塚 横 堀 遊 雀 仁田水 滝 水
3 月   1 日 金 楢木野 赤仁田 小地野 坂の上 中 道 山 崎 中 江

【阿蘇会場】
農村環境改善センター

農事研修室

3 月   4 日 月 深 葉 折 戸 浜 川 小 池 今 町 永 草
3 月   5 日 火 南宮原 乙 姫
3 月   6 日 水 内牧 2 区 小 里 本 村 茗ヶ原 元黒川 黒川千丁
3 月   7 日 木 内牧 3 区 西小園 原の口 下の原 新 村 上西黒川 下西黒川
3 月   8 日 金 内牧 4 区 湯 浦 山 田 小 倉 跡ヶ瀬 的 石
3 月 11 日 月 内牧 5 区 西小倉 南黒川 狩尾 1 区 狩尾 2 区
3 月 12 日 火 内牧 1 区 宇 土 黒流町 小野田町 北黒川 狩尾 3 区
3 月 13 日 水 西湯浦 鷲の石 赤 水
3 月 14 日 木 成 川 枳 車 帰
3 月 15 日 金  予備日（最終日のため受付は午後 3 時まで）

日程表・準備物・注意事項などの詳細は、税務課・支所窓口に据え置きのリーフレットにも記載していますのでご利用ください。

申告日程を確認

❷ 所得を証明する書類
　・源泉徴収票（給与、公的年金など）

　・土地、建物、山林などの資産を譲渡（公共事業等の収用を含む）した場合は、契約書や証明書などの関係書類

　・個人年金や生命保険などの満期・解約時の受取金や一時金の額が記載された書類

　・事業所得や不動産所得の「収支内訳書」※、収支の確認ができる帳簿・通帳・領収書など

前年に事業所得等（農業、営業、不動産）があった人には事前に収支内訳書作成の説明資料をお送りしていますので、
申告前に作成して会場におこしください。作成せずに来場された場合は受付ができません。

C H E C K
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2

森林環境税は、森林の多機能性を保
全し適切な管理・整備を支えるため
の安定した財源を確保することを目
的として創設されました。

森林環境税の税収は、森林環境譲与
税として都道府県や市区町村に譲与
され、森林の保全と整備、間伐などの
活動に使われます。これにより、水源
の維持や地球温暖化防止、生物多様
性の保全など、森林が果たす役割を
支えることが可能となります。

いわゆる復興特別税（市：500円、県：
500円）が令和5年度で終了するの
で、これまでの住民税均等割負担額
と比べて負担は増えません。

阿蘇市に住んでいる人は、住民税（均
等割）と森林環境税の非課税基準が
同じですので、住民税が非課税の人
は森林環境税も課税されません。

令和5年度まで

令和6年度から

復興特別税が終了

1,000円

住民税均等割 森林環境税

 森林環境税は、令和 6 年度から国内に住所を有する個人に課せられる税金で、個人住民税と併せて 1 人年額
1,000 円が徴収されます。
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。
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口座振替にできる税
  個人市県民税（普通徴収）　固定資産税  軽自動車税　
  国民健康保険税

取扱金融機関
  肥後銀行　熊本銀行　熊本県信用組合
  ＪＡ阿蘇　ゆうちょ銀行・郵便局

振替の開始　
   金融機関に提出された月の翌月以降の納期分から

市 税 の 納 付 は 口 座 振 替 が 便 利 で す

納期限日に、金融機関の口座から自動的に振替されるので、市役所や金融機関などに行く手間が省けます。

手続の方法
   市内の金融機関に「阿蘇市市税等口座振替依頼書 ※」が

備えつけてありますので納税通知書、預貯金通帳、通帳
届出印を持参の上、必要事項を記入・捺印し、金融機関

に提出してください。

※  市外の金融機関には備えつけてありませんのでご連絡く
ださい。依頼書をお送りします。

※  手続き後は、翌年度以降も引き続き口座振替となります。

森林環境税の課税が始まります

延滞金の割合
▷  納期限の翌日から１カ月以内　　2.4％

▷  納期限の翌日から１カ月経過後　8.7％

問 税務課
☎ 22-3148

問 税務課
☎ 22-3148

C

C

H

H

E

E

C

C

K

K

国 へ

2,000円

1,500円

-500円

県 へへ

3,500円

3,000円

市

-500円

なぜ、はじまったの ？Q なにが変わるの ？Q みんなが納めるの ？Q

なにに使うの ？Q
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　　　　　　障がい者障がい者　手当手当
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障害者手帳・障がい者障がい者の手当手当
障障がいのある人が支援を受けやすくす

るための各種障害者手帳と、障がい
のある人の福祉の向上を図ることを目的と
した各種手当を紹介します。
　申請先は阿蘇市役所の福祉課または各支
所の市民係です。申請に必要な書類など、
詳しくはお問合せください。

障害者手帳障害者手帳

問 福祉課 総合福祉係　☎ 22-3167

身体障害者手帳
身体の機能に一定程度以上の永続する障が
いのある人に交付される手帳です。障がいの
程度は、重い方から順に１級～６級まで分け
られています。

※ 所得による支給制限があります

療育手帳（知的障害者福祉手帳）
知的障がいのある人に交付される手帳です。
障がいの程度は、A（重度）と B（中・軽度）
に分けられています。

特別障害者手当
身体または知的・精神に著しく重度の障がいがあるため、
日常生活において、常に特別の介護を必要とする在宅の
20 歳以上の人に支給される手当です。施設に入所してい
る人、病院などに３カ月を超えて入院している人は対象にな
りません。

手当額　月額 27,980 円

障害児福祉手当
身体または知的・精神に著しく重度の障がいがあるため、
日常生活において常に介護を必要とする在宅の障がい児

（20 歳未満）に対して支給される手当です。 施設に入所
している人は対象になりません。

手当額　月額 15,220 円

特別児童扶養手当
20 歳未満の精神（知的）または身体に中度以上の障がい
がある児童を養育している父か母、または父母に代わって
養育している人に対して支給される手当です。児童が施設
に入所している場合は対象になりません。

手当額　1 級…月額 53,700 円　2 級…月額 35,760 円

精神障害者保健福祉手帳
精神障がいのため、長期（６カ月以上）にわ
たり日常生活または社会生活への制約がある
人に、社会参加・社会復帰・自立を促進す
るために交付される手帳です。障がいの程度
は、重い方から順に１級～３級に分けられて
います。

障がい者障がい者のの手当手当

広
告
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　　　お買い物お買い物　　　　　　　　
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食
品
・
日
用
品

ストアーよしもと 食品、日用品 阿蘇市内（要相談） ☎ 32-0034

ホームワイド阿蘇店「WIDE（ワイド）便」 日用品、園芸、大工用品 阿蘇市内 ☎ 34-1665

JA 阿蘇「JA ふれあい食材宅配」 食品、日用品 阿蘇市内 ☎ 22-3420

谷崎商店 酒類、食品、日用品 阿蘇・一の宮地域 ☎ 34-0007

千代の屋 酒類 阿蘇・一の宮地域 ☎ 32-0320

はらぐち商店 食品、日用品 一の宮地域 ☎ 22-0274

ショッピングふじた 精肉・青果 阿蘇地域 ☎ 32-0302

セブンイレブン「セブンミール」 食品 赤水・永草・内牧・西町 ☎ 0120-736-014

志賀商店 食品、日用品 波野地域の一部 ☎ 24-2035

そ
の
他

（株）古屋産業阿蘇神社前給油所 灯油 阿蘇市内 ☎ 22-0703

（名）大峰シャディサラダ館一の宮店 贈答品 阿蘇市内 ☎ 22-0286

（有）阿蘇農業資材 肥料、農業資材 阿蘇市内 ☎ 34-2233

あその靴やさんフジカワ 靴、バッグ、衣料品 阿蘇市内 ☎ 22-4505

（有）佐伯電化センター 家電製品、水回り商品 阿蘇市内 ☎ 22-0226

荒牧整骨院 整体 一の宮地域・阿蘇駅周辺 ☎ 22-3003

タ
ク
シ
ー

阿蘇エースタクシー ☎ 35-0231

TaKuRoo（タクルー） ☎ 22-0161

大阿蘇タクシー ☎ 22-0825

日常のお買い物お買い物をお手伝いします

身身近な場所に買い物ができる店舗がなく、買い物に不便
を感じていませんか？買い物を支援するため「商品の

配達」や「出張サービス」を実施している店をまとめました。

▲ 詳しくは市ホームページへ

食料品、日用品の取り扱いがあり、宅配や送迎などの買い物等支援サービスを提供している店舗を掲載しています。
※  令和５年１１月時点の情報を掲載しています。宅配などのサービス内容は変更される場合もありますので、直接店

舗にお問い合わせの上ご利用ください。

店舗名店舗名 電話番号電話番号

電話番号電話番号

問 まちづくり課 商工物産係
☎ 22-3318

主な取扱品主な取扱品 対応エリア対応エリア

買い物サポート買い物サポート買い物サポー買い物サポートト実施店一覧実施店一覧 （配達・出張サービス）

業者名業者名



80208020 達成おめでとうございます
問 健康増進課　☎ 22-5088
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「「歯歯と口の健康週間事業」の一環として行われた高齢者の良い歯のコンクールで、今年度 8020 を
達成した 52 人が阿蘇郡市歯科医師会から表彰を受けました。

体の健康はお口の健康から体の健康はお口の健康から

表彰者はこちら

　自分の歯を少しでも長持ちさせる
ために、大 人はもちろん、歯が生え
始める乳 幼児 期から正しいお口の
手入れの習慣を身につけましょう。
　歯の本数が減ったとしても入れ歯
を入れたり、残った歯を大切に保っ
ていけば 食事も進 み元 気に過ご す
ことが で きます。毎 日 の 食 事 を 味
わっておいしく食べることは心と体
の健康を保つための第1歩です。

80 歳になっても自分の歯を 20 本以上保っていることです。通常大人の歯は親
知らずを除いて 28 本あります。そのうち自分の歯が 20 本以上あればほとんどの食べ物を噛み
砕くことができ、おいしく食べられるとされています。

8020とは？

坂
さかなし

梨　多
た え こ

恵子 北２区
坂
さかなし

梨　サツキ 東２区
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氏名氏名 行政区行政区

　  よく噛んで食べる。

　  1 日何回も食事やおやつをだらだらと食べない。

　  おやつに糖分が多いお菓子や飲み物はなるべく控える。

　 毎食後に丁寧に歯磨きをする。

　  半年に 1 回を目安に定期的に歯科健診や歯石除去など
を受ける。

お口の健康を守ために
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犬を飼っている人は必ず確認
犬は責任を持って飼いましょう

放し飼い、ノ放し飼い、ノーーリリーードでの散歩はダメドでの散歩はダメ！！
犬の放し飼いは、犬の苦手な人や子どもにとって
は大変な恐怖であり、危険です。放し飼いはやめま
しょう。

糞尿は必ず処理糞尿は必ず処理！！
散歩中のフン放置は、多くの人が迷惑を受けます。
フンの後始末は飼い主のマナーです。必ず家に持
ち帰り処理してください。

無駄吠えさせない無駄吠えさせない！！
犬の鳴き声が続くと隣近所に迷惑がかかります。
無駄吠えさせないようにしましょう。

問 阿蘇保健所　　　　☎ 24-9035
　 市民課 生活衛生係　☎ 22-3135

い ろ ん な 情 報 を お 届 け。

「相続人代表者指定届」とは、固定資産税の通
知や還付などの書類を受け取る相続人の代表者
を指定するものです。この届け出により相続が
確定するものではありません。

　 益社団法人熊本県浄化槽協会が実施する浄
化槽の法定検査手数料が、令和６年４月１日から
改定されます。
　法定検査は、浄化槽が適正に設置され、保守
点検や清掃が正しく行われているか、放流水の水
質基準が守られているかなどを検査するものです。
　浄化槽をご使用の皆さまは保守点検、清掃と
年１回の法定検査の実施をお願いします。

公

浄化槽の法定検査手数料を改定します

人槽区分 合併浄化槽 単独浄化槽
５～10人槽 4,200円 3,800円

11～20人槽 5,400円 5,000円

21～50人槽 7,000円 6,500円

51～100人槽 12,000円 11,000円

101～300人槽 17,000円 15,000円

301～500人槽 18,000円 16,000円

501人槽～ 21,000円 19,000円

問 公益社団法人熊本県浄化槽協会
☎ 096-284-3355

４月 1日から 130円（税込価格143円）

　 今の燃料費や物価高騰に伴い、し尿汲取り料
金を令和６年４月１日から改定します。
昨

し尿汲取り料金を改定します

問 阿蘇広域行政事務組合 環境衛生課
☎ 24-5353

10ℓあたり

10ℓあたり

３月 31日まで 110円（税別価格121円）

▼

広
告
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く ら し の イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

投票日　3月24日 日
午前7時～午後6時

※ 荻の草、舞谷、深葉地区は午後4時まで

＜　期日前投票　＞
■ 入場券を持参してください。
※  入場券は、3月7日㈭ごろに各家庭に配達予

定です。
■ 期日前投票所

選挙当日に投票所に行けない人は、
期日前投票・不在者投票を利用してください。

期日前投票所 投票期間 投票時間

阿蘇市役所 ３月     8日 ㈮ から
3月23 日 ㈯ 午前 8時 30分

から

午後 8時内牧支所
波野支所

３月16日 ㈯ から
3月23日㈯

＜　不在者投票　＞
不在者投票には手続きが必要です。希望する場合はお早めにお尋ねください。

不在者投票の種類 こんな場合に

他の市区町村（滞在地）で行う
不在者投票

阿蘇市の選挙人名簿に登録されている人が、投票日まで他の市区町村に滞
在する場合は、滞在地の市区町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。
※ 郵便などでのやり取りが必要です。

指定病院などで行う
不在者投票

不在者投票ができる施設として、都道府県から指定を受けた施設（病院や老
人ホームなど）に入院（入所）中の人は、その施設で不在者投票ができます。
※ 入院（入所）施設に申し出てください。

郵便などによる不在者投票

身体障害者手帳、戦傷病者手帳をお持ちで一定の要件に当てはまる人や介
護保健被保険者証の要介護状態区分が「要介護 5」の人で、郵便投票表
明書の交付を受けている人は、自宅で投票ができます。
※ �郵便投票証明書の交付には、阿蘇市選挙管理委員会への申請手続きが必
要です。

その他 期日前投票期間中に18歳になる人は、誕生日の前 日々まで不在者投票ができます。
誕生日の前日からは、期日前投票ができます。

問 阿蘇市選挙管理員会事務局　☎ 22-3239

広
告
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花 壇コンクール
　 一年を通して見栄えや管理状況を審査する花

壇コンクールを実施予定です。コンクールの
詳細は管理者に別途通知します。

問 観光課 観光企画係　☎ 22-3174

内牧中央線花壇オーナー募集

　  牧温泉の玄関口を花できれいにしたい人、花
壇づくりに興味がある人は応募してください。

管理期間　2年間
　（令和 6年 4月 1日～令和 8年 3月 31日）

申込期限　2月 29日 ㈭

内

ポ イントポ
　  阿蘇市内の団体や個人どなたでも参加可能。
ただし、管理の期間は２年間とし、継続して
参加できる団体・人とします。

　  植える花の苗代や肥料などの費用は応募者が
負担してください。

　 ードの受け取り、電子証明書の更新、暗証番
号再設定などができます。前開庁日までに予約を
してください。
期限までに予約がない場合は窓口は開設されません。
休日窓口　　2月 25日 ㈰　午前９時～正午
時間外窓口　2月 28日 ㈬　午後７時まで

問 市民課 戸籍係　☎ 22-3135

カ

マイナンバーカード休日・時間外窓口

　 外への引越しに必要な転出届は、マイナポー
タルを通じてオンラインによる提出ができます。 
転出の手続きでは、市への来庁が不要となります。
ぜひ活用ください。

対象　 電子証明書が有効なマイナンバーカードを
持っていて、日本国内での引越しをする人。

※  転入先市区町村の窓口では転入届などの手
続が必要です。

　　　　　　　　　　　　　問 市民課 戸籍係
　　　　　　　　　　　　　☎ 22-3135

市

転出届がオンラインで提出できます

自衛隊への情報提供を望まない人へ

　  では、自衛隊法施行令に基づき、防衛大臣
からの資料提供依頼に応じて、自衛官などの募
集に必要な情報を提供しています。情報提供を
希望しない人は「自衛隊への情報提供からの除
外申出書」を市役所に申し出ることで、提供から
除外しています。申出は、次の申出期限まで何歳
からでも可能です。

申出期限
・18歳に到達する年度の 4月 25日まで
・21歳に到達する年度の 12月 25日まで
※  申出書は阿蘇市ホームページから
ダウンロードできます。

問 防災情報課 防災交通係
☎ 22-3232

市

詳しくはこちら

　 蘇地域内外の児童・生徒が、草原やジオパーク、
農業遺産、文化遺産などについて学習の成果を
発表します。参加には申込みが必要です。

とき　　　2月６日 ㈫

　　　　　午後１時 30分～午後３時
ところ　　阿蘇草原保全活動センター
　　　　　草原学習館ホール

申込期限　2月２日 ㈮

発表校　　 波野小・阿蘇中・玉名高・高森高

発表方法　 対面もしくはリモート（Google meet）

問 環境省 阿蘇くじゅう国立公園管理事務所
☎ 34-0245

阿

令和５年度 こども地域学習発表会
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あそカフェ

　 知症の人や家族、地域住民が気軽に集い相談や
悩みを語り合う憩いの場。

阿蘇保健福祉センター　２月 14日 ㈬

波野保健福祉センター　２月 16日 ㈮

（いずれも午前 10時～正午）

問 阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122

認

　 金請求の手続きや受給している年金などについ
て相談できます。

一の宮保健センター　２月５日 ㈪・19日 ㈪
　　　　　　　　　　３月４日 ㈪
農村環境改善センター　２月 26日 ㈪
（いずれも午前10時～午後３時）

問 熊本東年金事務所　☎ 096-367-2503

年金出張相談

年

※ 要予約

子育て相談

　 健師・管理栄養士・臨床心理士などがお子さん
の成長に合わせたアドバイスを行います。

とき　２月２日 ㈮・16日 ㈮・３月１日 ㈮
　　　　  午前 9時～午後２時
ところ　一の宮保健センター

問 健康増進課　☎ 22-5088

保

※ 要予約

　 本地方法務局職員による土地・建物などの売買・
贈与・相続などの登記についての無料相談。

とき　2月 19日 ㈪
　　　午前１0時30分～正午
　　　午後１時～午後3時

ところ　市役所２階会議室
問合せ・予約先　熊本地方法務局阿蘇大津支局
☎ 096-293-2272
音声案内②⇒「阿蘇市相談予約」と伝えてください。
※  熊本地方法務局阿蘇大津支局では、電話または

ウェブによる不動産登記に関する手続き案内（要
予約）を実施しています。詳しくはお問い合わ
せください。

熊

無料登記相談所 ※ 要予約

　 がい者の就業や生活に関する相談。

とき　２月 20日 ㈫　午前10時～正午
ところ　市役所２階会議室
問 福祉課 総合福祉係　☎ 22-3167

障がい者相談

障

※ 要予約

　 常生活の悩み、心配ごとに関する相談。

とき　２月１日 ㈭・15日 ㈭・３月７日 ㈭
ところ　阿蘇保健福祉センター
（いずれも午前10時～正午）

問 阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122

心配ごと相談

日

※ 要予約

【民事・家事・刑事など】
とき　２月１日㈭・３月７日 ㈭
　　　午後１時～午後 4時

【消費問題・不動産・土地・建物など】
とき　２月 15日㈭　午前 9時 30分～正午

ところ　阿蘇保健福祉センター

問 阿蘇市地域包括支援センター　☎ 32-5122

法律相談 ※ 要予約

　 続登記の申請義務化に向けた「遺言・相続」に

関する無料相談所。司法書士が相続についてのさま

ざまな問題に対処します。

とき　２月 17日 ㈯　午前９時30分～正午

ところ　大津町町民交流施設（ オークスプラザ）

相談内容　相続に関すること
（例） 登記・遺言・相続人 ・ 遺産・法定相続情報証

明制度・税金に関すること、その他相続全般

問合せ・予約先　熊本県司法書士会事務局
☎ 096-364-2889

「遺言・相続」相談

相

※ 要予約
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お慶び ご寄付

12 月 31 日受付分まで結 婚

夫 妻 （行政区）

山
やまぐち

口 和
か ず き

輝 田
た じ り

㞍 真
ま り こ

理子（東 1区）

長
な が の

野 勝
か つ や

也 園
そ の だ

田 実
み ず き

月 （内牧5区）

江
え と う

藤 寛
ひろたか

剛 小
お ば ら

原 未
み さ き

沙生（北黒川）

赤ちゃん 12月31日受付分まで

赤ちゃん パパ ・ ママ （行政区）

江
え と う

藤 莉
り こ

子 大
だいさく

作 ・ 莉
ま り え

衣 （東 2 区）

T
つ ま ら
UMALA
A
おーすてぃん
USTIN
S
すかいらー
KYLER

T
つ ま ら
UMALA
S
さ く ら
AKURA
M
ま え
AE

P
ぽ ん せ
ONCE

（古神3 区）

（12 月 31 日 時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 24,526人 11,582人 12,944人 11,694 世
帯

前月比 68人 減 31人 減 37人 減 23世帯 減 

人の動き

出生 死亡 転入 転出
7人 38人 66人 92人

（12/1～31）

赤ちゃん パパ ・ ママ （行政区）

深
ふ か み

見 珀
は く と

斗 藤
ふ じ や

也 ・ 茜
あかね

（古神3 区）

山
やまうち

内 晴
は る ひ

央 誠
せいいちろう

一朗・ 岬
みさき

（内牧5 区）

黒
く ろ き

木 晴
は る き

樹 大
だ い き

樹 ・ 里
り ほ

歩 （南黒川）

米 寿

氏名 （行政区）

山
やまぐち

口 袈
けさとし

敏 (東2区)

山
や ま べ

部 省
しょうぞう

三 (東2区)

山
やまうち

内 鐵
てつろう

郎 (東3区)

井
い の

野 久
く み こ

美子 ( 西1区 )

小
こばやし

林 一
か ず み

巳 (古神1区)

辰
たつ

　 豊
ゆたか

(古神3区)

氏名 （行政区）

髙
た か き

木 守
もりしげ

成 ( 古 閑 )

坂
さかなし

梨 幸
さ ち え

惠 (古城7区)

大
おおつか

 秀
ひ で お

雄 (内牧1区)

荒
あ ら き

木 淳
あつし

(内牧2区)

伊
い と う

藤 サチ子
こ

(内牧2区)

松
まつばら

原 セツ子
こ

(内牧2区)

氏名 （行政区）

日
ひ だ

田 タミ子
こ

( 成 川 )

嶋
し ま の

野 芙
ふ よ こ

蓉子 (小野田町)

甲
か い

斐 京
み や こ

子 ( 竹 原 )

竹
たけはら

原 彬
よしかず

一 ( 竹 原 )

梅
う め き

木 明
あ き こ

子 ( 南黒川 )

野
の じ り

尻 ウタ子
こ

(上西黒川)

昭和11年1月生

氏名 （行政区）

伊
い と う

藤 一
かずゆき

行 ( 乙 姫 )

津
つ だ

田 助
す け お

夫 ( 永 草 )

井
い き

木 芲
は な こ

子 (小地野 )

的
ま と ば

場 総
ふさとし

稔 (小地野 )

寄 付 阿蘇市社会福祉協議会(香典返し) 12 月 31 日受付分まで

寄付者　   続柄 物故者 行政区

宮
みやがわ

川 幸
こ う じ

二 母 佐
さ わ こ

和子 （町 1 区）

山
や ま べ

部 房
ふ さ お

雄 母 サダエ （ 塩 塚 ）

江
え と う

藤 晃
あきら

妻 禹
の ぶ こ

子 （古城 1区）

阿
あ そ し な

蘇品 春
はるてる

輝 父 阿
あ そ し な

品 利
としあき

秋（古城3の1区）

寄付者　   続柄 物故者 行政区

三
み し ろ

城 徹
てつえい

英 母 美
み え

惠 （古城 6 区）

石
いしまつ

松 和
かずのり

德 父 𫝆
け さ き

朝喜 （ 成 川 ）

吉
よ し だ

田 美
み さ こ

佐子 夫 丈
たけひろ

弘 （ 宇 土 ）

竹
たけはら

原 ヌイ子
こ

夫 茂
しげとし

年 （ 蔵 原 ）

寄付者　   続柄 物故者 行政区

渡
わたなべ

邉 照
て る こ

子 夫 正
しょうじ

二 （元黒川）

市
いちはら

原 美
み ほ こ

保子 夫 誠
せ い お

夫 （狩尾 3 区）

大
おおつか

塚 武
たけし

母 大
おおつか

塚 キマ子
こ

（ 小 園 ）

岩
いわした

下 ハツミ 夫 清
きよつぐ

次 （ 中 道 ）



人 権 作 文人 権 作 文令和４年度 阿蘇市人権作文集「かけはし」より  ※ 学年は令和4年度時点。

と
言
わ
れ
ま
し
た
。ぼ
く
は
言
わ
れ
た

通
り
じ
っ
と
待
っ
て
み
ま
し
た
。

　

す
る
と
、う
き
が
少
し
動
い
た
気
が

し
ま
し
た
。

「
じ
い
じ
、動
い
た
か
も
。」

と
ぼ
く
が
言
う
と
、じ
い
じ
が
、

「
ち
ょ
ん
ち
ょ
ん
ち
ょ
ん
と
三
回
動
い
た

ら
引
っ
ぱ
れ
。」

と
言
い
ま
し
た
。言
わ
れ
た
通
り
引
っ

ぱ
っ
て
み
る
と
、た
い
が
つ
れ
て
い
て
、

ぼ
く
は
、

「
う
お
。」

と
声
が
出
ま
し
た
。す
る
と
ね
え
ね
が
、

「
ち
い
く
ん
、一
番
乗
り
や
ん
。」

と
言
い
ま
し
た
。ね
え
ね
は
ぼ
く
を
見

て
に
こ
に
こ
し
て
い
ま
し
た
。ぼ
く
も
う

れ
し
く
て
え
が
お
に
な
り
ま
し
た
。つ
れ

た
た
い
を
外
す
の
は
じ
い
じ
が
し
て
く

れ
ま
し
た
。じ
い
じ
は
と
て
も
か
ん
た
ん

そ
う
に
外
し
て
い
て
、い
つ
も
よ
り
か
っ

こ
よ
く
見
え
ま
し
た
。

　

ち
ょ
っ
と
し
て
、と
な
り
で
つ
っ
て
い

た
お
母
さ
ん
も
魚
を
つ
り
ま
し
た
。二

ひ
き
ぐ
ら
い
つ
っ
て
い
ま
し
た
。そ
れ
を

見
て
ぼ
く
は
、(

ぼ
く
の
つ
っ
た
魚
よ

り
大
き
く
て
ず
る
い
な
あ
。も
っ
と
大

き
い
の
を
つ
っ
て
や
る)

と
思
い
ま
し

た
。し
ば
ら
く
、つ
り
ざ
お
を
じ
っ
と
見

て
い
る
と
、つ
り
糸
が
動
い
た
気
が
し
ま

し
た
。あ
わ
て
て
引
っ
ぱ
る
と
つ
り
ざ
お

が
こ
わ
れ
て
、魚
も
に
げ
て
し
ま
い
ま
し

た
。そ
れ
を
見
て
じ
い
じ
は
、

「
つ
る
と
き
は
や
さ
し
く
つ
ら
な
い
と
に

げ
ち
ゃ
う
ぞ
。」

と
ぼ
く
に
言
い
な
が
ら
、つ
り
ざ
お
を
直

し
て
く
れ
ま
し
た
。だ
け
ど
そ
の
後
は
、

な
か
な
か
魚
は
つ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

家
に
帰
っ
て
、み
ん
な
が
つ
っ
た
魚
を

じ
い
じ
が
さ
ば
い
て
く
れ
ま
し
た
。つ
り

の
と
き
と
同
じ
で
、じ
い
じ
は
と
て
も
上

手
で
し
た
。つ
っ
た
た
い
は
、し
ゃ
ぶ
し
ゃ

ぶ
と
や
き
魚
に
し
て
食
べ
ま
し
た
。や
き

魚
を
食
べ
る
と
き
に
、お
母
さ
ん
が
、

「
た
い
は
お
な
か
ら
へ
ん
が
一
番
ほ
ね
が

多
い
か
ら
ね
。」

と
言
い
ま
し
た
。だ
か
ら
、ぼ
く
は
ほ

ね
に
気
を
つ
け
て
少
し
ず
つ
食
べ
ま
し

た
。自
分
が
つ
っ
た
魚
は
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。み
ん
な
で
食
べ
て
い
る
と

き
に
ぼ
く
が
、

「
ま
た
つ
り
行
き
た
い
な
。」

と
言
い
ま
し
た
。そ
れ
を
聞
い
て
お
母
さ

ん
が
、

「
冬
休
み
に
ま
た
行
こ
う
ね
。」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。そ
し
て
じ
い
じ
が
、

「
冬
の
方
が
つ
り
や
す
い
か
ら
な
。」

と
言
い
ま
し
た
。冬
に
は
も
っ
と
大
き
な

魚
を
つ
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
図
工
の
時
間
、
夏
の
思
い
出
を
紙

版
画
で
表
す
際
に
、
魚
釣
り
の
様
子

を
楽
し
そ
う
に
作
り
上
げ
た
千
翠
さ

ん
。
魚
の
鱗
一
枚
一
枚
ま
で
、
丁
寧

に
作
り
上
げ
ら
れ
た
作
品
を
友
達
か

ら
、「
本
物
み
た
い
だ
ね
。」
と
ほ
め

ら
れ
、
嬉
し
そ
う
な
表
情
を
見
せ
ま

し
た
。
そ
の
こ
と
か
ら
も
、
家
族
と

一
緒
に
過
ご
し
た
魚
釣
り
の
時
間
が

と
て
も
大
切
で
温
か
い
時
間
だ
っ
た

こ
と
が
伝
わ
り
ま
し
た
。

　
相
撲
の
試
合
に
家
族
で
出
か
け
、

応
援
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
、
家
族
と

一
緒
に
料
理
を
し
た
こ
と
な
ど
、
千

翠
さ
ん
が
家
族
と
過
ご
し
た
こ
と
を

話
す
と
き
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
す
。

　
千
翠
さ
ん
が
学
校
生
活
の
中
で
見

せ
る
あ
き
ら
め
な
い
姿
の
背
景
に
は
、

千
翠
さ
ん
を
支
え
る
温
か
い
家
族
と

の
時
間
が
あ
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

「また つり行きたいな」

阿蘇西小学校　3年

松
まつなが

永　千
ちあき

翠

　

ぼ
く
は
、夏
休
み
に
じ
い
じ
と
お
母

さ
ん
と
お
母
さ
ん
の
妹
の
ね
え
ね
と
お

兄
ち
ゃ
ん
と
弟
と
ぼ
く
の
六
人
で
つ
り

に
行
き
ま
し
た
。じ
い
じ
と
お
出
か
け
す

る
の
は
、ひ
さ
し
ぶ
り
な
の
で
わ
く
わ
く

し
て
い
ま
し
た
。ま
だ
空
が
真
っ
暗
の
中

み
ん
な
で
車
に
乗
っ
て
家
を
出
ま
し
た
。

ぼ
く
は
、ね
む
く
て
車
の
中
で
う
と
う

と
し
て
い
ま
し
た
。

　

太
陽
が
ち
ょ
っ
と
出
は
じ
め
た
く
ら

い
の
こ
ろ
、や
っ
と
海
に
着
き
ま
し
た
。

海
か
ら
の
風
が
ふ
い
て
、（
夏
な
の
に
寒

い
な
あ
）と
ぼ
く
は
思
い
ま
し
た
。み
ん

な
で
船
に
乗
っ
て
い
る
時
に
、ぼ
く
が
、

「
ち
ゃ
ん
と
つ
れ
る
か
な
あ
。」

と
言
う
と
、じ
い
じ
が
、

「
じ
い
ち
ゃ
ん
が
教
え
て
や
る
か
ら
だ
い

じ
ょ
う
ぶ
だ
。」

と
言
い
ま
し
た
。ぼ
く
は
少
し
安
心
し

ま
し
た
。

　

長
い
間
船
に
乗
っ
て
い
る
と
つ
り
場

に
着
き
ま
し
た
。近
く
に
は
む
じ
ん
と

う
み
た
い
な
し
ま
も
見
え
て
、ぼ
く
は
わ

く
わ
く
し
ま
し
た
。つ
り
場
に
着
く
と
じ

い
じ
が
つ
り
方
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

じ
い
じ
に
、

「
つ
り
糸
が
止
ま
っ
た
ら
一
番
深
く
ま
で

下
り
て
い
る
か
ら
、う
き
が
動
く
ま
で

じ
っ
と
待
つ
ん
だ
ぞ
。」
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出前講座出前講座を開設開設しています

　 院の出前講座では、疾病の予防・傷病の手当・諸検査・栄養管理などについて、当院の職員が有してい
る専門的な知識・技術などを市民の皆さまに紹介・解説します。当講座での交流を通して市民の皆さま

の健康管理に関する意識や知識向上のお役に立てれば幸いです。

当

Q A &

阿蘇市内にお住まいか、通勤、通学している人で
構成され、約 10 人以上の参加が見込まれる地区・
会社・学校・施設・グループなどです。

Ｑ 申し込みができるのは

申込方法
❶ 希望日の１ヶ月前（医師の場合は 2 ヶ月前）までに、申込書を下記に提出してください（FAX 可）。
　 申請書は、病院ロビーやホームページ上に準備しています。
 　※ 診療の都合上、日程を調整する場合があります。

❷ 日程や内容などを打ち合わせるため、団体・グループの代表者（担当者）あてに講座担当がご連絡します。

❸ 当日、ご指定の会場へ当院スタッフが講師としてお伺いします。

問合せ・申込書提出先
阿蘇医療センター事務部 総務課 経営企画係　〒 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311　FAX 34-2273

　場の手配や準備、費用負担などは申し込まれた
団体、グループでお願いします。場所は阿蘇市内
に限ります。

Ｑ 講座の会場は

平日（月～金）の午後 1 時から午後 5 時まで、所
要時間はおおむね 30 分～ 1 時間程度です。

Ｑ 講座を開くことができる時間帯は
講師料は無料です。

Ｑ 講師の費用は

Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ
阿 通

ン タ ー
信

蘇蘇 医医 療療 セセ
阿阿 通通

ンン タタ ーー
信信

阿蘇医療センター
☎ 34-0311
受付時間　8：30 ～ 11：30

（一部診療科を除く）
※ 診療は前日までの予約制です。

（緊急時と小児科を除く）
#97

広
告

ASO HAPPY LIFE
ー 新築住宅・注文住宅・建て替え・リフォーム・リノベーション・土地探しのお手伝いーー 新築住宅・注文住宅・建て替え・リフォーム・リノベーション・土地探しのお手伝いー

阿蘇の厳しい自然環境でも冬暖かく、夏涼しいシガホームの家づくり
快適さへの根拠（エビデンス）と住み続けて分かる、変わらない快適な家

□シガホームは、「健康寿命をのばす家Ⓡ　ファースの家」を推奨しております！

㈲南部志賀工務店（シガホーム） 〒869-2222 熊本県阿蘇市西町86-1　TEL：0120-931-403
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わだい
まちの

　ロサンゼルス・ドジャースに所属
する大谷翔平選手から全国の小学
校に寄贈されたグローブが市内の
小学校にも届きました。
　1月 19 日、一の宮小では届い
たグローブ３個を全児童の前で段
ボールから取り出してお披露目。
少年野球チームに所属している
濵
はまだ

田一
いぶ き

颯さんは「大谷選手のグロー
ブを見て気合が入った。次の試合
は活躍します」と意気込みました。

▲ グローブでキャッチボール

野球やろうぜ！

　北村俊
しゅうさく

策さん（株式会社リョー
ユーパン代表取締役会長）が、災
害時用の「非常食パン」3,000個
を市に贈りました。
　九州で多発している自然災害を
受け、インフラが寸断されて食事
が手に入らない事例が多いことに
心を痛めた北村さんの地域社会に
貢献したいとの想いが込められて
います。

▲ 贈られた非常食パン

非常食パン寄贈

　12 月 20 日、音楽家グループ
「AMABILE」の南木美土里さん
が市長のもとを訪れ、熊本地震
からの復興を支援するために同グ
ループが主催したコンサートで集め
た募金を手渡しました。
　コンサートは昨年 11 月 3 日に
阿蘇市就業改善センターで開催さ
れました。南木さんは「今後もで
きる限り続けていきたい」と話し
ました。

▲ 南木美土里さん（右）

 ラグビーフットボール 

第103回全国高等学校
ラグビーフットボール大会

村
むらかみ

上 基
も と き

樹
（九州学院高3年／阿蘇中出身）

園
そ の だ

田 圭
け い ご

悟
（九州学院高1年／阿蘇中出身）

 将棋 

第32回全国高等学校文化連盟
将棋新人大会

浜
はま

 宏
ひ ろ な

奈（尚絅高2年／阿蘇中出身）

全国大会出場者

 サッカー 

第102回全国高等学校
サッカー選手権大会

田
た な べ

辺 幸
ゆきひさ

久
（大津高3年／内牧小出身）

 駅伝 

女子第35回全国高等学校
駅伝競走大会

古
ふ る き

木 愛
あ い り

莉
（ルーテル学院高2年／一の宮中出身）

 ソフトボール 

第20回都道府県対抗全日本
中学生女子ソフトボール大会

　　　上
う え の

野 葵
あ お い

衣（阿蘇中2年）
　　　松

ま つ の
野 莉

り な
奈（阿蘇中2年）

　　　友
と も だ

田 瑠
る み

美（一の宮中2年）

音楽で復興支援

　一の宮小の児童の登下校時に見
守り活動を行う「一の宮っ子見守
り隊」が発足しました。12 月 13
日、隊員約 30 人が児童 450 人の
もとを訪れ、代表の児童から青色
のベストを受け取りました。市原
巧
たくみ

隊長は児童たちに「皆さんの
ことを必ず守るので、何かあった
ときはこの青色のベストを着た人
へすぐに声をかけてほしい」と呼
びかけました。

▲ 見守り隊の隊員

地域全体で見守り
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九
州
・
沖
縄
に
あ
る
全
て
の

道
の
駅
を
対
象
と
し
た
グ

ラ
ン
プ
リ
で
、
道
の
駅
阿
蘇
が「
グ

ル
メ
」「
設
備
」「
絶
景
・
映
え
ス
ポ
ッ

ト
」の
３
部
門
総
合
で
８
度
目
の
熊

本
県
１
位
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
投
票
し
た
人
か
ら
は
「
阿
蘇
の
雄

大
さ
を
感
じ
ら
れ
る
」
「
お
弁
当
が

豊
富
で
お
い
し
い
」
と
い
う
声
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
山
本
章
夫
理
事
長
は
「
取
り
扱
っ

て
い
る
ア
イ
テ
ム
の
う
ち
90
パ
ー
セ

ン
ト
以
上
は
阿
蘇
市
の
産
品
を
置
い

て
い
る
。
今
後
は
多
言
語
の
観
光
案

内
な
ど
に
磨
き
を
か
け
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

ASO田園空間博物館 (道の駅阿蘇)

「イチオシ道の駅グランプリ」熊本県内  　位1

TOPICS

ASO 田園空間博物館通信　No.103

第
17
回
あ
な
た
が
選
ぶ
日
本

一
お
い
し
い
米
コ
ン
テ
ス

ト
in
山
形
県
庄
内
町
で
、
道
の
駅
阿

蘇
の
研
究
会
組
織
の
一
つ
で
あ
る
ラ

イ
ス
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
研
究
会
会
員

の
立
石
翼
さ
ん
の
「
く
ま
さ
ん
の
輝

き
」
が
プ
レ
ミ
ア
ム
部
門
優
秀
金

賞
、
（
有
）
ア
グ
リ
テ
ッ
ク
保
久
土

の
中
山
北
斗
さ
ん
の
「
コ
シ
ヒ
カ

リ
」
が
メ
ジ
ャ
ー
部
門
最
優
秀
金
賞

に
輝
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
阿
蘇
の
特
産
品
の
情
報
発

信
を
通
じ
て
、
地
域
経
済
の
活
性
化

に
貢
献
し
ま
す
。

　
牧
野
と
の
連
携
事
業
は
平
成
30
年

12
月
に
町
古
閑
牧
野
か
ら
ス
タ
ー

ト
。
専
門
の
講
習
を
受
け
た
ガ
イ
ド

付
き
で
草
原
内
で
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

や
M
T
B
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
今
回
は
、
ガ
イ
ド
料
の
一
部
が

牧
野
の
維
持
管
理
費
に
充
て
ら
れ
、

草
原
再
生
に
協
力
で
き
る
点
が
高
い

評
価
を
受
け
ま
し
た
。
現
在
は
西
小

園
、
狩
尾
南
山
、
下
荻
の
草
の
４
つ

の
牧
野
で
体
験
が
可
能
で
す
。

　
今
後
も
国
内
外
の
人
に
ツ
ア
ー
を

周
知
し
、
参
加
し
て
い
も
ら
う
こ
と

で
、
草
原
の
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た

い
で
す
。

ラ
イ
ス
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
研
究
会

会
員
に
よ
る
受
賞
報
告

ジャパン・ツーリズム・アワード 2023 入賞

山本章夫理事長（右）

立石さん（左から 2 人目）と中山さん（右から 2 人目）

ジャパン・ツーリズム・アワード 2023 表彰式に参加

JAF会員が選ぶ！

道
の
駅
阿
蘇
を
管
理
・
運
営

す
る
A
S
O
田
園
空
間
博

物
館
は
、「
ジ
ャ
パ
ン・ツ
ー
リ
ズ
ム・ア

ワ
ー
ド
2
0
2
3
」で
入
賞
し
ま
し

た
。

　
ア
ワ
ー
ド
は
優
れ
た
取
組
を
モ
デ

ル
ケ
ー
ス
と
し
て
広
く
世
の
中
に
知

ら
し
め
、
さ
ら
な
る
ツ
ー
リ
ズ
ム
の

発
展
に
貢
献
し
て
い
く
こ
と
を
目
的

に
実
施
さ
れ
て
お
り
、
今
回
で
7
回

目
。
1
4
0
件
の
応
募
か
ら
道
の
駅

阿
蘇
の
「
阿
蘇
の
牧
野
を
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
活
用
し

た
牧
野
ガ
イ
ド
事
業
と
広
域
連
携
サ

イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
が
入
賞
し
ま

し
た
。
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広
告

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

図書館ホームページ

Aso Library News書館へ行こう！図
問阿蘇図書館 ☎ 32-0067 ／一の宮図書館 ☎ 22-2916 http://www.aso-lib.jp/

図書館ホームページ

新 着 案 内

阿蘇・一の宮地区

西役犬原公民館　　10:00 ～ 10:10
　　　▼

竹原公民館　　　　10:15 ～ 10:30
　　　▼
坊中公民館前　　　10:40 ～ 10:55

（2月 2日金・3 月 1日金） 波野地区

波野保健福祉センター

11:20 ～ 11:30

（2月 7日水・3月 6日水）

『子どもも親もラクになる偏食の教科書』
山口 健太 著 藤井 葉子 監修 （青春出版社）

約 3 割の親が、子どもの偏食で悩んでいる。

偏食とはどういうものか、そもそも子どもの偏

食は改善すべきなのか、なぜ偏食になってし

まうのか、どう対応すべきなのかを解説する。

『かいけつゾロリノシシいきなり王さまになる !』
 原 ゆたか さく・え（ポプラ社）

牢屋に閉じ込められた、ゾロリとイシシ、そし

てノシシそっくりの国王レンス。偽の国王となっ

ているノシシを連れ戻し、国を乗っ取ろうとす

る家来たちの悪事を暴くことができるのか?

移動図書館

『サイレントクライシス』
五十嵐 貴久 著 （PHP 研究所）

品川桜警察署の刑事・橋口は、サラリーマン

の変死事件に臨場する。同じ署の刑事であ

る妹と共に捜査を進めるうちに、死亡した男

が勤めていた建設会社に不信を抱くが…。

『文庫旅館で待つ本は』
名取 佐和子 著（筑摩書房）

戦前から続く海辺の老舗旅館・凧屋の名物

は、様々な古書を収めた文庫= 図書コレク

ション。若女将がすすめる一冊が、訪れる人

の人生を揺らし…。記憶と未来を繋ぐ物語。

ｗ

『�紫式部日記』
紫式部 作 福田 裕子 文 朝日川 日和 絵 （KADOKAWA）

キラキラな宮中にお仕えすることになったシ

キブ。「わたし、みんなにどう思われてる?」「嫌

われるのがコワイ」「空気読まなきゃ」…。「源

氏物語」の作者による、もう一つの名作。

『スマート農業』
農業・食品産業技術総合研究機構 編著 （成山堂書店）

新たな農業経営として「スマート農業」が注

目されている。「スマート農業」の概要・実例・

課題と対策・将来展望など新しい時代の農

業を分かりやすく紹介する。

赤水駅前　　　　　11:15 ～ 11:25
　　　▼
宮本酒店前（車帰）  11:35 ～ 11:45
　　　▼
坂梨公民館　　　　15:15 ～ 15:25
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熊本県広報コンクールで本市の「広報あそ」がグラ
ンプリとなる熊日賞を受賞しました。これまで「広報
あそ」に掲載した皆さまの活動内容そのものが高い
評価を受けたのだと思います。いつも快く取材に応
じてくださる皆さまに改めて感謝申し上げます。今後
も市民の皆さまの頑張る姿、輝く姿を取り上げていき
たいと思います。今後ともよろしくお願いします。

編お た よ り
皆さまからのご意見・感想を募集しています。
疑問に思っていることや読みたい記事、みん
なに見てほしいすてきな写真など

「おたより」フォームから投稿して

ください。
※  投稿の内容や紙面の都合により

掲載できない場合もあります。
「おたより」
フォーム

集 後 記

食生活改善推進員協議会地
産

地 消

C ooking!

器提供：阿蘇青々窯

レンコンサンド

❶  里芋は皮をむき、柔らかく茹でて潰す。

❷  タマネギはみじん切りにする。

❸  レンコンは皮をむいて５㎜程度の輪切りにし、片面に
片栗粉をまぶす。

❹  ❶、❷、🅐を混ぜ合わせる。

❺  ❸で切ったレンコン２枚 の 間に❹を挟 み、油をひ いた 
フライパンで両面に焼き色をつけながら蒸し焼きにする。

❻  火が通ったらたれを煮詰めながら絡める。

❸  付け合わせとともに盛りつける。

作 り 方

材 料（4 人分） 

レンコン…350g　里芋…150g　タマネギ…80g
レンコン（みじん切り）…50g 🅐　鶏ひき肉…200g 🅐
パン粉…大さじ2 🅐　卵…1個 🅐　ショウガ汁…少々 🅐
塩…少々 🅐　サラダ油…適量
たれ　醤油…大さじ 3　砂糖・酒・みりん…各小さじ 2

付け合わせ　千切りキャベツ…200g　ミニトマト…8 個

レンコンを切るとき、厚くしすぎないことが
ポイントです。シャキシャキとした食感を楽
しめます。

食改員から一言

WebTV アソ
動 画

難聴によりコミュニケーションが少なくなったり社会との
関わりが減ったりすることで認知機能に影響が出る可能性があります

広
告
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阿蘇市インスタグラム
https://www.instagram.com/asostagram/

阿蘇市フェイスブック
https://www.facebook.com/asocity/

阿蘇市ホームページ
http://www.city.aso.kumamoto.jp/

広 報 あ そ 2024年 2月号 No.229

　＝休日在宅医
診療時間 : 午前 9 時～午後 5 時
保険証・お薬手帳をご持参ください。

在

相談に関する詳細は 24㌻に掲載

予定は変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページのくら
しのカレンダーをご覧ください。

（こちらの QR コードを参照➡）CALENDAR
2 月

日 月 火 水 木 金 土
1/28 1/29 1/30 1/31 1 2 3

心配ごと相談
10:00~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00~14：00
一の宮保健センター

4 5 6 7 8 9 10
在  坂梨ハート 

クリニック
☎ 24-6262

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

7～8ヶ月児健診
R5.6生
9:00~
一の宮保健センター

11 12 13 14 15 16 17
在  たくもと小児科
クリニック

☎ 34-2202

在  眼科 古嶋医院
☎ 34-0008

４ヵ月児健診
R5.9.16

-10.15生
9:00~
もうすぐ1歳健診
R5.3生
13：10~
一の宮保健センター

あそカフェ
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター

法律相談
9:30~12:00
心配ごと相談
10:00~12:00
阿蘇保健福祉センター

子育て相談日
9：00~14：00
一の宮保健センター
あそカフェ
10:00~12:00
波野保健福祉センター

18 19 20 21 22 23 24
在  家入整形外科
☎ 32-0048

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

障がい者相談
10:00~12:00
市役所 2 階会議室
3歳児健診
R2.6.16-7.20生
13：00~
一の宮保健センター

在  大阿蘇病院
☎ 22-2111

25 26 27 28 29 3/1 3/2
在  問端内科
☎ 32-0102
マイナンバーカード
休日窓口
（完全予約制）
9:00~12:00

年金出張相談
10:00~15:00
農村環境改善センター

１歳6ヵ月児健診
R4.7生
8:40~
一の宮保健センター

マイナンバーカード
時間外窓口
（完全予約制）
17:15~19:00

子育て相談日
9：00~14：00
一の宮保健センター

3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 3/9
在  大阿蘇病院
☎ 22-2111

年金出張相談
10:00~15:00
一の宮保健センター

7～8ヶ月児健診
R5.7生
9:00~
一の宮保健センター

心配ごと相談
10:00~12:00
法律相談
13:00~16:00
阿蘇保健福祉センター


