
Find the Sweets you want to eat.

あなたの食べたいスイーツが必ず見つかる

絶対外せない阿蘇スイーツ！
-------------------------------------

❁阿蘇スイーツマップ❁



住所： 阿蘇市一の宮町宮地3204
TEL： 070-1437-0065
OPEN:10:00-17:00 (ラストオーダー：16:30)

CLOSED:水･木･日(不定休)

４つの定番シフォン、毎月変わる
限定シフォンサンドも大人気！

住所：阿蘇市一の宮町宮地3094
TEL： 0967-22-0255
OPEN:9：00-19：00
CLOSED:水・木（不定休）

こだわりの純生クリームと旬のフルーツを求
肥で包んだ洋風大福！たのシューも大人気！

住所：阿蘇市内牧1288-4
TEL： 0967-32-0134
OPEN:10:00-17:00
CLOSED:日・月・不定休

熊本の素材をふんだんに使ったスイーツ
を楽しめます。タピオカ粉を使用したも
ちもち新触感のにじシューが人気！

住所：阿蘇市内牧224
TEL： 0967-32-0153
OPEN:10:00-18:00
CLOSED:火

ケーキをはじめ焼き菓子、ジェラートまで
楽しめるお店。イートインスペースもあり、
その場で購入したスイーツを楽しめます。

住所：阿蘇市小里781
TEL： 0967-23-6262
OPEN:9:30-18:00
CLOSED:年中無休

阿部牧場直営のカフェでこだわりミルク
を使ったスイーツが楽しめます。

テイクアウト可 イートインスペースあり キャッシュレス可

住所：阿蘇市一の宮町宮地2269-2
TEL： 0967-22-4840
OPEN:10:00-17:00
CLOSED:不定休

小さいお子さんからお年寄りまで安心し
て阿蘇産アイスを楽しめるお店。種類が
多いので迷いそうなほど。

キャッシュレスの種類につきましては各店舗異なります。
詳しくは各店舗にてお問い合わせください。

コメコ

アソ ミルク ファクトリー

パティスリード アソ ミユキ



住所：阿蘇市黒川1490-2
TEL： 0967-34-0321
OPEN:10:00-18:00
CLOSED:年末年始

洋菓子や和菓子、焼き菓子、アイスと品
揃え豊富なお菓子屋さん。

住所：阿蘇市黒川1519
TEL：0967-34-0956
OPEN:7:00-19:00
CLOSED:不定休

氷屋さんならではのお店。かき氷や、長
年地元から愛されてきた「アイスボンボ
ン」は夏に食べたい阿蘇の味です。

住所：阿蘇市永草1284-2
TEL： 090-2969-1990
OPEN:10:00-17:00
CLOSED:不定休

阿蘇小国ジャージ牛乳、旬なフルーツを
使ったクレープと自家製レモネードのお店。

住所：阿蘇市一の宮町坂梨1435-1
TEL： 0967-22-2288
OPEN:11:00-16:00
CLOSED:火・水(祝日を除く)

スパイシーなショコラテリーヌと焼き菓子
自家焙煎コーヒーのお店です。

住所：阿蘇市黒川1415-5
TEL： 0967-24-6660
OPEN:11:00-1８:00
CLOSED:月・火

阿部牧場の牛乳、木村豆腐店の生おから
を使って米油で揚げたこだわりの
ドーナツ専門店。

どれもおいしそう…！

住所：阿蘇市赤水788-6
TEL：0967-35-2200
OPEN:11:00-19:00
CLOSED:月・火

旬のフルーツをふんだんに使ったケーキ
屋さん。いちごや動物の形をしたケーキ
が映えること間違いなし！

ドライブの時に
寄りやすい！

※2024年10月移転予定です。

モアザンピクルス

パティシエ ヒロ アソ

マルゴ ドーナツ

ミウ ミルク
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阿蘇観光のお問い合わせ
阿蘇市

観光協会HP 阿蘇市HP

❁阿蘇インフォメーションセンター
TEL 0967-34-1600

❁一の宮インフォメーションセンター
TEL 0967-22-8181

❁阿蘇市観光課
TEL 0967-22-3174

①

⑤

⑫

一の宮町エリア
①komeko
②阿蘇天然アイス
③阿蘇お菓子工房たのや

内牧エリア
④ASO MILK FACTORY
⑤菓子工房にじいろ
⑥Patisserie d’AsoMIYUKI

国道57号沿いエリア
⑦More Than Pickles!
⑧PATISSIER HIRO ASO
⑨MARUGO DONUTS
⑩miu milk

坊中エリア
⑪南冷菓店
⑫菓心なかむら

●西湯浦園地展望所

※掲載の情報は取材時の情報となり、
変更される場合があります。


