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定額減税「前」の税額をもとに算出された令和６年10月分の特別徴収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特別徴収税額から、順次控除されます。
定額減税「前」の税額をもとに算出された令和６年10月分の特別徴収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特別徴収税額から、順次控除されます。
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地球温暖化の影響により、屋内外問わず気温が高くなっています。
エアコンや扇風機をじょうずに使い、涼しい環境を作りましょう。

節電のために…

① エアコンのフィルターを清潔に保つ（2週間に1回の掃除）

② 適切な室温設定

③ すだれやカーテンで直射日光を遮る

イベントに参加して盛り上げよう

　令和６年１０月１１日（金）～１４日（祝・月）、福岡県・熊
本県・大分県で「マイナビ ツール・ド・九州２０２４」が開
催されます。
　近年九州を襲った自然災害からの復興を象徴する
イベントとして開催を決定したＵＣＩ（国際自転車競技
連合）の公認を受けた国際サイクルロードレースです。
１３日（日）に開催される熊本阿蘇ステージは南小国町
の瀬の本レストハウスをスタートとし、南阿蘇村役場
をゴールとする約１１２ｋｍのコースです。
　世界で１８しか存在しない最高カテゴリーのワール
ドチームが２チーム参加を予定しているので、昨年より
も白熱したレースが繰り広げられることが予想されま
す。迫力あるレースを現地で体感してみてください。
　大会当日は午前中にコース周辺で交通規制が実施
されます。

10月13日日 熊本阿蘇ステージ

詳しいコースはこちら

ツール・ド・九州を応援しよう

阿蘇のサイクルツーリズムを推進する「コギダス」協議会では、「マイナビ ツール・ド・九州２０２４」を盛り上
げるため、自転車をより身近に感じることのできるイベントを開催します。
参加者にはツール・ド・九州応援タオルをプレゼント
いずれも参加無料

火の山まつりの開場横の阿蘇ＭＴＢパークで自転
車の体験試乗会を開催します。

日時　8 月 17 日㈯　15 時～ 19 時

・自転車は持ち込み OK（マウンテンバイク推奨）。
・レンタル自転車（無料）もあります。
・ヘルメットを着用してください。
・未就学児は保護者が付き添ってください。

　道の駅阿蘇を出発して阿蘇の魅力あるサイクリン
グコースを周遊するガイド付きの自転車ツアー。
　ツール・ド・九州のコースを組み込んだルートを中
心に名所・お店を巡ります。ガイドはコルナゴ部長こと
中尾公一さん。まだ知らない地域の魅力などを再発
見できるかも。

開 催 日 8 月 9 月の各月一回（期日未定）

場 　 所 　道の駅阿蘇発着

定 　 員 　20 ～ 30 人

走行距離　80 ㌔前後

申込方法　道の駅阿蘇のホームページから
　　　　　申し込んでください。

阿蘇MTBパーク体験試乗会

ツール・ド・九州応援ライド

申込みはコチラから

エリア内に点在するポイントを自転車で周遊し得点
を競うイベント。クイズや手がかりを頼りに決められ
た時間内に仲間たちと協力して高得点を目指します。
より高いポイントを獲得した上位チームには阿蘇の
特産品などをプレゼント。

   開催日　　　９月 14 日㈯　　阿蘇市役所駐車場
【イージークラス】　午前 10 時～午後 0 時 30 分
【  ロングクラス  】　午前 10 時～午後 3 時

走行距離　　５㌔～ 30 ㌔程度

スケジュール　午前９時～午前 10 時受付
午前 10 時 30 分　スタート
午後 0 時 30 分　ゴール（イージークラス）
午後 3 時　　　   ゴール（ロングクラス）
ゴール次第表彰、解散

参加定員　　1 チームあたり２~４人
イージークラス 30 チーム・ロングクラス 20 チーム

申込方法　申込フォームからお申込みください。

参加条件
・ヘルメット着用必須。

・自身の自転車で参加してください。
　レンタル自転車（おとな用のみ・無料・要予約）は、

数に限りがあります。

・小学生以下のお子さまは必ず保護者と一緒に
お申し込みください。

・昼食はつきません。
   地域のお店を利用してください。

エリア内に点在するポイントを自転車で周遊し得点
を競うイベント。クイズや手がかりを頼りに決められ
た時間内に仲間たちと協力して高得点を目指します。
より高いポイントを獲得した上位チームには阿蘇の
特産品などをプレゼント。

   開催日　　　９月 14 日㈯　　阿蘇市役所駐車場
【イージークラス】　午前 10 時～午後 0 時 30 分
【  ロングクラス  】　午前 10 時～午後 3 時

走行距離　　５㌔～ 30 ㌔程度

スケジュール　午前９時～午前 10 時受付
午前 10 時 30 分　スタート
午後 0 時 30 分　ゴール（イージークラス）
午後 3 時　　　   ゴール（ロングクラス）
ゴール次第表彰、解散

参加定員　　1 チームあたり２~４人
イージークラス 30 チーム・ロングクラス 20 チーム

申込方法　申込フォームからお申込みください。

参加条件
・ヘルメット着用必須。

・自身の自転車で参加してください。
　レンタル自転車（おとな用のみ・無料・要予約）は、

数に限りがあります。

・小学生以下のお子さまは必ず保護者と一緒に
お申し込みください。

・昼食はつきません。
   地域のお店を利用してください。
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の瀬の本レストハウスをスタートとし、南阿蘇村役場
をゴールとする約１１２ｋｍのコースです。
　世界で１８しか存在しない最高カテゴリーのワール
ドチームが２チーム参加を予定しているので、昨年より
も白熱したレースが繰り広げられることが予想されま
す。迫力あるレースを現地で体感してみてください。
　大会当日は午前中にコース周辺で交通規制が実施
されます。

10月13日日 熊本阿蘇ステージ

詳しいコースはこちら

ツール・ド・九州を応援しよう

阿蘇のサイクルツーリズムを推進する「コギダス」協議会では、「マイナビ ツール・ド・九州２０２４」を盛り上
げるため、自転車をより身近に感じることのできるイベントを開催します。
参加者にはツール・ド・九州応援タオルをプレゼント
いずれも参加無料

火の山まつりの開場横の阿蘇ＭＴＢパークで自転
車の体験試乗会を開催します。

日時　8 月 17 日㈯　15 時～ 19 時

・自転車は持ち込み OK（マウンテンバイク推奨）。
・レンタル自転車（無料）もあります。
・ヘルメットを着用してください。
・未就学児は保護者が付き添ってください。

　道の駅阿蘇を出発して阿蘇の魅力あるサイクリン
グコースを周遊するガイド付きの自転車ツアー。
　ツール・ド・九州のコースを組み込んだルートを中
心に名所・お店を巡ります。ガイドはコルナゴ部長こと
中尾公一さん。まだ知らない地域の魅力などを再発
見できるかも。

開 催 日 8 月 9 月の各月一回（期日未定）

場 　 所 　道の駅阿蘇発着

定 　 員 　20 ～ 30 人

走行距離　80 ㌔前後

申込方法　道の駅阿蘇のホームページから
　　　　　申し込んでください。

阿蘇MTBパーク体験試乗会

ツール・ド・九州応援ライド

申込みはコチラから

エリア内に点在するポイントを自転車で周遊し得点
を競うイベント。クイズや手がかりを頼りに決められ
た時間内に仲間たちと協力して高得点を目指します。
より高いポイントを獲得した上位チームには阿蘇の
特産品などをプレゼント。

   開催日　　　９月 14 日㈯　　阿蘇市役所駐車場
【イージークラス】　午前 10 時～午後 0 時 30 分
【  ロングクラス  】　午前 10 時～午後 3 時

走行距離　　５㌔～ 30 ㌔程度

スケジュール　午前９時～午前 10 時受付
午前 10 時 30 分　スタート
午後 0 時 30 分　ゴール（イージークラス）
午後 3 時　　　   ゴール（ロングクラス）
ゴール次第表彰、解散

参加定員　　1 チームあたり２~４人
イージークラス 30 チーム・ロングクラス 20 チーム

申込方法　申込フォームからお申込みください。

参加条件
・ヘルメット着用必須。

・自身の自転車で参加してください。
　レンタル自転車（おとな用のみ・無料・要予約）は、

数に限りがあります。

・小学生以下のお子さまは必ず保護者と一緒に
お申し込みください。

・昼食はつきません。
   地域のお店を利用してください。
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