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阿蘇医療センター           周年特 集 10

平成26年8月に開院した阿蘇医療センター。

令和６年で開院から10周年を迎えました。

阿蘇地域は県内の他の地域と比べても

医師の数が多くはありません。

こうした状況の中で

市民の命と健康を守るために誕生したのが

阿蘇医療センターです。

この10年間の阿蘇医療センターの歩みと

その存在意義を改めて振り返ります。

阿蘇医療センターの開院当初は

4人の常勤医師で診療に当たっていました。

10年間で着実に常勤医師を増やし、

今では4倍の16人。

診療科の数も12から大幅に増やし、約2倍の22に。

これまでは遠方の病院に行かなければならなかった

病気にも対応できるようになりました。

常勤医師数の推移

地域の命と健康を守る常勤医師の数は4 倍、
診療科は約 2 倍に

2つのポイント

1

10年間で

ポイント

阿蘇医療センターの10年を振り返る

国や自治体は、ある特定の医療分野やサービス

について責任を持って担うべきとされています。

それは、災害や感染症などの緊急時の対応の

ほか、救急医療、過疎地域の医療などの不採

算部門、がんや脳卒中・心筋梗塞など高い専門

性を必要とする病気の治療などです。阿蘇医療

センターは開院以来、こうした分野の医療機能

の充実に取り組んできました。

公立病院として責任を果たす2ポイント
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22診療科数の推移

5 疾病
脳卒中 脳卒中急性期拠点病院 など
急性心筋梗塞 急性心筋梗塞急性期拠点病院 など
がん 熊本県がん診療連携拠点病院
糖尿病 糖尿病外来、栄養サポートチーム設置
精神疾患 阿蘇やまなみ病院と連携

5 事業＋2（在宅・感染）
救急医療 救急告示病院に指定
災害医療 災害拠点病院に指定
へき地医療 へき地医療拠点病院に指定
小児医療 小児慢性期特定指定医療機関に指定
周産期医療 阿蘇温泉病院と連携
在宅医療 地域在宅医療サポートセンターを設置
感染対策医療 第 2 種感染症指定病院に指定
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公立病院の挑戦

脳卒中に立ち向かえ

　阿蘇医療センターは公立病院として、民間

の医療機関では担うことが難しい不採算部門

を引き受け、地域医療の砦としての役割を果

たしています。

　その中の１つが、脳卒中など高度な設備や専

門性を必要とする病気への対応です。センター

は開院以来、脳卒中から市民の命を守るため

のさまざまな取り組みを進めてきました。　

脳
卒
中
は
、
脳
の
血
管
が
詰

ま
っ
た
り
破
れ
た
り
す
る

こ
と
で
起
こ
る
病
気
で
す
。
日
本

人
の
死
因
の
４
位
に
も
な
っ
て
い

る
ほ
ど
身
近
な
も
の
で
す
。
脳
卒

中
が
起
こ
る
と
、
脳
の
一
部
が
酸

素
や
栄
養
を
受
け
取
れ
な
く
な
る

た
め
、
早
急
な
治
療
が
必
要
で
す
。

適
切
な
治
療
が
遅
れ
る
と
命
に
関

わ
る
だ
け
で
な
く
、
重
篤
な
後
遺

症
を
残
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
阿

蘇
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、
最
新
の

医
療
技
術
と
医
療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
駆
使
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

D
rip &

 Ship

の
導
入

　

阿
蘇
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
脳
卒

中
の
患
者
に
対
す
る
治
療
と
し

て
「D

rip &
 Ship

」
と
い
う
方

法
を
導
入
し
ま
し
た
。
こ
の
方
法

で
は
、
セ
ン
タ
ー
で
救
急
搬
送
さ

れ
た
患
者
の
初
期
治
療
を
行
い
、

t-PA

と
い
う
薬
を
点
滴
し
な
が

ら
よ
り
大
き
な
病
院
に
患
者
を

搬
送
し
ま
す
。t-PA

は
、
血
管
に

詰
ま
っ
た
血
栓
を
溶
か
す
薬
で
、

発
症
か
ら
４・
５
時
間
以
内
に
投

与
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ

の
方
法
に
よ
り
迅
速
に
治
療
を
開

始
し
、
必
要
に
応
じ
て
専
門
的
な

治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

t-PA

の
早
期
投
与
を
可
能
に

し
た
の
は
熊
本
大
学
病
院
と
の
連

携
で
し
た
。
大
学
病
院
の
専
門
医

が
、
脳
卒
中
患
者
を
受
け
入
れ
た

セ
ン
タ
ー
の
医
師
か
ら
情
報
を
受

け
取
り
、
遠
隔
でt-PA

の
投
薬

を
指
示
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

セ
ン
タ
ー
に
専
門
医
が
い
な
い
と

き
で
も
、t-PA

を
投
与
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

阿
蘇
熊
本
ク
ロ
ス
モ
デ
ル
の
導
入

　

令
和
３
年
に
は
阿
蘇
広
域
消
防

本
部
、
熊
本
赤
十
字
病
院
と
連
携

し
、
新
た
に
「
阿
蘇
熊
本
ク
ロ
ス

モ
デ
ル
」
を
導
入
し
ま
し
た
。
脳

卒
中
が
疑
わ
れ
る
患
者
の
状
態
を

救
急
隊
がJU

ST-7

ス
コ
ア
と
い
う

ツ
ー
ル
で
評
価
し
、
搬
送
先
を
決

定
す
る
仕
組
み
で
す
。

　

現
場
の
救
急
隊
員
が
、
血
圧
や

不
整
脈
、
頭
痛
、
意
識
障
害
な
ど

の
患
者
の
状
態
に
関
す
る
７
つ
の

項
目
を
専
用
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に

入
力
す
る
と
、
脳
卒
中
の
可
能
性

に
関
す
る
判
定
結
果
が
表
示
さ
れ

る
と
い
う
も
の
。
救
急
隊
員
は
こ

の
結
果
に
基
づ
い
て
、
ど
の
病
院

に
患
者
を
搬
送
す
る
か
を
決
定

し
ま
す
。
脳
内
出
血
や
く
も
膜

下
出
血
な
ど
、
セ
ン
タ
ー
で
対
応

で
き
な
い
病
気
の
可
能
性
が
高
い

場
合
、
直
接
熊
本
赤
十
字
病
院
に

搬
送
し
ま
す
。

減
ら
し
、
命
を
救
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

実
際
に
現
場
で
ツ
ー
ル
を
使
用

す
る
同
消
防
本
部
の
野
口
隆
史
救

急
隊
長
は
「
脳
卒
中
が
疑
わ
れ
る

症
状
が
い
つ
発
症
し
た
の
か
わ
か

ら
な
い
と
き
な
ど
、
必
要
な
情
報

が
あ
ま
り
得
ら
れ
な
か
っ
た
時
で

も
搬
送
先
に
関
す
る
判
断
が
し
や

す
く
な
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。

阿
蘇
熊
本
ク
ロ
ス
モ
デ
ル
の
未
来

　

救
急
隊
と
医
療
機
関
の
連
携

は
、
脳
卒
中
以
外
の
症
例
に
も
広

が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
同
消

防
本
部
で
は
現
場
で
の
患
者
の
状

況
を
専
用
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

使
っ
て
セ
ン
タ
ー
や
他
の
医
療
機

関
と
共
有
す
る
仕
組
み
も
検
討
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
阿
蘇
熊
本
ク
ロ
ス
モ
デ
ル
は

他
の
地
域
へ
の
広
が
り
も
見
せ
て

い
ま
す
。
天
草
地
域
と
有
明
地
域

で
は
阿
蘇
の
モ
デ
ル
に
な
ら
っ
た

実
証
実
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

急
病
や
け
が
な
ど
の
救
急
医
療

も
民
間
の
医
療
機
関
だ
け
で
は
担

う
こ
と
の
難
し
い
、
い
わ
ば
不
採

算
部
門
で
す
。
そ
し
て
、
阿
蘇
医

療
セ
ン
タ
ー
は
阿
蘇
圏
域
の
救
急

搬
送
の
う
ち
約
60
パ
ー
セ
ン
ト
近

く
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
状
況
の
中
、
市
民
の
命
を
守

る
た
め
に
脳
卒
中
と
向
き
合
っ
て

き
た
セ
ン
タ
ー
の
知
恵
と
工
夫
が

生
み
出
し
た
の
が
阿
蘇
熊
本
ク
ロ

ス
モ
デ
ル
で
す
。
阿
蘇
か
ら
始
ま
っ

た
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、
こ
れ

か
ら
の
地
方
に
お
け
る
救
急
医
療

の
新
た
な
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
な
る

可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。 

■

阿
蘇
熊
本
ク
ロ
ス
モ
デ
ル
の
利
点

　

こ
れ
ま
で
は
救
急
隊
員
が
患
者

の
体
に
関
す
る
観
察
結
果
を
病
院

に
伝
え
て
搬
送
先
を
決
定
し
て
い

ま
し
た
。
救
急
車
が
多
く
出
動
し

て
い
る
と
き
な
ど
は
救
急
救
命
士

が
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
搬

送
先
の
判
断
が
難
し
い
場
合
も
あ

り
ま
し
た
。
ま
た
、
セ
ン
タ
ー
に

搬
送
し
て
も
処
置
困
難
な
症
例

は
、
再
度
熊
本
市
内
の
専
門
病
院

に
搬
送
す
る
こ
と
で
治
療
開
始
ま

で
の
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
「
阿
蘇
熊
本
ク
ロ
ス
モ
デ
ル
」
で

は
、
現
場
の
救
急
隊
が
迅
速
に
適

切
な
搬
送
先
を
判
断
で
き
る
た

め
、
治
療
開
始
ま
で
の
時
間
が
大

幅
に
短
縮
さ
れ
ま
す
。
早
く
治
療

を
開
始
す
る
こ
と
で
、
後
遺
症
を

患者の状態を入力すると脳卒中の
可能性に関する判定結果が表示

1,823人

阿蘇地域の救急搬送先の内訳

阿蘇医療センター
984人

※ 令和 4 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日
※ 阿蘇広域消防本部管内搬送のみ

野口隆史救急隊長
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災害でも、パンデミックでも

医療を止めるな
平成28年の熊本地震や近年の新型コロナウイルス感染症への対応を通じて、阿蘇

医療センターの役割とその重要性が改めて確認されました。緊急事態の中、住民の

生命を守る最後の砦としての責任をどのように果たしてきたのかを振り返ります。

　大規模災害や多傷病者が発生した事故など

の現場に、おおむね48時間以内に活動できる

機動性を持った、専門的な訓練を受けた医療

チームです。医師、看護師、業務調整員（医師・

看護師以外の医療職および事務職員）で構成

されています。災害派遣医療チーム Ｄisaster 

Ｍedical Ａssistance Ｔeamの頭文字を略して

「ＤＭＡＴ（ディーマット）」と呼ばれています。

　阿蘇医療センターにも2チーム分の計8人が

日本DMAT隊員として登録されています。令和

6年1月の能登半島地震に阿蘇医療センターか

らDMATチームが派遣されました。隊長の坂本

圭医師に話を聞きました。

　令和6年１月20日から27日までの間、石川県穴水
町で活動を行いました。内容は、病院支援として、

初日は当直としての夜間の救急患者の対応、それ以降は
患者搬送や医療物資の運搬、高齢者施設への電話調
査などを行いました。
　熊本地震とは違い、上下水道などのインフラの復旧が
追いついておらず、衛生面でも注意が必要な状況でした。
　地震後3週が経過しており、亜急性期～慢性期におけ
る状態での被災地のニーズを汲みとるのに苦慮し
ました。今回の地震もあり、常に災害へ備える
必要があると感じました。阿蘇医療圏の災害
拠点病院として今回の経験を生かしてい
きます。

DMATとは？

熊
本
地
震
で
地
域
医
療
の
拠
点
に

　

平
成
28
年
４
月
の
熊
本
地
震

は
阿
蘇
医
療
セ
ン
タ
ー
が
初
め
て

経
験
し
た
大
災
害
で
し
た
。16
日

の
本
震
で
は
阿
蘇
市
で
も
震
度
６

弱
を
記
録
。多
く
の
病
院
が
被
災

し
、患
者
受
入
れ
が
困
難
な
状
況

に
な
り
ま
し
た
。

　

阿
蘇
医
療
セ
ン
タ
ー
も
大
き
な

揺
れ
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
が
、免

震
構
造
の
お
か
げ
で
建
物
や
医
療

機
器
に
大
き
な
被
害
は
な
く
、患

者
や
職
員
に
け
が
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。全
国
か
ら
30
隊
も
の

D
M
A
T（
災
害
派
遣
医
療
チ
ー

ム
）が
駆
け
つ
け
た
こ
と
も
あ
り
、

毎
日
1
0
0
人
近
く
の
急
患
を
受

け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

停
電
や
断
水
を
想
定
し
た
非
常

時
用
の
設
備
も
整
っ
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、
阿
蘇
地
域
の
医
療
災
害

対
策
本
部
が
セ
ン
タ
ー
に
設
置
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
対
策
本
部
に
阿

蘇
郡
市
の
情
報
を
集
約
。
全
国
か

ら
集
ま
っ
た
D
M
A
T
や
医
師
、

薬
剤
師
、看
護
師
な
ど
と
連
携
し
、

保
健
・
医
療
の
復
興
に
向
け
て
注

力
し
ま
し
た
。

　

特
に
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い

た
の
が
、
車
中
泊
で
避
難
し
て
い

る
人
た
ち
の
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症

候
群
で
し
た
。
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス

症
候
群
と
は
、
長
時
間
同
じ
姿
勢

で
座
っ
て
い
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
血

栓
が
で
き
、
そ
の
血
栓
が
血
流

に
乗
っ
て
肺
の
血
管
を
詰
ま
ら
せ

る
病
気
で
す
。
対
策
本
部
で
は
、

D
M
A
T
の
チ
ー
ム
と
連
携
し
て

車
中
泊
に
関
す
る
実
態
を
徹
底
的

に
調
査
を
進
め
、
予
防
に
努
め
ま

し
た
。

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
生
き
た
経
験

　

熊
本
地
震
の
経
験
は
医
療
セ
ン

タ
ー
を
さ
ら
に
強
靱
な
病
院
へ
と

変
え
ま
し
た
。
感
染
症
の
脅
威
に

対
し
、
大
災
害
で
の
教
訓
を
生
か

し
て
立
ち
向
か
っ
た
の
で
す
。

　

世
界
中
で
猛
威
を
ふ
る
っ
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
令
和
２
年
４

月
に
初
め
て
の
患
者
を
受
け
入
れ

て
以
来
、
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
累

計
で
約
３
５
０
人
も
の
患
者
を
入

院
治
療
し
て
き
ま
し
た
。

　

何
度
も
非
常
事
態
宣
言
が
出
さ

れ
る
な
ど
全
国
各
地
の
医
療
が
混

乱
に
陥
る
中
、
医
療
セ
ン
タ
ー
は

な
ぜ
そ
れ
だ
け
の
患
者
を
受
け
入

れ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
し
ょ
う

か
。
要
因
の
１
つ
に
、
感
染
症
に

対
応
す
る
た
め
の
最
新
の
設
備
が

整
備
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
最
上
階
で
あ
る
４
階
の
感

染
症
病
床
は
、
室
内
の
空
気
が
外

部
に
出
な
い
特
殊
な
構
造
を
も
つ

最
新
鋭
の
も
の
で
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
設
備
を
整
え
る

だ
け
で
は
患
者
を
受
け
入
れ
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に
感
染

者
の
受
入
訓
練
を
行
い
、
準
備
を

進
め
て
い
た
こ
と
も
功
を
奏
し
ま

用
方
法
を
指
導
し
た
り
、
集
団
感

染
が
発
生
し
た
施
設
に
対
し
て
感

染
リ
ス
ク
に
応
じ
て
区
域
を
わ
け

る
ゾ
ー
ニ
ン
グ
を
指
揮
し
ま
し
た
。

　

公
立
病
院
と
し
て
、
感
染
症
対

策
の
最
前
線
に
あ
っ
た
阿
蘇
医
療

セ
ン
タ
ー
。
市
民
に
と
っ
て
心
強
い

存
在
で
あ
っ
た
こ
と
は
間
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。
一
方
で
、
甲
斐
院
長

は
こ
の
危
機
に
地
域
全
体
で
対
処

し
て
き
た
と
強
調
し
ま
し
た
。「
外

来
診
療
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
ど
地

域
の
医
療
機
関
全
体
で
取
り
組
め

た
こ
と
が
大
き
い
。
熊
本
地
震
の

経
験
を
生
か
し
て
、
地
域
と
連
携

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」 

■

し
た
。
医
療
セ
ン
タ
ー
の
甲
斐
豊

院
長
は
「
熊
本
地
震
で
備
え
の
重

要
性
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
そ
の

経
験
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

感
染
症
の
専
門
家
の
存
在
も
、

受
け
入
れ
を
可
能
に
し
た
大
き
な

要
因
の
１
つ
で
す
。
医
療
セ
ン
タ
ー

に
は
感
染
症
の
専
門
的
な
知
識
を

も
つ
感
染
管
理
認
定
看
護
師
が
お

り
、
コ
ロ
ナ
禍
に
は
２
人
が
在
籍
し

て
い
ま
し
た
。
阿
蘇
圏
域
で
は
唯

一
の
存
在
で
、
医
療
セ
ン
タ
ー
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
阿
蘇
圏
域
の
病

院
や
福
祉
施
設
で
の
感
染
症
対
策

に
あ
た
り
ま
し
た
。
防
護
服
の
着

“

甲斐豊院長

仮設のコンテナを設置して新型コロナウイルスの対応にあたった

熊本地震で被害を受けた耐震棟と免振棟との接続部分

医療センターに集まった各地からの支援
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「治す」だけじゃない

市民の健康を守る
病院の仕事は、病気を治すことだけではありません。阿蘇医療センターは公立病院として市民

が健康な生活を続けることができるよう、さまざまな取り組みを行っています。その1つとして

昨年4月に始まったのが、市民向けの糖尿病・腎臓病教室です。教室を担当する糖尿病・代謝・

内分泌内科部長の近藤龍也医師と腎臓内科の濱口亜実医師にお話を聞きました。

す
。
一
方
で
、糖
尿
病
を
放
置
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
併
発
し

た
状
況
で
受
診
を
す
る
人
が
多
く

い
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
に
な
る

と
失
明
や
足
の
切
断
、
人
工
透
析

な
ど
、
そ
の
後
の
生
活
の
質
に
大

き
な
影
響
を
与
え
か
ね
ま
せ
ん
。

教
室
を
通
し
て
市
民
に
正
し
い
知

識
を
身
に
着
け
て
も
ら
い
、
危
機

感
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
少

し
で
も
早
く
受
診
す
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

教
室
が
自
分
の
健
康
や
体
の
こ

と
を
見
つ
め
る
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

濱
口　

病
気
や
体
の
こ
と
に
つ

い
て
あ
ま
り
詳
し
く
な
い
人
や
、

健
診
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
と
い

う
人
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

 

■ 

糖
尿
病
・
腎
臓
病
教
室
の
他
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

近
藤　

健
康
診
断
で
の
悪
い
結
果

が
出
て
も
放
置
す
る
人
が
多
く
い

ま
す
。先
ほ
ど
も
言
い
ま
し
た
が
、

糖
尿
病
や
腎
臓
病
の
治
療
は
放

置
す
る
と
取
り
返
し
が
つ
か
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
自
治
体
の

保
健
師
さ
ん
た
ち
と
も
連
携
し
、

こ
う
し
た
人
た
ち
を
早
期
の
治

療
に
つ
な
げ
る
方
法
を
考
え
て
い

き
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
医
療
セ
ン
タ
ー
の
い
ろ

い
ろ
な
先
生
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
分
野
に
関
す
る
テ
ー
マ
に
つ
い

て
、
事
業
所
や
地
域
の
集
ま
り
で

話
す
出
前
講
座
を
整
備
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
が
健
康
に
関
す
る
知
識
を
つ
け

る
こ
と
で
、
自
分
の
体
の
こ
と
を

病
気
に
な
る
前
に
考
え
る
こ
と
に

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

■ 

病
院
に
行
か
な
い
と
お
医
者
さ

ん
に
は
会
え
な
い
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
市
民
か
ら
は
少
し
遠

い
存
在
の
よ
う
に
感
じ
る
人
も

多
い
の
で
は
？

近
藤　

出
前
講
座
な
ど
を
通
し

て
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
接
点
を
増

や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
市
民
と
距
離
の
近
い
、
開
か

れ
た
病
院
に
し
て
い
き
た
い
で
す

ね
。
市
民
の
皆
さ
ま
が
健
康
を

維
持
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
。

「地域に開かれた病院」を目指す

日程 時間 会場 教室内容 講師

令和 7年 3月14日㈮ 午後1時15分 講堂 糖尿病・腎臓病に対する
新しいお薬 薬剤部　中村先生

令和 7年 5月16日㈮ 午後1時15分 講堂 〇ツ〇の知らない
血糖測定の世界 糖尿病・代謝・内分泌内科　近藤先生

令和 7年7月18日㈮ 午後1時15分 講堂 糖尿病・腎臓病と心疾患 循環器内科　山田先生

令和7年 9月19日㈮ 午後1時15分 講堂 糖尿病・腎臓病と脳血管
疾患・認知症 脳神経内科　山本先生

令和 7年11月14日㈮  午後1時15分 講堂 糖尿病・腎臓病と歯周病 歯科口腔外科　高宗先生

令和 8年1月16日㈮ 午後1時15分 講堂 泌尿器科から診た糖尿病・
腎臓病 泌尿器科　松原先生

令和 8年 3月13日㈮ 午後1時15分 講堂
糖尿病・腎臓病と
骨折リスク

整形外科　坂本先生

■ 

専
門
医
と
し
て
阿
蘇
医
療
セ
ン

タ
ー
に
着
任
し
た
令
和
６
年
度

か
ら
教
室
が
始
ま
り
ま
し
た
。

近
藤
龍
也
医
師
（
以
下
、
近
藤
）

　

私
は
糖
尿
病
の
専
門
医
と
し
て

熊
本
大
学
病
院
か
ら
来
ま
し
た
。

糖
尿
病
や
腎
臓
病
の
専
門
医
は
、

そ
も
そ
も
数
が
多
く
な
い
上
に
そ

の
大
半
が
都
市
部
に
集
中
し
て
い

る
た
め
、こ
れ
ま
で
阿
蘇
医
療
セ

ン
タ
ー
に
は
専
門
医
が
い
ま
せ
ん

で
し
た
。阿
蘇
地
域
に
専
門
医
が

い
な
い
こ
と
は
ず
っ
と
課
題
だ
と

感
じ
て
い
た
た
め
、希
望
し
て
こ

の
病
院
に
来
ま
し
た
。

　

重
症
化
し
た
糖
尿
病
患
者
の

多
さ
は
阿
蘇
地
域
の
課
題
で
あ

り
、こ
の
課
題
に
取
り
組
む
の
が

私
の
使
命
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
取
り
組
み
の
１
つ
と
し
て
令

和
６
年
度
か
ら
市
民
向
け
の
教
室

を
始
め
ま
し
た
。

■ 

教
室
で
は
ど
ん
な
内
容
の
話
を

し
ま
す
か
？

濱
口
亜
実
医
師
（
以
下
、
濱
口
）

　

食
事
や
運
動
、薬
な
ど
糖
尿
病

や
腎
臓
病
を
正
面
か
ら
扱
っ
た

テ
ー
マ
だ
け
で
な
く
、心
臓
や
脳

卒
中
、認
知
症
、骨
折
、な
ど
周
辺

の
疾
患
や
関
わ
り
の
あ
る
病
気
に

つ
い
て
も
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
の
先

生
に
説
明
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、腎
臓
病
や
糖
尿
病
が

心
臓
や
脳
な
ど
に
さ
ま
ざ
ま
な

症
状
や
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
、

命
に
関
わ
る
影
響
を
体
に
与
え
て

し
ま
う
か
ら
で
す
。

近
藤　

糖
尿
病
は
、
早
期
の
治

療
が
重
要
で
す
。
今
は
効
果
の
高

い
治
療
薬
も
あ
る
た
め
、
早
期

に
治
療
へ
繋
げ
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
病
気
と
上
手
に
付
き
合
う

こ
と
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま

濱口亜実医師
糖尿病・腎臓病教室

近藤龍也医師

栄養がテーマの糖尿病・腎臓病教室のようす


